De Erros e Acertos

= jowens gque akcancam o direlio de freglientas uma
Oesldéncla medica em Radiolodia e Disgndstioon por

Imagem logo de inido experimentam uma sensacio
de inseguranca no que se refere ao desempenho frende 4
possibilidade  de ter de intempretas um exame diagnostico
(lato sensua).

A grandiosidade da espedalidade e a somaldria de
métadas de diagndsticn por imagem disponivel dedsam a
sensaran de que eles nunca Irdo se iomar verdadedramen-
te apdos a0 exercicio profissional. 1510 se adrava pelo Fato
de gue, paricipando do aprendizado e arlentados pos pro-
fizsionals hierarguicamenite superiones, que s ransfommam
emverdadelims idolos, exermplos a ser imitados, por Serem
corsiderados pe mais habilitados no desenvalvimentao de
um raciodnio diagidstico em toda e gualguer dncuretanoa
die que == necessite de =eu conourso, estes se tormem os
balizadores do aprendizado e gue, acabam se tormando os
responsaets por Sverdades” imutels na lormacao dos gue
procuEarm aprendes.

A todo o momento somos instados a acalmar o espi-
rite dos gue demonstram grande ansledade em apren-
der no menar perisdo disponivel possivel. Como resalta-
dor dislo constatamos no mercado de frabalho algumas
ousadias diagndsticas gue ferem o bom senso e causam
grandes dissabores. Como é grande o nomero de profis-
sipnais a disposicao do diagndstico por imagem, consta-
fa-se uma cerla diferenca na condula dos medicos mais
nowvos guando comparados 2os mais antigos frente a
situacdes inusitadas de procura e de definicaon do diag-
ncsticn. Chamamos a atencao para o fato de gue isto
Ao represenia a regra, mas sm as excedhes.

Pela imaluridade e pelo pouco discermimento em
analisar a= consegldéncas de alos impenzados, grandes
conhustes sap criadas, as verses verdadeiros incéndios a
serem condrolados com perspicacia, para gue nda se criem
maloees situactes de desconfota.

kst fambem se deve ao fato de gue determinados
métadas de diagndsiico por imagem se apreseniam &
sofisticados na atualidade, gue |4 se identificam especia-
listas e superespedalistas em determinadas dreas. Alguns
mesmo chegam a praticas eslas superespedalidades sem
exfarem devidamente habilitados.

A raeoes: 1.0 apendizado nestas dreas e deficiende,
pals ndo existern profissionais suficientemente hab#itados
pera o ensing e experientes para ransmiir estes conhed-
mentos. 2. Para ganhar mencado e, na ansia de se destaca-
resm dos putray peolissionats, alguns == autodntitulam estes
superespecialistas. 3.0s profissionals mak andigos, gue nac
acompanharam o dezemodvimenio das especialidades, aca-
barn por perder espaco, mesmo se poradores de uma efi-
car autocritica que lhes permitiriam utilizéa como ferra-
menta de candrode dos abosos diagndeticos. E o plor de tudo:

o paclente e
seus parentes
58 tornam uma
presa Rcl nas
maos desies
superproflssionals,

Exempificames:
recentemente  ndo
men medica de Sao
Faulo, um neuroblastoma
fol diagnosticado na fase inl-
cial de wma gestacao que, aparentemente
franscoemia sem grandes sobressaltos, Mo momento que a
fulura mae e o futuro pal fomaram conhecimento da hipode-
se dagnosiica, dada com frieza pelo profissional que, coma
mals absoluta comdoran conduzia o ulira-som marfoldgico,
avida deste casal se transformou num pesadeio,

Tendao em maos a hipalese diagnostica, dada exclusiva-
mente pela imagem ecogalica obtida de wma Invesiigacio
realizada em toong da 18 semana de gestacao, comegou a
vla sacra de visita a meédicos de diferentes setores,
geneflcstas, crurgihes, obsietras, foa a persistente ooen-
iacan para que fossem procuras orlentagio de peictlogas,
O responsdeed pelo ulira-som marfologics, comvicho de suas
afirmagies, alinda ouls induzir 2 pacente a Inferrpmper a
gravider alegando que, se esta conduta nao fosse lomada, o
“rancer” do feto podera atravessar a barrelra placentaria
Com “graves consegliénglas” para a sadde da mae,

A hipdtese diagndstica se transformodu em hipitess de
trabalhc. Mo passava pela cabeca daguedes que acompa-
mihavam o caso de que pudesse ser outra enfidade nosokagica
aque nao um neurohlastoma, Por serem pessoas diferencla-
das foram Investigar o gue era um neurablastoma e as suas
consecincias, Mals panico e indefinican

"Desobedecendo” o médico a paclente levou a gesta-
cao ao terma, nascey um belizsime bebd, higido e corada,
561 a aparéncla que se esperava pela hpotese aventada
Loge ao nascer o recem-nascldo fod submetido a nove wlina-
som, na maternidade em que estavam internados mae e
fitho, Quem examinoe procurey a maes e o pal afimando
agora gue ndo se ratava de um reurcblasioma, mas sim de
um seqiestro pulmonas, Tambem baseado exclushvamente
nas Imagens ulirasonogrficas

Sem que nossos colegas, praticantes do Diagnostico
pear Imagiemn, ainda nac foram informados de que o exame
de Imagem ndo € anatomao-patologico e porfando um
diagndstico de certeza, de tal gravidade e de previshvels
conseqiencias, nac pode e nac deve ser dado a luz de
uma simples imagem ulira-sonogefica?

O el Lamenas o Diineto oo Sodlpdlre dice
(R & Sacredinks o (R

Boletim CER - 11



