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A Sociedade Brasileira de Densitometria
 Clínica realizou, com sucesso, seu V
 Congresso Brasileiro. Entre 03 e 07 de

setembro, estiveram reunidos no Club Medi-
terraneé em Angra dos Reis (RJ), médicos
densitometristas de todo o Brasil. O evento contou
com a participação de grandes conferencistas
nacionais e internacionais, entre eles o Dr. Michael
Lewick, presidente da Internacional Society of Bone
Densitometry; e o Dr. Salomon Jasqui, presidente
da Sociedade Latino-Americana de Densitometria.

Vários assuntos técnicos, referentes ao méto-
do, e clínicos, relativos ao metabolismo do cálcio e
terapêutica da osteoporose, foram abordados. A
densitometria clínica é o método de diagnóstico
quantitativo da osteoporose e não prescinde dos
achados clínicos para uma boa conclusão
diagnóstica. Um novo consenso em densitometria
foi elaborado e aprovado. E já encontra-se no site:
www.sbdens.org.br/consenso2003.doc. Os novos
parâmetros, agora atualizados, seguindo as diretri-
zes internacionais, poderão ajudar a nortear as
relações entre médicos assistentes, convênios e
prestadores de serviço em densitometria. Além

V Congresso Brasileiro de
Densitometria Clínica

aconteceu na semana
da pátria

disso, cria uma linguagem comum a todos os
densitometristas, estabelecendo os melhores
critérios de qualidade e emissão de laudo técnico.

Quem lá esteve, participou de uma experiên-
cia inovadora: um amplo fórum de discussão envol-
vendo gestores de saúde, representantes da
ABRAMGE e do Ministério da Saúde, visando
buscar planos conjuntos de prevenção da
osteoporose, discutir custo-benefício da densi-
tometria frente às complicações da doença e
divulgar as ações da SBDens na certificação mé-
dica e no programa de qualidade � PROQUAD.

O Congresso chegou ao fim com a certeza
de ter servido aos seus propósitos, porém com a
convicção de que a SBDens tem um grande
compromisso com toda a comunidade médica
que realiza o método, no sentido de continuar
garantindo sua realização por todos aqueles
habilitados de várias especialidades básicas e
que entendem a densitometria como um exame
sério, de responsabilidade quanto à sua boa prática.

Dra. Laura Mendonça é presidente da
Sociedade Brasileira de Densitometria Clínica
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