
Boletim CBR - 7

Raios-XRaios-X

Muitas vezes as pessoas se esquecem-se que cada um é único e,

portanto, diferente. Devido a inúmeros fatores como criação, meio

ambiente, cultura, oportunidades, amigos e relações profissionais é

possível dizer sem sombra de dúvidas que cada ser humano é

especial, por isso dono de uma personalidade que resultará em

ações individuais baseadas em suas experiências.

 Você é sui generis
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A
ssim a existência do preconceito nas sociedades contempo-

râneas ao longo dos anos pode ser considerada como sem

sentido. Porque se todos somos realmente díspares qual

o motivo para tanta incompreensão com o Outro? O respeito deve ser

a palavra de ordem quando se vive em coletividade, sem isso fica

impraticável o convívio social.

O ditado: �A liberdade de um termina onde começa a do outro� não é

executado no cotidiano porque em inúmeras ocasiões tanto no campo

pessoal quanto no profissional podemos observar fatos que imperam

intransigência, ambição, a busca desenfreada pelo lucro, o comodismo,

a falta de diálogo, o próprio desrespeito com o semelhante, etc.

A solução para tudo isso é ser você mesmo. Esqueça da opinião

alheia quando for resolver seus problemas, seja autêntico, pratique

atividades que lhe dão prazer, faça aquilo que for bom para sua

natureza, viva a sua vida e comente menos a dos outros, tente ser feliz

todos os momentos, e mais importante preocupe-se com o dia de hoje

porque amanhã sempre o será.
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