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indicados para a obtenção do

diagnóstico, de uma apresentação

histórica de quando o capítulo foi

criado e das respectivas atualiza-

ções e finalmente o algoritmo a ser

utilizado na investigação, com os

procedimentos distribuídos num

quadro de classificação do grau de

importância do método para aque-

la patologia, com uma escala que

varia de 1 a 9, sendo que 1 repre-

senta o método menos apropriado

para a obtenção do diagnóstico e 9

o método mais apropriado.�

Este trabalho, já muito avan-

çado nos Estados Unidos, tem por

objetivo melhorar o aprendizado dos

métodos diagnósticos, e de infor-

mar, de uma forma lógica, quais os

mais indicados para a obtenção do

diagnóstico, visando obtê-lo no

menor tempo de investigação das

patologias, melhorar as condições

de atendimento dos pacientes e

evitar a utilização inadequada de

procedimentos que não contribuem

para a sua obtenção.

�Outro grande objetivo desta

�normativa� é a diminuição dos

custos para a conquista do diag-

nóstico, pois, evitando a realiza-

ção de procedimentos que se mos-

tram ineficientes ou que possam

ser substituídos por aqueles melhor

indicados, concorrerá para uma

eficiente utilização da assistência

médica, particularmente em nos-

so meio, onde os sistemas de saú-

de suplementar, preteridos por ór-

gãos do governo, dificultam ou

mesmo proíbem a realização de

exames, principalmente quando

forem interpretados como  proce-

dimentos de alta complexidade�,

complementa o Dr. Soares.

O CBR obteve do ACR a per-

missão de traduzir esta obra, que

foi realizada por profissionais

competentes. Uma comissão espe-

cial foi formada para realizar uma

revisão completa do texto nacio-

nal com as devidas adequações,

necessárias para transformar o

texto original em uma leitura

agradável e compreensível.

Em busca da
qualidade total

A questão da qualidade é o

objetivo central do trabalho desen-

volvido pelo CBR ao longo desses

anos, por isso a criação dos pro-

gramas nacionais de qualidade

com seus certificados e selos de

qualidade; a campanha de valori-

zação do especialista em Radiolo-

gia e Diagnóstico por Imagem,

Medicina Nuclear e Radioterapia;

as apostilas, livros, guias e ma-

nuais à disposição de todos os

associados, o apoio científico e

financeiro aos mais diversos even-

tos e encontros a favor da catego-

ria; etc. Sem o foco na qualidade

total uma associação de especia-

listas, em qualquer ramo de ati-

vidade, fica totalmente deses-

truturada, desmobilizada e sem

forças para lutar pelo bem co-

mum. Os profissionais de radio-

logia e diagnóstico por imagem,

medicina nuclear e radioterapia

podem ter certeza que toda a Di-

retoria do CBR trabalha em prol

de alcançar níveis cada vez mais

altos de qualidade.

�Um exemplo nítido pode ser

percebido com o lançamento

dos �Critérios de Adequação de

Exames de Imagem e Radioterapia�

atualizados em língua portuguesa

para que todos possam usufruir dos

benefícios de algo já experimenta-

do e que tem dado muito certo nos

Estados Unidos. O CBR acredita

que a sua utilização será mais um

passo em direção à adequação dos

exames de imagens e conseqüen-

temente em excelência de serviços

prestados ao público.�, finaliza o

Dr. Soares.


