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MISSAO CUMPRIDA

Mais um Congresso realizado e logo a sensacao de dever cumprido por parte do Colégio Brasileiro de Radiologia
e Diagndstico por Imagem (CBR). O evento em Curitiba (PR) comprovou seu papel de promover atualizacao cientifica
e reunir grandes nomes da especialidade no pais. Além disso, é sempre uma forma de rever amigos.

Nesta edigdo do Boletim, confira a cobertura do que de melhor aconteceu no CBR 17. Houve grandes novidades, como o
Curso Hands-on sobre o Acidente Vascular Cerebral (AVC) Isquémico Agudo, a parceria com a Sociedade Ibero-Americana
de Radiologia Mamaria (SIBIM) no médulo de Mama, assim como o Curso Intensivo de Ultrassonografia Musculoesquelética
e o Concurso de Fotografia.

A Maratona Brasileira dos Residentes em Diagnoéstico por Imagem (MBR 17) foi novamente um sucesso, reunindo mais
de 20 equipes de diferentes instituicoes do Brasil. Destaque também para os 16 professores internacionais que abrilhantaram
ainda mais o evento (leia entrevistas com alguns deles neste Boletim). Ano que vem, dessa vez no Rio de Janeiro (R]), a
promessa é de outras grandes atragoes.

A coluna Defesa Profissional traz uma entrevista com a Dra. Miyuki Goto, assessora da area na Associagio Médica
Brasileira (AMB), que respondeu a algumas perguntas relacionadas a Classificagio Brasileira Hierarquizada de Procedimentos
Médicos (CBHPM). Outros assuntos relevantes sdo o I Encontro Radio-Cardio-Renal, que acontecera este més, em Sio
Paulo; a presen¢a de uma brasileira, a Dra. Linei Urban, na diretoria da SIBIM; e a participa¢iao do CBR na Jornada Francesa
de Radiologia. Saiba também como foi a prova para obteng¢do de Titulo de Especialista em Radiologia e Diagndstico por
Imagem e em Diagnoéstico por Imagem com atuagio exclusiva em Ultrassonografia Geral, realizada um dia antes do CBR 17.

MURILO CASTRO
Jornalista do Departamento de Comunicacéo do CBR
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DIAINTERNACIONAL DA RADIOLOGIA

Caros colegas,

Nos, radiologistas, temos plena nogao da nossa relevincia na aten¢io a saude da populagio, por isso neste Boletim do més
em que se comemora o Dia Internacional da Radiologia, resolvi escrever um texto para a populagao em geral.

Em um hospital qualquer de uma cidade qualquer no mundo, um médico conversa com um paciente:

- Veja bem, eu estou palpando alguma coisa no seu abdome, mas ndo sei o que é. Pode ser uma massa, um tumor no figado.
E melhor fazermos uma laparotomia exploradora, abrir a sua barriga e ver o que é.

- Abrir a barriga, doutor, sem saber o que tenho? Isso ndo é perigoso? Serd que ndo tem um jeito de ver as coisas por dentro
do corpo?

Hoje, essa conversa parece fora de propdsito, mas hd alguns anos ela era absolutamente rotineira e representava o melhor
que a Medicina poderia oferecer. O que mudou, entdo?

Uma das grandes mudangas da Medicina foi o aparecimento de modernas técnicas de diagndstico por imagem que
revolucionaram completamente o atendimento médico, a tal ponto que Prémios Nobel foram destinados a pesquisadores que
desenvolveram duas dessas técnicas: a tomografia computadorizada (Godfrey Hounsfield) e a ressonincia magnética (Paul
Lauterbur e Peter Mansfield).

A Radiologia, especialidade médica dedicada ao diagndstico e a terapéutica utilizando métodos de imagem, néo é tio
nova assim, ja que existe desde logo apds a descoberta dos raios X por Wilhelm Conrad Roentgen, também ganhador do
Prémio Nobel, em 1895. No entanto, foi, sem davida, no tltimo quarto do século XX e no inicio do século atual que ela se
tornou ainda mais imprescindivel.

Mas afinal, com exames tio complexos e enorme capacidade diagndstica, resta a pergunta: quem sdo os profissionais que
interpretam esses exames?

Boa parte da populagdo desconhece que a interpretagéo de exames de diagnéstico por imagem é feita por um médico que
ap0s os seis anos da graduagdo em Medicina opta por se especializar em Radiologia e Diagnostico por Imagem.

Ele passa, entdo, por um treinamento de trés anos em Radiologia Geral e, frequentemente, por um ano adicional em
uma das subespecialidades radioldgicas, como Radiologia Abdominal, Neurorradiologia, Ultrassonografia Geral, Radiologia
Intervencionista e Radiologia Pedidtrica.

Esse profissional pleiteara ainda ser reconhecido pelos seus colegas "como um par", para que os proprios colegas, por meio
do Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagndstico por Imagem (CBR), entidade agregadora dos radiologistas brasileiros, o
examinem e, caso aprovado, outorgue-lhem um Titulo de Especialista.

A histéria que contamos no inicio poderia ser outra, como a de uma mulher que precisa fazer exame de mamografia para
detec¢do de um cincer de mama, de um homem com cincer de préstata que necessita saber a extensio da lesdo a fim de que

a melhor conduta seja adotada, de uma senhora idosa com confusdo mental ou mesmo de um homem com dor cardiaca. Em
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DR. MANOEL DE
SOUZA ROCHA

todas essas situagdes e em iniimeras outras os protocolos de bom atendimento indicam a realiza¢do de exames radioldgicos.
Sem exagero, pode-se dizer que a Radiologia estd presente em todas as dreas da Medicina, até mesmo na sala de autdpsia.

E por que a populagido ndo conhece esse profissional? A populagdo nido conhece os médicos radiologistas porque eles
usualmente trabalham como consultores de seus colegas médicos de outras especialidades. Quando vocé vir o seu clinico lhe
explicando os resultados de um exame de imagem, saiba que ele aprendeu essa interpretagdo com um médico radiologista,
seja durante os anos de graduag¢éo ou no convivio hospitalar, que, provavelmente, ele discutiu ou discutird o seu exame com
um médico radiologista.

A tomada de decisdo em diversas doencas é feita hoje em reunides com a participagdo de multiplos especialistas, muitas
vezes ou quase sempre, com a presenca de um médico radiologista que interpreta as imagens, agdo fundamental para a adogio
de conduta baseada em evidéncias de boa pratica.

E verdade que em alguns paises j& se nota uma exposi¢do progressivamente maior do médico radiologista, com a
possibilidade de os pacientes terem os resultados de seus exames explicados por eles. Sabendo disso, vocé pode querer discutir
o resultado logo apds o término do seu préximo exame de imagem, mas vale esclarecer que muitos dos exames nio sido
interpretados imediatamente, pois demandam um periodo de processamento dos dados. De qualquer forma, quando fizer
o0 seu proximo exame de imagem, procure conversar com o médico radiologista. Ele terd o maior prazer em falar com vocé,
antes ou apds o exame.

E se o seu exame for no dia 8 de novembro, aproveite para cumprimenta-lo, pois no mundo todo esse é o Dia Internacional
da Radiologia. No Brasil, desde 2015, adicionalmente celebra-se nessa data também o Dia do Médico Radiologista.

Para os amantes da histdria, vale dizer que essa data foi escolhida porque exatamente nesse dia, em 1895, Roentgen fez
uma experiéncia que resultou no descobrimento dos raios X.

Agora que vocé ja sabe o que é um médico radiologista, vamos combinar que da préxima vez que vocé assitir ao Dr. House
interpretando um exame de diagnéstico por imagem, se lembrara que foi um médico radiologista que ensinou Radiologia
para ele durante a graduagéo e que, provavelmente, antes de estar diante do paciente, ele foi até o Departamento de Radiologia
de seu hospital, e um médico radiologista interpretou o exame a ele.

Por que a TV ndo mostra? Talvez esteja al uma boa oportunidade para um reality show, ndo um “Big Brother”, mas, sim,
"Um dia na vida do médico radiologista" — aquele profissional que vocé habitualmente ndo vé, mas que usa a ciéncia das

imagens do corpo a servigo de sua saude.

DR. MANOEL DE SOUZA ROCHA
Presidente do CBR
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PARTICIPANTES APROVAM REALIZACAO
DO EXAME DE TITULO ANTES DO CONGRESSO

CBR/Murilo Castro

Exame em Curitiba reuniu 792 candidatos

0 Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagnéstico por Imagem (CBR) inovou este ano e realizou a prova para obtencao
do Titulo de Especialista em Radiologia e Diagnéstico por Imagem (572 inscritos) e em Diagnéstico por Imagem com
atuacao exclusiva em Ultrassonografia Geral (220 inscritos) na véspera do inicio do XLVl Congresso Brasileiro de
Radiologia (CBR 17), dia 11 de outubro, também no Centro de Convenc¢ées Expo Unimed, em Curitiba (PR).

Foram realizadas as provas tedrica e teérico-pratica para obtencdo do Titulo de Especialista em Radiologia e Diagndstico por
Imagem e em Diagnostico por Imagem com atuagio exclusiva em Ultrassonografia Geral - que também teve uma prova pratica.

A divulgagio do resultado acontece no dia 6 de novembro, no Acesso do Candidato no site do CBR (www.cbr.org.br/titulo-e-
certificado/).

Confira as impressdes de alguns candidatos:

“Achei a prova tedrica mais dificil, por ter que lembrar de nuances, de assuntos sobre os quais néo lia ha muito tempo, o
que pode fazer o candidato cair em pegadinhas. Ja a prova teérico-pratica foi mais facil, pois cairam questées com que tenho
trabalhado hd um certo periodo, que vejo no dia a dia. Sempre leio algum artigo que me direciona para a conduta ou para
o diagndstico”, comenta o Dr. Affonso Bruno Binda do Nascimento, de Sdo Paulo (SP), que busca o Titulo em Radiologia e
Diagnéstico por Imagem.

Dr. Affonso também fez questdo de exaltar a importéncia do CBR e do Titulo de Especialista: “O Colégio é a institui¢do
que nos representa perante a sociedade, que nos respalda, e esta sempre defendendo nossos interesses e a nossa classe. O Titulo
¢ importante para provar para a comunidade cientifica e para a sociedade em geral que vocé tem o minimo de aptiddo para
exercer a Radiologia com qualidade”
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Para a Dra. Penélope Sanchez Teixeira, também da capital paulista e pleiteando o Titulo em Radiologia, fazer a prova
tedrica pela manha e o exame tedrico-pratico a tarde é algo justo. “A prova fica menos cansativa e facilita o planejamento dos
participantes”, opina.

“Cairam temas mais aplicéveis na rotina diaria, mas também topicos que ndo se aplicam no cotidiano do radiologista.
A prova tem melhorado, até porque muita gente precisa do Titulo. Isso é bom para o mercado’, comenta a Dra. Penélope.
De acordo com a profissional, foi um acerto do CBR dar uma segunda chance aos candidatos este ano: “Quanto mais vezes,
melhor. O tempo mais longo desestimula o estudo. E mais correto, d4 mais opges de treinamento”.

A Dra. Andrea Fernandes Raposo de Mendonga, de Colatina (ES), achou o exame muito dificil: “As questoes do dia a dia
foram deixadas para tras. Deveria ser mais equilibrada, com uma variedade maior de questdes de determinados temas. Achei
que foram poucas questdes de determinados assuntos, enquanto cairam muitas de Fisica, por exemplo”.

A participante também elogiou o tempo curto entre as duas tltimas provas: “Da mais animo, pois vocé aproveita tudo o
que estudou para a prova do primeiro semestre. Fica mais dificil desistir. Também aprecio fazer tudo no mesmo dia, pois o
candidato ja estd no ritmo”. Segundo ela, o Titulo é uma questdo pessoal, para o seu reconhecimento. “Eu nio aceito ndo ter o
Titulo e vou tentar até passar’, promete.

Fazendo a prova para Ultrassonografia Geral pela primeira vez, Dra. Rebeca Gongalves Amaral, de Porto Velho (RO),
gostou da forma como as duas primeiras provas foram organizadas. No entanto, achou complicada a espera para a prova
pratica a tarde: “Como sou da letra, R, néo foi facil aguardar, mas, no geral, foi uma experiéncia boa e valida”

“Com o passar do tempo, entendi que o Titulo importa para mim. Além disso, estou abrindo uma clinica e vai ser

importante possui-lo para atender planos de satide no futuro’, conta a Dra. Rebeca.

SAO PAULO RECEBE | ENCONTRO RADIO-
CARDIO-RENAL ESTE MES

O primeiro Encontro Radio-Cardio-Renal, evento Confira a programacdo completa e inscreva-se pelo site:
organizado em conjunto pelo Colégio Brasileiro = www.radiocardiorenal.org.br.
de Radiologia e Diagnéstico por Imagem (CBR), a
Sociedade Brasileira de Nefrologia (SBN), a Sociedade
Brasileira de Cardiologia (SBC) e a Sociedade Brasileira
de Hemodinamica e Cardiologia Intervencionista “ouemb'o 2011
(SBHCI), sera realizado em Sao Paulo (SP), nos dias 17 1,1 'e 18

em Sao Paulo
e 18 de novembro. e ook Z

O evento busca a aproximagio e a interatividade entre
os profissionais de diferentes especialidades em beneficio

dos pacientes. A programacio sera dividida em seis sessdes ENCONTRO
" pre , e RADIO-CARDIO-RENAL
tematicas. Ao final de cada uma delas, serd aberta discussao 5 EMCOMTE) MU SE I 0AS SOERE DOEHCA
CARDECVASCLLAR E LSO DE CORTRASTE MA DOENCARERAL

ao publico. Renomados especialistas de diferentes Estados

do pais estardo presentes.
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CONGRESSO CONSOLIDA-SE
COM INOVACOES E EXCELENTE
QUALIDADE CIENTIFICA

Foi realizada, com grande sucesso, a 462 edicao do Congresso Brasileiro de Radiologia (CBR 17). O maior
evento organizado anualmente pelo Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagnéstico por Imagem (CBR) aconteceu
no Centro de Convengées Expo Unimed, na cidade de Curitiba (PR), de 12 a 14 de outubro.

Marco Antonio Tavares

Evento reuniu grande nimero de participantes na capital paranaense

O CBR 17 teve novidades, como o Curso Hands-on sobre o Acidente Vascular Cerebral (AVC) Isquémico Agudo, o
Curso Intensivo de Atualizagdo em Ultrassonografia do Sistema Musculoesquelético, além de um médulo de Mama repleto
de palestrantes internacionais, com a parceria entre o CBR e a Sociedade Ibero-Americana de Imagem Mamadria (SIBIM), que
realizou seu XI Congresso simultaneamente ao CBR 17. Ao todo, o Congresso Brasileiro recebeu 16 professores internacionais,
oriundos de Estados Unidos, Reino Unido, Espanha, Portugal, México, Argentina, Chile e Colémbia.

Vale destacar também as aulas tedricas e praticas dos palestrantes nacionais, que levaram um alto nimero de participantes
aos diversos modulos e cursos do evento, demonstrando a conhecida elevada qualidade dos profissionais do pais. Destaque
também para a exposi¢ao comercial, que contou com as novidades e demonstragdes dos parceiros Artmed Panamericana
Editora, Bayer, Best Tech, Bibliomed Livraria, Bioscan, Bracco, Carestream, Eizo, Fujifilm, Guerbet, Livraria Ciéncias Médicas,
Medicalway, MFM, MV, Samsung, Sul Imagem, Toshiba e Xirisa.

Com o sucesso do evento, os radiologistas do pais ja anseiam pela proxima edi¢do, que acontecera no ano que vem,
de 11 a 13 de outubro, no hotel Windsor Oceinico, no Rio de Janeiro (R]).

Confira, a seguir, a cobertura do que aconteceu de melhor no CBR 17:
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Abertura

Fotos: Marco Antonio Tavares

Juliano Cerci, Oscar Fonzar, Ademir Soares, Dante Escuissato, Presidente do CBR nos anos de 2013 e 2014, Henrique Carrete
Manoel Rocha, Melcior Sentis, Emilio Zlli e Miguel Pinochet Junior foi homenageado com a Medalha de Ouro

O Dr. Emilio Cesar Zilli, diretor de Defesa Profissional da Associagdo Médica Brasileira (AMB), ministrou a palestra de
abertura do CBR 17, sobre novas formas de pagamento e o mercado da satide suplementar no Brasil.

Dentre outros assuntos, ele mostrou como se compdem as formas de remuneragio da prestagdo de servigcos em satide no
pais, falou sobre o sistema DRG (Diagnosis Related Groups), que, segundo ele, ainda é um modelo que exige discussao para
a AMB, e comentou a importincia do Fator de Qualidade. Além disso, criticou o sistema de maneira geral: “A situacdo do
Sistema Unico de Satide [SUS] e da satide suplementar ndo sio muito diferentes”

A Medalha de Ouro, maior honraria concedida a um profissional pelo CBR, foi entregue ao Dr. Henrique Carrete Junior,
ex-presidente do CBR (2013-2014) e presidente-eleito do Colégio Interamericano de Radiologia (CIR). Muito emocionado,
ele dedicou suas realizagdes pessoais e profissionais aos seus pais, esposa, filhos e colegas de profissao, que tanto o ajudaram
ao longo de sua historia.

“A medalha foi concedida por radiologistas para um radiologista. Ser homenageado pelos pares é algo bastante emocionante
e espero fazer por merecer essa honraria’, destaca Dr. Carrete. “Estou muito feliz e agradecido a Radiologia brasileira por
essa homenagem espetacular. Confesso que nao esperava, pois me considero um radiologista relativamente novo, que deseja
contribuir muito em prol da especialidade ndo sé no Brasil, mas também na América Latina, ainda mais agora a frente do CIR
a partir de 2019, acrescenta.

Assembleia Geral Ordinaria

A Assembleia Geral Ordindria reuniu associados em dia do CBR para que pudessem se inteirar das diversas a¢des
realizadas pela atual diretoria neste primeiro ano de gestdo, além de conhecer o relatério da empresa de auditoria e fazer
questionamentos aos diretores presentes na mesa: Dr. Manoel de Souza Rocha, presidente do Colégio, Dr. Hélio Braga,
primeiro secretario, Dr. Rubens Schwartz, primeiro tesoureiro, e Dr. Dante Escuissato, diretor cientifico.
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22 Maratona Brasileira de Residentes
em Radiologia e Diagnéstico por Imagem

CBR17
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Fotos: Marco Antonio Tavares

b ]
= . | 1
CEN - NI
Y =g, @ &
juss &= 7gs I
[ T
i

Nas pontas, Tulio Macedo e Manoel Rocha, com os vencedores da Maratona Katsumi Takaya Junior, Glaucia Michelis e Gabrielle Castanho

A 2* Maratona Brasileira de Residentes em Radiologia
e Diagnoéstico por Imagem, competicdo de conhecimentos
radiolégicos, repetiu o grande sucesso do ano passado, com
mais de 20 equipes de diferentes servicos de residéncia e
aperfeicoamento do pais. Impressionou a concentracdo dos
participantes durante a analise de cada uma das 43 imagens.

A equipe vencedora foi formada pelos doutores Gabrielle
Castanho, Glaucia Michelis e Katsumi Takaya Junior, todos
R3 da Universidade Federal do Parand, em Curitiba (PR). Eles
confessaram que estavam com grandes expectativas de vencer a

Maratona reuniu mais de 20 equipes de diferentes servicos de  Prova e nao contiveram a emogao apds o anuncio do resultado.
residéncia e aperfeicoamento do Brasil “Agradecemos aos nossos professores, que nos ajudaram em
nossa formagao. Viemos com a intengdo de aprender e acabamos
tendo uma dtima surpresa no final”, enaltecem os vencedores.
Os trés ganharam passagens aéreas, hospedagem e inscri¢do para o Encontro Anual da American Roentgen Ray Society
(ARRS), em Washington, D.C., nos Estados Unidos, de 22 a 27 de abril de 2018.
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Concurso de Fotografia

CBER17

XLVI CONGRESSO BRASILEIRO DE RADIOLOGIA|

Concurso de Fotografia CBR 17

Uma das novidades deste ano, o Concurso de Fotografia premiou a Dra. Alessandra Rovaris, com a foto Paixdo de
menino, e o Dr. Carlos Roberto Junior, com Vida dentro da vida, primeiro e segundo colocados respectivamente. As dez
imagens finalistas estiveram expostas no evento, e a votacao foi feita por meio do aplicativo do CBR 17.

Carlos Roberto Junior

1° lugar - Paixdo de menino 2° lugar - Vida dentro da vida
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Mama

O modulo de Mama teve neste ano a parceria da Sociedade
Ibero-Americanade Radiologia Mamaria (SIBIM), querealizou
simultaneamente seu XI Congresso. Um dos representantes
da entidade internacional no evento foi seu atual presidente,
Dr. Melcior Sentis, da Espanha, que falou sobre novas
tecnologias na avaliacdo da mama, incluindo a telemamografia,
além do papel da ultrassonografia na avalia¢do dos linfonodos
axilares depois do trial ACOSOG Z011.

“Do ponto de vista da Sociedade, é um prazer trabalhar
com o Brasil, com seu tamanho continental. Estamos
encantados com o resultado e acreditamos que esse seja o
caminho, com uma integragdo maior com os radiologistas
brasileiros e novas parcerias na organizacdo de eventos. O
nivel do curso é excelente, e quando trabalhamos juntos,
trabalhamos melhor”, destaca o presidente da SIBIM.

Em relagdo as palestras, Dr. Sentis acredita que a
telemamografia seja uma realidade. “E algo que funciona

Ultrassonografia Geral

Demonstragoes praticas foram uma das novidades do moédulo de
Ultrassonografia Geral

14 BOLETIM CBR ) NOVEMBRO 2017
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a nivel nacional em alguns paises e que tem migrado para
um armazenamento em nuvem. E um método mais barato
que qualquer outra solugdo. Também permite acesso a
solugdes modernas como big data, com grandes volumes de
informacao e reconhecimento de padroes”
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Melcior Sentis

O moddulo de Ultrassonografia Geral trouxe uma
demonstra¢do pratica sobre o tema, com o Dr. Fernando
Linhares. Sua atividade focou o procedimento da elastografia
hepética, recomendada para definir cirrose ou excluir fibrose.

Foram colocadas trés formas de se fazer a elastografia:
por ultrassonografia, ressonincia magnética ou a chamada
elastografia transitéria. No caso da demonstragio do
Dr. Linhares, foi usada a ultrassonografia, por oferecer
mais aplicagbes possiveis. Ja a elastografia transitéria possui
algumas limitacdes de profundidade e de amostra, o que
limita sua utilizagdo para alguns diagnésticos.



Com a imagem projetada no teldo, o Dr. Fernando fez a intervengao no figado de uma paciente e ressaltou a dificuldade

em se promover um consenso sobre a técnica, que, afinal, é recente e estd sob estudo. “A elastografia é o novo Doppler, mas a

técnica leva um tempo para maturar, entdo é preciso ter um pouco mais de parciménia com as novas tecnologias’, lembra o

médico. Ele refor¢a, ainda, a necessidade dos exames laboratoriais para o melhor diagnéstico com o procedimento.

A atividade ocorreu apds uma apresentagio feita pelo Dr. Marcos Roberto Gomes de Queiroz, e da palestra do Dr. David

Carlos Shigueoka, ambos de Sdo Paulo, introduzindo o procedimento, os exames e equipamentos que sdo utilizados e algumas

dicas de leitura e de medi¢ao que os aparelhos propiciam ao médico, visando facilitar a leitura dos dados obtidos.

Curso Hands-on de Ultrassonografia Geral

Wagner lared demonstra exame a participantes do Hands-on de
Ultrassonografia Geral

Com dois moddulos coordenados pelos doutores
Wagner Iared e Peter Célio Francolin, ambos de Sido Paulo,
a ultrassonografia geral contou com uma sala dedicada a
pratica dos exames. As aulas foram divididas em: exames
de Doppler das carétidas e artérias vertebrais e anatomia
vascular abdominal.

Ao longo da atividade, foram oito instrutores
responséaveis por demonstrar na pratica os procedimentos,
debater métodos e construir novas visdes e dialogos. Na sala,
seis equipamentos de ultrassonografia de alta tecnologia
foram instalados, onde os professores demonstraram alguns
procedimentos basicos.

O Dr. Wagner operou uma das maquinas durante a parte
dedicada & anatomia vascular. Enquanto utilizava o aparelho,

os interessados iam tirando duvidas que eram respondidas

na tela do dispositivo. “O que eu estou fazendo é s6 uma
demonstracao, mas vocés vao passar por tudo’, comenta o
Dr. Wagner.

Os congressistas que compareceram tiveram a
oportunidade de operar as méquinas, examinar os pacientes
e entender o funcionamento e as imagens, acompanhados
pelos instrutores. Foi possivel também transitar por
outras mesas para enriquecer seu vocabuldrio médico
com as mesmas imagens de outros pacientes. “Essa é uma
oportunidade tnica. Nossos convidados sdo pessoas de
renome, como os doutores Peter Franc¢olin, Harley de Nicola
e David Shigueoka, por exemplo’, destaca Dr. Wagner. “O
aluno tem a oportunidade de aprender muito de perto, de
literalmente colocar a mao no transdutor, e de tirar aquelas
duvidas que ndo sao possiveis de serem sanadas nas aulas

tedricas’, conclui.

Fotos: Marco Antonio Tavares

Peter Francolin (@ esquerda) deu dicas importantes aos
participantes do Curso
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Ultrassonografia em Ginecologia e Obstetricia

O moédulo de Ultrassonografia em Ginecologia e Obstetricia/Medicina Fetal foi coordenado pelos professores Sergio
Kobayashi (SP), Luiz Eduardo Machado (BA), Arildo Correa Teixeira e Alfred Krawiec (estes ultimos do Parana).

O Dr. Kobayashi, moderador das atividades da sala, também fez a funcdo de debatedor, mediando rica discussdo entre
professores e participantes. No dia 13, a sala recebeu também a demonstragdo prética Sistematizagio da ultrassonografia
morfolégica do primeiro trimestre — como eu fago?, sob a responsabilidade do Dr. Mauricio Saito.

Dr. Mauricio falou com a plateia de dentro da sala de procedimentos montada no interior do auditério, com uma paciente
gestante de duas semanas, e foi muito didatico, frente a diversos niveis de formacio ali presentes. “A curva de aprendizado de
quem esta comegando a fazer exame de ultrassonografia é melhor conforme vocé escuta pessoas experientes falarem’, justifica
sobre sua aula pratica. “Além disso, a imagem ultrassonografica muda muito rapido com o ganho tecnolégico, e isso faz com
que a diferenca de imagem se transforme completamente em aproximadamente cinco anos, possibilitando ao médico verificar
dados novos que antes nao se observava na mesma captura’, explica Dr. Saito.

O professor fez seu exame na paciente descrevendo detalhadamente cada passo, a comegar por frequéncia cardiaca,
medigdes cranianas, CCM e volume do sacro gestacional. Conforme explicitava, comentava sobre as possiveis complicagoes
com as quais o examinador devera atentar-se. “Durante uma exposi¢do, vocé da o padrio basico que as pessoas que estdo
comecando vdo aprender, e vai aprofundando a técnica durante sua aula. Mostrei um Doppler que, talvez, apenas 5% nao
tenham visto em toda a carreira, mas tem gente que vai comegar a fazer ao ver ali, e a ideia do Congresso é essa, abordando
temas mais basicos no inicio, e mais aprofundados ao final da aula’, conclui.

A interatividade também prevaleceu na demonstragio préatica do Dr. Victor Bonduki, de Sdo Paulo, com a aula
Sistematizagdo da ultrassonografia morfologica do segundo trimestre - como eu fago?

O Dr. Bonduki utilizou a sala para mostrar como costuma fazer a ultrassonografia no segundo trimestre da gestagdo. Para
a demonstragéo, contou com a colaboracio de uma gestante e foi televisionado em teldo para todo o auditério. “E muito legal,
isso ja deve estar pegando em todo lugar”, acredita o professor.

Dr. Bonduki executou o passo a passo e revelou alguns “macetes” para melhorar a apura¢io dos indicadores que o
feto apresentava em todo o procedimento. “Sempre tento dar uma olhada em quem estd na sala, se ha pediatras, obstetras,
cirurgides, urologistas, e entdo a aula vai sendo direcionada, mas no CBR a turma ¢é toda de imagem [Radiologia], entdo fica
bem mais facil’, aponta o médico.

Uma das nuances foi a ordem sugerida pelo professor,
comegando com biometria, cabega, coragdo e vascularizagio,
abdome, coluna vertebral, esqueleto e depois um pouco de

Marco Antonio Tavares

repeti¢do das dreas previamente apuradas.

Uma das provas do sucesso desta experiéncia altamente
interativa que o CBR 17 trouxe aos congressistas foi justamente
o surgimento de questdes transversais as outras palestras que
ocorreram durante o dia, que conectavam topicos apresentados

nas palestras anteriores (sobre liquido amniético, por exemplo)

Sala de Ultrassonografia em Ginecologia e Obstetricia foi uma das com a demonstragio pratica.
mais frequentadas durante o evento

16 BOLETIM CBR ) NOVEMBRO 2017



Curso Hands-on de Ultrassonografia em Obstetricia

O Curso Hands-on de Ultrassonografia em Obstetricia, coordenado pelo Dr. Sergio Kobayashi, de Sao Paulo, concentrou
duas oficinas praticas. A primeira, intitulada Ultrassonografia morfolégica do primeiro trimestre: sistematizagdo, cuidados
técnicos e dicas, concentrou seis instrutores de Sao Paulo, Bahia e Parana - incluindo o coordenador - que logo de inicio deixou
claro o propésito daquele dia: “A gente colocou a pratica em
pratica e fizemos a coisa bem informal”, comemora.

Com a sala lotada, o grupo assistiu a uma breve fala do
coordenador da atividade e participou de um bate-papo para

Marco Antonio Tavares

tirarem suas duvidas. Num segundo momento, a turma foi
dividida em seis grupos. Dr. Alvaro, de Mogi das Cruzes (SP),
compareceu ao curso com davidas sobre Doppler: “Existem
alguns pardmetros que sempre foram tratados com valores
acima de 1, e eu queria saber o que estd sendo usado, o que é
mais atual’, conta o profissional. Outro presente, Dr. Jorge, veio

por outros motivos: “Minha duvida é a respeito do peso fetal,
Participantes aprenderam na pratica durante o Curso Hands-on de

a partir de que momento podemos categorizar um feto como Ultrassonografia em Obstetricia

pequeno ou grande”.

A segunda atividade foi o Doppler para estudo da vitalidade fetal, dessa vez com sete instrutores nos equipamentos de
ultrassonografia. “Nessa atividade, colocamos em pratica o primeiro trimestre da gravidez’, relata Dr. Kobayashi. “Cada
paciente e cada exame séo diferentes uns dos outros, por exemplo, pelo posicionamento fetal ou pelo biétipo, e tudo interfere
no exame’, completa o coordenador.

Musculoesquelético

O moédulo de Musculoesquelético contou com a presenga especial do professor norte-americano Dr. David Rubin. As
atividades durante todo o evento foram coordenadas pela Dra. Clarissa Canella e pelo Dr. Rodrigo Aguiar.

O dia teve palestras alternadas entre os doutores David Rubin e Marcello Nogueira, com destaque para a palestra
sobre Impacto femuroacetabular: fato ou ficgdo, proferida pelo americano, compartilhando seu experiente conhecimento,
principalmente cuidando de atletas de esportes profissionais como futebol, futebol americano, volei, outros esportes olimpicos
e até mesmo bailarinas. “Trabalho com imagem musculoesquelética geral, mas tenho interesse pessoal em esportes, e ninguém
na comissdo esportiva de uma equipe quer cometer um erro quando um atleta custa 15 milhées de délares num ano’, disse o
médico americano. “O atleta quer jogar e o time quer que ele jogue, entdo ndo hd espago para erros’, acrescenta.

O americano esteve pela primeira vez no evento, e conta ter sugerido mais de 20 topicos diferentes para a comissao cientifica
escolher quais seriam mais interessantes para o CBR 17. “O que eu queria enfatizar ndo é apenas a Radiologia, mas como ela impacta o
tratamento. N&o o que aimagem mostra, mas como ela denota um significado de que o tratamento serd diferente’, destaca o profissional.
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Dr. Rubin busca ter certeza de que o que estd vendo na
imagem mostra o que deve fazer, e para isso, estd em constante
contato com colegas de areas andlogas a sua atuagdo, como
cirurgides, ortopedistas e reumatologistas, tornando seu
trabalho mais assertivo. “Ndo tenho interesse apenas na
descri¢do daimagem, pois tendo a interagir e perguntar a outros
especialistas quais sdo as perguntas que eles precisam que eu
responda com as imagens que fago’, raciocina o radiologista.

Interessado também na literatura das dreas andlogas a sua,
Dr. Rubin ja estd acostumado a ter discussdes médicas construtivas.
“O assunto que tratei em minha segunda palestra - sobre impacto
femoroacetabular - causa muito estresse aos radiologistas, tanto
nos Estados Unidos como no Brasil’, conta o médico.

XLVI CONGRESSO BRASILEIRO DE RADIOLOGIA

Fotos: Marco Antonio Tavares

David Rubin

Curso Intensivo de Atualizacao em

Ultrassonografia do Sistema

Ronaldo Lins coordenou o Curso, que foi grande novidade no
CBR 17

Musculoesquelético

Uma das principais novidades deste ano, o Curso
Intensivo de Atualizacio em Ultrassonografia do Sistema
Musculoesquelético foi coordenado pelo Dr. Ronaldo Lins
(MG), vice-presidente Sudeste do CBR. “Preparamos um
curso que pudesse abranger todas as dreas possiveis onde
a ultrassonografia musculoesquelética é adequada’, conta
Dr. Ronaldo.

“Convidamos colegas de varias dreas, todos professores
renomados, e conseguimos fechar o curso em quatro
madulos, onde tivemos aulas tedricas ministradas por grandes
profissionais, e, em seguida, aulas praticas daquele mesmo
assunto. Com isso, houve uma abrangéncia completa do tema

sem deixar qualquer rastro, desde a base, da técnica ecografica, até as estruturas mais avancgadas", relata o coordenador.

Ao mesclar a teoria e a pratica, foi necessario montar

uma estrutura que atendesse as necessidades do curso. “A

vantagem é que mostramos em duas telas a imagem ecografica do que o professor estava fazendo e também a imagem da

maio do palestrante, dando todos os detalhes de como formar uma 6tima imagem ecografica de um determinado assunto’,

lembra Dr. Ronaldo.

O curso foi uma oportunidade unica de juntar professores e formadores de opinido de diferentes escolas do Brasil. “Foi

algo bastante inovador e um grande estimulo para quem participou’, finaliza o vice-presidente do CBR.
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Neurorradiologia

O moédulo de Neurorradiologia teve como convidado internacional o Dr. Howard Rowley, dos Estados Unidos, ex-presidente
da Sociedade Americana de Neurorradiologia (ASNR), que abordou os seguintes temas: triagem emergencial de acidente vascular
encefalico (AVE), imagem para hemorragia do sistema nervoso central, perfusdo por tomografia computadorizada e ressonancia
magnética, difusdo por ressonancia magnética, depésito de gadolinio no cérebro, além de casos de Neurorradiologia.

Dr. Howley mostrou-se bastante impressionado com o
evento: “E um congresso maravilhoso, de qualidade muito alta. 1
Fui recebido de maneira bastante calorosa. Aprendi muito e &
espero que também tenham aprendido muito comigo” H ﬂm 0

Um dos destaques de suas palestras foi a questao das ==

Marco Antonio Tavares

mudangas em relagdo aos tratamentos dos acidentes vasculares
e da necessidade de os radiologistas que trabalham com
diagnostico se prepararem para fazer a triagem dos casos que
se beneficiardo de tratamentos intervencionistas.

O americano falou sobre a complexidade do tratamento

dessa situagdo e destacou a importancia do desenvolvimento @17

e e D 1T M

de sistemas de transporte rapidos para pacientes com acidentes
vasculares irem a centros de atendimento especializados nos - p o ey
quais podem receber um melhor tratamento.

Simpodsio SBNR - Avaliacao por Imagem no Acidente
Vascular Cerebral (AVC) Isquémico Agudo

O Simpésio da Sociedade Brasileira de Neurorradiologia Diagnéstica e Terapéutica (SBNR) - Avaliagdo por Imagem no
Acidente Vascular Cerebral (AVC) Isquémico Agudo, curso hands-on, foi um dos principais destaques do CBR 17. A atividade
contou com a coordenagao dos doutores Livia Martins Tavares Scianni Morais e Felipe Torres Pacheco, de Sdo Paulo.

Na primeira parte do curso, foram apurados os exames de tomografia computadorizada sem contraste para identificagao
de sangramento, detec¢do de hipoatenuagio extensa e pontuagio pelo score (ASPECTS). Em seguida, a angiotomografia
computadorizada ganhou relevancia na discussao, com abordagens para detecgdo de obstrucéo arterial proximal, identificagdo
e graduagdo da circulagdo colateral e também diagndstico etiolégico por meio de seu uso cervical.

A Dra. Samira Felipe Tomizal, médica radiologista que participou do hands-on, acredita que a atualizagdo que um
congresso como o CBR 17 traz é importante para o médico. “Existem artigos novos aos quais temos acesso aqui. Achei os
palestrantes muito atualizados internacionalmente, e isso faz toda a diferen¢a’, conta Dra. Samira.

Na parte da tarde, foram abordadas as avaliagdes por perfusio, pardmetros e leituras dos mapas hemodindmicos, culminando numa
discussao sobre as indicagoes e limitacdes do método. Ao final do dia, uma prova teste foi aplicada para a certificacio dos presentes.
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Medicina Interna

Pela primeira vez no Congresso Brasileiro, o professor e médico espanhol Ivan Pedrosa, participou do médulo de Medicina
Interna. Convidado a apresentar suas ideias e trabalhos, o Dr. Ivan escolheu o que mais lhe agradava. “Foi um total de cinco
aulas e uma sessao interativa de casos ao final do dia’, disse. “Isso, obviamente, denota o interesse da audiéncia nos assuntos
com os quais trabalho regularmente no meu dia a dia’, acrescenta.

Entre os temas abordados pelo espanhol - especializado em abdome - estiveram as aulas de Ressondncia magnética
no abdome na gravidez e Biomarcadores quantitativos de
ressondncia magnética no cancer de prostata. A sessao de casos
interativos foi uma das ultimas atividades do CBR 17 e teve
a apresentagido do Dr. Ronaldo Hueb Baroni, que dividiu a

Marco Antonio Tavares

coordenac¢do do médulo com o Dr. Giuseppe D’Ippolito, os
dois de Sao Paulo.

A satisfacdo do Dr. Ivan em participar do CBR 17 era
evidente, por isso parabenizou os participantes desta edicéo,

e B

assim como a abertura que o Colégio Brasileiro de Radiologia
d4 a estudantes e residentes em um evento desse porte. “E
maravilhoso. Sdo 6timos médicos, e o fato de haver tempo
para mostrar o trabalho que estd sendo desenvolvido pelos

residentes entre as palestras dos professores mais experientes

Ivan Pedrosa

me agrada muito”, confessa Dr. Ivan.

Torax

O moédulo de Térax teve como convidado internacional o Dr. Jeffrey Kanne, dos Estados Unidos, pela primeira vez
no Congresso Brasileiro de Radiologia. O americano foi fellow do Dr. Nestor Miiller, radiologista brasileiro reconhecido
mundialmente por sua atuacdo na drea toracica. “Ele é uma ponte entre a América do Sul e a América do Norte’, exalta
Dr. Kanne.

Um dos temas de suas palestras foi anormalidades pulmonares congénitas. “Ainda vemos casos em adultos, que tiveram
complicagdes no terceiro ou no quarto ano de vida, a0 mesmo tempo que é possivel ver isso em um homem de 70 anos que
nunca soube que tinha qualquer anormalidade, j4 que nunca apresentou qualquer problema. E importante reconhecé-las, mas
ndo é necessario fazer algo no paciente se ele nao precisar’, explica Dr. Kanne.

Outro assunto abordado foi a triagem do cincer de pulméo, que estd comegando a crescer nos Estados Unidos. “Soube
que estd sendo feita no Brasil, em centros bastante selecionados, enquanto na Europa a realizagdo ainda néo é feita, pois é
muito cara’, comenta.
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O americano também falou sobre a infec¢ao no hospedeiro imunocomprometido. “Identificar o organismo pode ser
bastante desafiador, mas as vezes existem pistas na imagem que sugerem um pequeno numero de organismos. Por exemplo,
se vejo uma opacidade de vidro fosco difuso, imagino que primeiramente é necessaria assisténcia para infec¢do e depois viral”

Dr. Kanne também fez uma abordagem anatdémica da
doenca vascular pulmonar, além de falar sobre emergéncias
tordcicas nao traumaticas e lesdo pulmonar inalatdria.

De acordo com o americano, a Radiologia tordcica
brasileira é muito conhecida internacionalmente, como na

Fotos: Marco Antonio Tavares

Europa, nos Estados Unidos e no Canada. “Vérios artigos
cientificos de excelente qualidade foram feitos por brasileiros”,
destaca.

“Gosto de grupos pequenos. Acho que é possivel uma
melhor interagdo com o publico, pois as pessoas se sentem

mais confortdveis para fazer perguntas’, finaliza Dr. Kanne
com elogio ao CBR 17. Jeffrey Kanne

Cabeca e Pescoco

O casal de doutores americanos Douglas Philips e Deborah Shatzkes foi uma das principais atracdes do médulo de Cabeca
e Pescoco. Os dois ja haviam participado do Congresso Brasileiro de Radiologia em 2013, também em Curitiba.

Dr. Philips falou sobre lesdes de desenvolvimento da base do crinio, neoplasia dssea temporal, lesdes do pescogo infra-
hioideo, o que é importante o radiologista saber a respeito de lesdes do pescoco supra-hioideo, espagos do pescogo infra-
hioideo e imagem da paratireoide, que é um de seus temas de interesse em pesquisas. “E uma 4rea em expansao, pois as
cirurgias estdo se tornando muito mais avangadas tecnicamente. Além disso, a Radiologia passou a ter papel importante nesse

campo’, conta Dr. Philips.

“A Radiologia brasileira é praticada no mais alto nivel.
Lembro-me da primeira vez em que estive no Brasil. Eu nio
sabia o que esperar das palestras, mas percebi que a parte
académica, de pesquisa e o nivel de expertise eram incriveis’,
elogia o norte-americano.

Muito ligada a drea de educagdo, Dra. Shatzkes deu palestras
mais relacionadas a drea académica do que a cientifica. “Desta
vez, inclui algo que imagino que ajudara mais os congressistas,
com palestras bastante ricas em imagens’, explica.

“E um grande Congresso, com um alto numero de

participantes. Foi uma honra ter sido convidada uma vez mais
O casal Douglas Philips e Deborah Shatzkes foi um dos destaques para um evento no Brasil, que ¢ um pais maravilhoso’, finaliza
do médulo de Cabeca e Pescoco Dra. Shatzkes.
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Curso Baseado em Casos

O CursoBaseado em Casos trouxe ainda maisinteratividade
ao CBR 17, com a apresentacdo de casos diversos dentro de

temas trazidos pelos professores. Cada palestrante mostrou

Marco Antonio Tavares

alguns casos na tela, ao passo que os participantes poderiam
escolher, por meio do aplicativo do Congresso, as respostas.
Posteriormente, as alternativas eram comentadas e debatidas
em sala de aula, com a opiniao da coordenagao e da plateia.

O curso, coordenado pela Dra. Luciana Costa (MG),

reuniu muitos congressistas. O Dr. Rubens Chojniak (SP)

discutiu casos sobre Medicina Interna e Oncologia, e seguiu

Luciana Costa coordenou o Curso Baseado em Casos

uma segunda aula consecutiva acerca de doencas cisticas
renais. Apos sua apresentacdo, trouxe para avaliagio da
audiéncia casos dentro dos temas das aulas.

Mais tarde, Dr. Chojniak novamente entrou em cena com a palestra Avaliagdo de tratamentos oncoldgicos, trazendo ao
publico a vontade e o esfor¢o de padroniza¢do no tratamento de tumores no hospital A. C. Camargo, de Sao Paulo (SP),
onde atua.

Outros temas de destaque abordados no curso foram préstata, abdome em intestino, além de um médulo tematico sobre

Medicina esportiva em ombros, cotovelo, punho, méo e quadril.

JA SOMOS
MAIS DE

5000

membros na plataforma

PARTICIPE
VOCE TAMBEM!




Arena no estande do Workplace

Marco Antonio Tavares

Thiago Julio foi um dos palestrantes durante o intervalo do CBR 17

Langado had poucos meses para os associados do Colégio, o Workplace é um espago virtual destinado a troca de
conhecimentos sobre assuntos de interesse da drea radioldgica, assim como uma excelente ferramenta para fazer novos
contatos. No CBR17, o espago do Workplace também foi palco de inovagao, por meio de palestras ministradas nos intervalos,
com o ambiente em formato de arena, o que favorece maior interatividade com o publico. Esse modelo foi escolhido justamente
por potencializar a proximidade e conexdo com os participantes, uma das principais propostas da plataforma digital.

Inteligéncia artificial é um tema que desperta a curiosidade de muita gente, e na drea médica da Radiologia nio é diferente.
Por isso, nada mais justo que debater o tema “Inteligéncia artificial: O que esta acontecendo?”, abordado pelo Dr. Thiago Julio,
coordenador da Comissdo de Tecnologia da Informa¢ao do Colégio, no estande do Workplace no CBR 17.

A pergunta que o Dr. Thiago faz é “qual o impacto da inteligéncia artificial na vida da gente?”. Também apontou a mudanga
de posicionamento de empresas de tecnologia, que antes estavam inseridas dentro de setores especificos, como a industria de
jogos eletronicos, e depois passaram a assumir-se empresas que produzem inteligéncia artificial.

A conclusio foi que, nos tltimos dez anos, as maquinas ja superaram, em alguns tipos de testes, a cognicdo humana para
o diagnostico de problemas colocados e a intengdo da industria da tecnologia é melhorar ainda mais os indices. O Dr. Ademar
José de Oliveira Paes Junior, diretor da Associagdo Brasileira das Clinicas de Diagnéstico por Imagem (ABCDI), que também
esta a frente da experiéncia, espera que os radiologistas se atualizem na tecnologia com a iniciativa. “Acho que as pessoas
terdo que mudar a forma de trabalhar, fazendo coisas diferentes, e os profissionais que ndo aderirem as mudangas ficardo com
mercado mais restrito para atuar, fora de centros de referéncia’, opina o diretor.

Na Medicina, a inteligéncia artificial, também chamada de Deep Learning, ja é usada para saber, por exemplo, a idade 6ssea
de determinado tecido ou identificar tipos diferentes de neurdnios por assimilacao e criagdo de indicadores préprios baseados
nas imagens. Ndo somente, as maquinas também tém a capacidade de aprender baseadas em experiéncias similares.

O uso vai além. A inteligéncia artificial almeja, nos préximos trés anos, na area médica, estar mais pareada com os “cérebros
eletronicos” das empresas de tecnologias e, dentro de cinco anos, chegar a poder estabelecer diagndsticos para apoiar as opinides
meédicas, atingindo alto nivel de eficacia. “A drea de mama ja tem um 6timo nivel de eficiéncia’, exemplifica Dr. Thiago.

NOVEMBRO 2017 ¢ BOLETIM (BR 23



N

S ———

C3R17

XLVI CONGRESSO BRASILEIRO DE RADIOLOGIA

Curso de Densitometria Ossea

O Curso de Densitometria Ossea foi coordenado pelo Dr. Sergio Setsuo Maeda (SP) e pela Dra. Victoria Borba (PR). A
atividade teve lotacao maxima no espaco, equipado com 40 maquinas para a parte pratica. Dr. José Stawinski, radiologista de
Londrina (PR), compareceu ao curso com grandes expectativas. “Eu trabalho em uma clinica onde sera colocado o aparelho,
e estou na fungido de laudar as densitometrias”, conta o participante.

No primeiro médulo, foram tratados os temas Introdugdo e principios técnicos da DXA, com o médico mineiro Henrique
Pierotti Arantes; seguido por Aquisicio e andlise da coluna lombar, fémur e antebrago I e II, com a Dra. Mirley do Prado (DF). Ela
trouxe diversas dicas e "macetes” das praticas em densitometria,
como por exemplo o uso de saquinhos de arroz para preencher
partes moles na aquisicdo de imagens em pacientes muito
magros; culminando na palestra Artefatos e armadilhas, com a

Marco Antonio Tavares

professora Dra. Patricia Muszkat (SP).

Dr. Henrique Pierotti ja compareceu a outras duas edi¢des
do Congresso, e sentiu um retorno positivo dos participantes.
Como endocrinologista, Pierotti acredita que é uma area na
qual, muitas vezes, o radiologista ndo tem muita aproximagéao
em sua formacdo. “O radiologista é focado nos raios X e na

ressondncia, por exemplo, e a parte de densitometria dssea ndo
é aprofundada”, afirma. Com lotagdo maxima, Curso de Densitometria Ossea agradou os
A Dra. Patricia também cumpriu sua segunda palestra no T LU A
modulo 2, tratando de Laudos e monitorizagdo densitométrica. O dia foi encerrado com o terceiro médulo, com duas falas
sobre composi¢io corporal com o Dr. Sergio Maeda, sendo a primeira voltada para Aquisigdo e andlise de corpo inteiro e a
segunda para a parte pratica. O mesmo tema foi tratado na parte final do médulo pelo Dr. Henrique, dessa vez abordando
Laudos e interpretagdo.
Para o Dr. José Stawinski, o curso caiu como uma luva. “Estou achando étimo, pois sei muito pouco sobre o assunto.
As aulas sdo bastante didaticas e praticas’, explica animado. “Deu para ver que todos estavam acompanhando, interessados,
resolvendo todos os casos propostos’, finaliza.

Curso de Assisténcia a Vida em Radiologia

O Curso de Assisténcia a Vida em Radiologia (AVR) foi realizado nos trés dias de CBR. Com coordenagdo da Dra. Adonis
Manzella (PE), o curso tem o objetivo de certificar os participantes com as diretrizes estabelecidas em tratados internacionais
acerca dos meios de contraste, incluindo dosagem, fatores de risco, como fazer o questiondrio clinico que antecede a aplicagao
do exame, e preparar os médicos radiologistas para casos de reagdes como anafilaxia com sua aplicagdo. “E um curso com uma
parte tedrica para os radiologistas saberem os riscos envolvidos no uso dos meios de contraste e para que possam treinar para
saberem como agir em situa¢des emergenciais’, conta Dra. Adonis, que também foi uma das palestrantes do evento.
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Também foram apresentadas dicas e precaugdes legais e juridicas que o médico deve tomar para a aplicagdo do contraste.

“E um curso que traz ao radiologista o treinamento prético em trés estagdes: suporte bésico, que qualquer leigo pode fazer, vias
aéreas e suporte avancado, para atender o paciente em caso de parada cardiaca’, explica a coordenadora do curso.

“A reanimacio faz parte do curso, e é justamente isso que o radiologista tem dificuldade porque esta muito afastado. Ele
viu isso na faculdade, na residéncia médica, mas depois ficou distante, por isso é importante atualizar-se”, refor¢a Dra. Adonis.

Pela manh3, temas variados e mais tedricos abrangeram, além da introdugdo, uma aula ministrada pela Dra. Adonis sobre
contrastes, reagoes adversas (fatores de risco e prevencio) e tratamento das complicagdes. Na segunda parte, o professor Willy
Akira Takata Nishizawa (SP) falou sobre o tratamento das complicagdes.

Na parte da tarde, o AVR compreendeu os dois ultimos mddulos, mais voltados a pratica. No terceiro médulo, os professores
Eloisa Leonel Ferreira e Marcos Vinicius Fernandes Garcia, ambos de Sdo Paulo, ministraram praticas, respectivamente,
de suporte bésico e de vias aéreas. Ap6s o tltimo intervalo, o professor Willy retornou para a terceira pratica, em suporte
avancado.

Tanto antes quanto apos as aulas tedricas e praticas, houve testes, muitas perguntas, casos trazidos para discussao com o
grupo e, ao final do dia, foram debatidos os assuntos abordados na prova e divulgado o resultado final.

Radiologia Intervencionista

A primeira atividade do mddulo de Radiologia Intervencionista do CBR 17, realizada no dia 12 de outubro, foi um painel
de estudos de casos onde foram apresentadas imagens que eram, uma a uma, observadas e discutidas por todos os participantes.
Foram 12 casos trazidos por profissionais de Pernambuco, Parand, Rio Grande do Sul, Bahia, Goids, Santa Catarina e Sdo
Paulo, e denotando enorme riqueza tanto nas exposi¢des dos profissionais como nas interveng¢des dos participantes.

Entre os casos apresentados, um de acidente vascular cerebral (AVC) foi tratado com sucesso e com demonstragio
de como aconteceu o diagndstico e o procedimento. A discussdo iniciou-se depois de demonstraces para debater outras
possiveis formas de solu¢do do problema.

Este é, inclusive, um dos pontos mais interessantes desse tipo de atividade no CBR 17, que propde aos congressistas uma
discussdo envolvendo opinides diversas, estas que acabam por incutir nos presentes maiores possibilidades, transformando
a palestra em um espago para trocas e aprendizado. A pergunta “alguém teria feito diferente?” ou “que outras formas vocés
usariam para tratar esse caso?” sdo recorrentes e muito aguardadas, caso a caso, rumo ao desenvolvimento do didlogo médico
e do fortalecimento da conexio da rede médica pelo Brasil.

Sessoes de Correlacao Clinico-Radiolégica-Patoléogica (CCRP)

A maior sala do evento ficou completamente tomada para as sessdes de Correlagdo Clinico-Radioldgica-Patologica
(CCRP), voltadas para a interpretagdo de imagens. E sempre um momento marcante no Congresso, pois todas as atividades sdo
finalizadas para que o publico fique concentrado em uma unica sala. Neste ano, as sessdes foram coordenadas pelo Dr. Sergio
Ajzen (SP), que convidou os seguintes doutores para debater os casos: Ricardo Mendes Rogério (PA) — Neurorradiologia; Pedro
Torres (GO) — Térax; Daniel Lahan Martins (SP) - Abdome; e Rodrigo Oliveira Carvalho de Aguiar (PR) - Musculoesquelético.
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DEFESA PROFISSIONAL

PERGUNTAS E RESPOSTAS SOBRE A CBHPM

O Boletim do CBR deste més entrevista a Dra. Miyuki Goto, assessora da Diretoria de Defesa Profissional da
Associacao Médica Brasileira (AMB), que esclarece duvidas sobre a Classificacao Brasileira Hierarquizada de

Procedimentos Médicos (CBHPM). Confira a seguir:

Boletim do CBR - O cddigo de ultrassonografia de
estruturas superficiais 4.09.01.21-1, inclui a ultrassonografia
das axilas. Quando solicitada a ultrassonografia das axilas,
a cobranca deve ser de um céodigo ou de dois, pelo fato de
serem duas axilas?

Dra. Miyuki Goto - Trata-se de exemplo emblematico,
pois a descrigdo leva a duvida. No entanto, a incidéncia, que
tem cardter informativo, pode elucidar que refere a uma
quantidade para cada lado da axila:

- 4.09.01.21-1: Ultrassonografia das estruturas superfi-

ciais (cervical ou axilas ou musculo ou tendao)

- Porte 2A - Custo Operacional 3,420 - Filme 0,1700 -

Incidéncia 1

Assim, se realizadas em ambas as axilas, cabe a
quantidade 2 (dois).

Boletim do CBR - O cédigo de ultrassonografia do
abdome total (4.09.01.12-2) inclui a ultrassonografia de
pelve feminina ou masculina?

Dra. Miyuki Goto - Nio, ainda que tenha a bexiga em
comum.

Boletim do CBR - O cédigo de ultrassonografia do abdome
total (4.09.01.12-2) inclui a ultrassonografia de vias urinarjas?
Dra. Miyuki Goto - Sim.

Boletim do CBR - O codigo 4.09.01.57-2 inclui
o pagamento do Doppler? Se houver solicitagio de
ultrassonografia abdominal total com Doppler hepatico
(cédigos 4.09.01.12-2 e 4.09.01.38-6), esses codigos podem
ser substituidos pelo 4.09.01.57-2?

Dra. Miyuki Goto - O c6digo TUSS 4.09.01.57-2 ndo
consta na CBHPM, assim a valoragido deve ser negociada
entre as partes, considerando os exames relacionados:

-4.09.01.57-2: Ultrassonografia com Doppler do abdome
total e pelve feminina — Sim - Ultrassonografia de Abdome
Total

-4.09.01.57-2: Ultrassonografia com Doppler do abdome
total e pelve feminino - Sim - Doppler colorido de 6rgdos ou
estruturas (inclui cora¢io)

Na CBHPM vigente, para a ultrassonografia abdominal total
com Doppler hepatico devem ser utilizados os seguintes codigos:

- 4.09.01.12-2: Ultrassonografia do abdome total
(abdome superior, rins, bexiga, aorta, veia cava inferior e
adrenais) — 3A 5,850 0,6800 4

- 4.09.01.38-6: Doppler colorido de 6rgdo ou estrutura
isolada - 3B 7,390 0,5100 3
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Boletim do CBR - O co6digo de ultrassonografia
morfologica (4.09.01.26-2) pode ser cobrado acima de 24
semanas de gestacio quando houver justificativa de ma
formacio fetal?

Dra. Miyuki Goto - Para fins de cobertura minima pelo
plano e pela Diretriz de utilizagdo do rol da ANS vigente, néo:

- 75. Ultrassonografia obstétrica morfolégica

1. Cobertura obrigatéria para gestantes com idade
gestacional entre 18 semanas e 24 semanas de gestagdo no
momento da solicitagio de autorizagdo do procedimento
e quando a solicitagdo de autorizagdo do procedimento
ocorrer até a idade gestacional de 24 semanas.

A nova Diretriz de utilizacio do rol da ANS 2018
mantém a mesma descrigio.

Boletim do CBR - Todos os cédigos que se referem a
ultrassonografia obstétrica podem ser cobrados por feto,
caso a gravidez seja de dois ou mais fetos?

Dra. Miyuki Goto - Sim, & exce¢do dos cédigos abaixo
que sdo previstos para as gestagdes simples e multipla?

4.09.01.23-8: obstétrica - 2A
2,650 0,1700 1

4.09.01.27-0: Ultrassonografia obstétrica em gestagdo
multipla - cada feto - 1C 1,520 0,1700 1

4.09.01.24-6: Ultrassonografia obstétrica com Doppler
colorido - 3A 6,270 0,5100 3

4.09.01.28-9: Ultrassonografia obstétrica em gestacio
multipla com Doppler colorido — cada feto - 2B 3,250 0,1700 1

Ultrassonografia



IMAGEM MUNDO

BRASIL TERA REPRESENTANTE NA SIBIM

No dia 13 de outubro, durante o XLVI Congresso
Brasileiro de Radiologia (CBR 17), em Curitiba (PR), foi re-
alizada a assembleia dos associados da Sociedade Ibero-Ame-
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ricana de Radiologia Mamiria (SIBIM), quando foi divulgado
o resultado da eleicdo da entidade. O Brasil serd representado
pela Dra. Linei Urban (PR), coordenadora da Comissdo de
Mamografia do CBR, eleita para o cargo de tesoureira.

Além da Dra. Linei, foram eleitos: o Dr. Javier Rodriguez
Lucero, da Argentina, presidente; a Dra. Beatriz Gonzalez Ulloa,
do México, vice-presidente; e a Dra. Marcela Uchida, do Chi-

le, secretdria. A nova diretoria assumiu no dia 14 de outubro e

Linei Urban serd a tesoureira da SIBIM pelos proximos quatro anos

permanecera a frente da Sociedade pelos proximos quatro anos.

CBR PARTICIPA DA JORNADA FRANCESA

O Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagnéstico por Imagem (CBR) foi representado pelo Dr. Gustavo Meirelles
(SP) durante a Jornada Francesa de Radiologia (JFR), realizada entre os dias 13 e 16 de outubro, em Paris.

A participa¢do no evento organizado pela Sociedade Francesa de Radiologia (SFR) fortalece ainda mais a parceria de longa
data entre a entidade europeia e o CBR. Mais uma prova disso sera a presenca de dois professores enviados pela SFR ao XLVII
Congresso Brasileiro de Radiologia (CBR 18), que acontecera de 11 a 13 de outubro do ano que vem, no Rio de Janeiro (R]).

ACADEMIA DE LETRAS DA BAHIA
HOMENAGEIA EX-PRESIDENTE DO CBR

Arquivo CBR

Como forma de agradecer a
toda a sua contribuigio para a Radiologia e Diagndstico por Imagem, assim como para a Medicina
de um modo geral, a Academia de Letras da Bahia fara uma homenagem no dia de seu centenario.
A solenidade acontecera as 17h, no Palacete Gdes Calmon, sede da Academia, em Salvador (BA).

Nascido em Itabuna, completou doutorado em Medicina pela Universidade Federal da
Bahia (UFBA), da qual também se tornou professor titular de Radiologia. Membro titular das

Academias de Letras e de Medicina da Bahia, publicou doze livros sobre o tema e outras seis
obras literdrias. Além disso, teve intimeros trabalhos cientificos publicados em periddicos

Itazil Benicio dos Santos nacionais e internacionais.

NOVEMBRO 2017 { BOLETIM (BR 27



| SORBA PROMOVE CAMPANHA EM
COMEMORACAO AO OUTUBRO ROSA

Com a mensagem: Prevengdo é comparagdo — Na mamografia, leve seus exames anteriores,
a Sorba espalhou outdoors pela cidade de Salvador (BA).

' -
PREVENCAO E COMPARACAO. ‘
NA MAMOGRAFIA, LEVE SEUS EXAMES ANTERIORES. ()30

“Iniciamos os trabalhos ja no més de julho, quando decidimos em reunido de diretoria esta agio e comegamos os encontros
com a agéncia de publicidade responsavel pela campanha’, conta a presidente da Sorba, Dra. Cristiane Mendes. “Decidimos
que, essencialmente, seria algo para alertar as mulheres a fazerem a mamografia, como as outras entidades ligadas a saude o

fariam, mas também para atender a quem somos: médicos radiologistas”
Com a campanha, a Sorba ajudou os profissionais da drea radioldgica a fazerem um trabalho mais detalhado e eficaz, a fim
de reduzir o numero de reconvocagdes e laudos inconclusivos.

Tradicionalmente, as campanhas referentes ao Outubro Rosa abordam apenas a importancia da mamografia. Ja a mensagem
da Sorba trouxe um argumento novo e extremamente relevante para o tema: a comparagio entre o exame atual e o anterior.

A Dra. Cristiane explica os pontos-chave da campanha: “Nossa frase-conceito explora palavras fortes da rede semantica
referente ao assunto cAncer de mama: ‘prevencio’ e ‘compara¢io”. E acrescenta: “O uso do lago rosa, simbolo que remete de
imediato ao cancer de mama, recebe uma inovagdo em destaque: os anos 2016 e 2017. Esse novo procedimento desperta a
atengdo do publico e ganha refor¢o em sua compreensio, gragas ao subtitulo mais explicito”

Segundo a presidente da Sorba, o resultado foi belissimo. “Varios colegas radiologistas elogiaram, aprovaram, curtiram,
repassaram e ‘postaram’ a campanha’, comemora.
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Os temas apresentados foram: Tomossintese Mamaria
(Dra. Maria Cecilia Gnoatto); Marcadores progndsticos em
cancer de mama - o que o radiologista deve saber (Dra. Juliana
Freitas); Introducédo e aconselhamento em genética do cancer
de mama (Dr. Rodrigo Guindalini); Ressonancia magnética
em paciente de alto risco (Dra. Rafaela Argones); Ressonincia
magnética mamdria auxiliada por ultrassonografia de Second
look - ultrassonografia direcionada da mama (Dr. Jodo
Ricardo Maltez de Almeida); O papel do PET/CT no cancer
de mama (Dra. Alessandra Gongalves); Cirurgia oncoplastica
- o que o radiologista precisa saber (Dr. César Machado);
Exames de imagem em mama operada, implantes e protese
(Dr. Silvio Suguino).

Rodrigo Guindalini, Jodo Ricardo Maltez de Almeida, Maria Cecilia
Gnoatto, Silvio Suguino, Rafaela Argones, Juliana Freitas, Cristiane
Vieira Lima Mendes (presidente da Sorba), Fernanda Fahel, César
Machado e Alessandra Gongalves

| AGR PROMOVE ATIVIDADES
PARA ESPECIALISTAS E RESIDENTES

Divulgagao

Em agosto, Dr. Armando de Abreu, ex-presidente do Colégio

Brasileiro de Radiologia e Diagnéstico por Imagem (CBR), ministrou seu consagrado Curso de Tumores Osseos no Hospital

Mae de Deus, em Porto Alegre (RS).

Em setembro, o Hospital de Clinicas de Porto Alegre recebeu o Clube Hugolino de Andrade, atividade itinerante que

reune médicos residentes e radiologistas de diversos servicos de Imagem do Estado, para discutir casos e trocar experiéncias.

Este evento, que teve como tema central a Neurorradiologia, foi coordenado pela Dra. Juliana Duarte, a qual ministrou a aula

O papel do nervo dptico segundo o Consenso MAGNIMS 2016.

Foram discutidos também casos dos servigos de
Radiologia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (doutoras
Bruna Arruda e Thaylla da Concei¢do), Tomoclinica de
Canoas (Dr. Franco Scola), CDI da PUC-RS (Dr. Giacomo
Tramontin), Santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre
(Dr. Adriano Dias), e Serdil Radiologia (Dra. Rafaela Ortiz).
O caso apresentado pelo Dr. Adriano Dias, sob o titulo
de Neuroparacoccidioidomicose e orientagdio do Dr. Rene
Lenhardt, foi escolhido o melhor da noite, premiando o
apresentador com isen¢do na inscri¢do da Jornada Gadcha
de Radiologia de 2018.

Participantes do Clube Hugolino de Andrade, em Porto Alegre
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| 1 SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
ONCOLOGIA E SUCESSO EM RECIFE

Fotos: Divulgagéo

Ao centro, Fatima Aragao e os palestrantes Ana Paula e Roberto Benveniste

Dois
renomados radiologistas internacionais proferiram as
palestras: a Dra. Ana Paula Benveniste, professora associada
no setor de Radiologia mamaria do Departamento de
Radiologia Diagndstica e diretora do centro de pesquisa e
do programa de Fellowship no setor de Imagem Mamaria
no Baylor College of Medicine, em Houston, nos Estados
Unidos; e o Dr. Marcelo Benveniste, professor associado no
setor de Radiologia toracica do Departamento de Radiologia
Diagnostica da Universidade do Texas, MD Anderson Cancer
Center, também em Houston.

A Dra. Ana Paula ministrou a aula “Apanhado sobre
correlagao dos achados de imagem com achados patoldgicos
pés-bidpsias de mama guiados por imagem: concordante
ou discordante?”, enquanto a palestra do Dr. Marcelo teve
como tema “Doenga pulmonar actinica: o que o radiologista
precisa saber”.

O Simpdsio aconteceu em um ambiente requintado,

de culindria portuguesa, onde houve interagdo do publico
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presente de radiologistas associados a SRPE e ao CBR, além
de patologistas, residentes em Radiologia e Diagndstico por
Imagem, estudantes de Medicina, ex-presidentes da SRPE e
diretores da atual gestdo da Sociedade com os professores.
Pelo fato de a primeira edigéo ter sido bastante elogiada,
o II Simpésio de Oncologia da SRPE sera realizado em 2018,
no més de agosto, com a vinda dos mesmos professores.
A Dra. Fatima Aragdo, presidente da SRPE, e o Dr. Silvio
Litvin, coordenador do Simpdsio, estio animados em repetir
a noite de aprendizado no ano que vem e ja contam com a

presenca dos professores.

Devido ao sucesso, o Simpdsio terd nova edi¢do no préximo ano



| RESIDENTE DO ANO SERA
ANUNCIADO EM DEZEMBRO

Oscar Fonzar e residentes do Parana na confraternizagao de 2016

O programa tem como objetivo estimular a atualizacido
cientifica dos residentes da area, tendo em vista que
a pontuagdo ¢é obtida com a participagio em eventos
cientificos e publica¢des. As normas estao disponiveis no site
da SRP (
diretamente na Sociedade, conferindo a transparéncia

) e também podem ser solicitadas

O Curso de Osseos

Dr. Armando Abreu, ex-presidente do Colégio Brasileiro de

Tumores ministrado pelo
Radiologia e Diagnoéstico por Imagem (CBR), realizado em
Curitiba, no més de setembro, foi um grande sucesso e ainda
repercute positivamente.

Contando com a presen¢a do Dr. César Tramontin,
também ex-presidente do CBR, do Dr. Lucas Calafiori,
tesoureiro da SRP, e de diversos radiologistas e residentes
do Estado, o Curso foi realizado na sede da Sociedade e

Divulgacdo

necessaria a premiac¢do, a qual é totalmente baseada em
critérios objetivos.

Os coordenadores do programa sio os doutores Débora
Bertholdo, Jodo Guilherme Boaretto Guimardes e Wilson
Botton. Com oito anos de existéncia, foi iniciado na gestdo
do Dr. Nelson Schiavinatto.

O vencedor do Programa Residente do Ano de 2017
receberd como prémio passagens aéreas e hospedagem para
participar do Congresso da Sociedade de Radiologia da
América do Norte (RSNA), que acontecerd no fim de 2018,
em Chicago, nos Estados Unidos.

também foi transmitido online, propiciando que o mesmo
fosse assistido por muitos radiologistas e residentes em
todo o Estado do Parand, inclusive em Maringd, pelo
Dr. Oscar Fonzar.

O Dr. Armando Abreu fez uma revisio ampla dos tumores
6sseos, mostrando um material extremamente diferenciado e
completo, com a didatica perfeita que lhe é peculiar. A SRP,
por meio de seu presidente, agradece ao Dr. Armando por
apresentar seu Curso aos radiologistas e residentes do Estado.
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A INCONGRUENCIA DA RADIOLOGIA
INTERVENCIONISTA E 0 SUS

A grande maioria da populacao brasileira utiliza os servicos publicos de satide. Os dados de 2015 da Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS) mostraram que 72,1% dos brasileiros dependiam exclusivamente do
Sistema Unico de Saude (SUS). Entretanto, com a crise econémica em que estamos mergulhados, este percentual
certamente aumentou.

Em relagdo a distribuigdo geografica, os dados variam de acordo com a regido. A populacdo do Sudeste que possui
plano de saude privado representa o dobro quando comparada a das regides Norte e Nordeste (36,9% contra 13,3% e 15,5%
respectivamente). O Sul e o Centro-Oeste encontram-se acima da média brasileira, com, respectivamente, 32,8% e 30,4% da
populagio tendo acesso a planos de saide. As pessoas que usam planos privados sdo majoritariamente mulheres, brancas, com
mais de 30 anos e nivel superior completo.

A Radiologia Intervencionista (RI) é uma area da Medicina de grande impacto, quase obrigatdria em qualquer hospital
de média e alta complexidades. Atua em conjunto com as mais diversas especialidades e, para algumas delas, a resolutividade
relacionada a realizacido de procedimentos diagndsticos e terapéuticos da RI faz toda a diferenga para a evolucéo favoravel de
um paciente. Podemos exemplificar com a Oncologia, que necessita de bidpsias guiadas por imagem; a Cirurgia Vascular, que
necessita de arteriografias e angioplastias; e a Neurologia e Neurocirurgia, com embolizagdes e o tratamento dos acidentes
vasculares cerebrais agudos.

E bem verdade que a RI vem evoluindo muito rapidamente, com novos materiais e procedimentos, o que dificulta a
constante atualizagdo pela tabela SUS. No entanto, ao observamos a mesma, encontramos varios procedimentos cientificamente
comprovados ja antigos, mas que ainda nio sdo oferecidos. Podemos citar os implantes de stents intracranianos, os implantes
de stents redirecionadores de fluxo, as alcoolizagdes de cistos e alguns tumores, entre outros. Os stents intracranianos, utilizados
hd mais de 15 anos, sdo indispensaveis para tratamento de alguns aneurismas cerebrais, doenca ateromatosa intracraniana e,
mais recentemente, para o tratamento agudo do acidente vascular cerebral (AVC) isquémico. Em relagéo a este tiltimo, o qual
representa a principal causa de morte e incapacidade na populagio brasileira, ndo sé ndo existe o cddigo para o procedimento,
como ndo ha disponibilidade do material no SUS.

Outras distor¢des mais gritantes existem. Varios procedimentos que constam na tabela ndo oferecem os materiais
absolutamente indispenséveis para a sua realiza¢do. Aqui, podemos citar as drenagens cavitarias e biliares que, acreditem,
ndo oferecem valor para o dreno. As ablagdes tumorais que, pasmem, ndo oferecem a agulha de ablagio. As angioplastias
que, inacreditavelmente, nao oferecem os manometros insufladores dos baldes. Os exemplos sdo varios e quem sofre ou
sente essas incongruéncias é quem esta na linha de frente. Pacientes desassistidos, “gambiarras”, cirurgias desnecessarias ou
prejuizos acumulativos de instituicdes. Para quem avalia o Data-SUS, os procedimentos estdo “sendo feitos” e parece estar
tudo funcionando. Infelizmente, isso estd muito distante da realidade dos profissionais que néo estdo sentados atras da mesa,
mas que estdo atendendo na enorme maioria dos hospitais publicos.

Outros codigos sao contemplados e podem ser realizados no SUS, mas destacam-se pelo valor infimo pago. Vejamos
alguns: bidpsia de rim por pungido (cédigo SUS 02.01.01.043-7) oferece o valor total de R$ 46,19 para arcar com todo o
procedimento, sem adicionais, ou seja, o honorario médico, os descartaveis, a agulha, o formol, tudo; drenagem de colegao
visceral ou cavitaria (c6digo 04.15.04.005-1) paga o total de R$ 73,15, incluindo absolutamente tudo, inclusive o trabalho

profissional. Os exemplos repetem-se. Uma drenagem biliar (c6digo 04.07.03.010-7 ou 04.07.03.011-5) oferta um pagamento
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no valor total de R$ 92,95, novamente incluindo tudo. O kit de pungio, o fio-guia, o dreno, a bolsa coletora, os honorarios,
os descartaveis, tudo. Precisara de anestesista? Boa sorte! Mas pensemos. Podemos oferecer mais conforto ao paciente e, ao
invés de drenagem biliar, vamos fazer um procedimento ha décadas estabelecido; coloquemos um stent na via biliar. Pare, ndo
existe esse codigo!

O SUS esta completando 30 anos e precisa ser novamente avaliado e talvez repensado. O Governo Federal possui a ANS,
que dita as regras e define o que os planos sdo obrigados a cobrir. Contudo, ndo parece haver comunica¢io dessa agéncia
federal com o SUS. As coberturas sao distintas e evoluem de forma independente, ou seja, o governo pode obrigar a operadora
a arcar com determinado tratamento ou exame, mas ele proprio nao o oferece a sua populagdo. A ideia de universaliza¢éo e
gratuidade é louvavel, porém o subfinanciamento cronico perpetua-se e ndo consigo vislumbrar mudangas estruturais que me
convenc¢am da vontade politica de uma solugdo. Algumas pessoas insistem ainda em falar no Brasil como o pais do futuro. Este

dito futuro ja chegou, e os dias tém sido sombrios.

DR. GUSTAVO HENRIQUE VIEIRA DE ANDRADE
Secretério Geral da Sobrice - Biénio 2017-2018

CONHECA OS BENEFICIOS
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SBNR

CBR 17: 0 SUCESSO DO MODULO DE
NEURORRADIOLOGIA E DO SIMPOSIO DA SBNR

Dentro do objetivo de proporcionar uma programacao bastante diversificada, com temas de variados graus
de complexidade para agradar a diferentes publicos, o médulo de Neurorradiologia do XLVI Congresso Brasileiro
de Radiologia (CBR 17) foi um grande sucesso, com salas sempre cheias.

O mo6dulo, organizado pela Sociedade Brasileira de Neurorradiologia Diagnéstica e Terapéutica (SBNR), apresentou
uma mescla de aulas com temas de revisdo para o radiologista em formagao e para o generalista, além de temas avangados
que certamente agradaram ao especialista. Foi uma excelente oportunidade de assistir a palestras de grandes nomes da
Neurorradiologia Diagndstica nacional, havendo étima intera¢do com os espectadores por meio de perguntas e discussdes apos
as apresentacoes. O Dr. Howard A. Rowley, professor da Universidade do Wisconsin e tltimo presidente da Sociedade Americana
de Neurorradiologia (ASNR), palestrante carismatico e com grande experiéncia em vdrias dreas da especialidade, ministrou varias
aulas interessantes, especialmente uma delas sobre o tema bastante atual do depésito de gadolinio no sistema nervoso central.

Marco Antonio Tavares

- ie M A
Curso Hands-on de AVCIsquémico Agudo teve excelente estreia no Congresso Brasileiro de Radiologia

O I Curso Hands-on para Avaliagdo do Acidente Vascular Cerebral (AVC) Isquémico Agudo, factivel em fun¢do da
parceria do Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagnéstico por Imagem (CBR) com a SBNR, ultrapassou a expectativa dos
organizadores e, principalmente, dos participantes, que puderam se atualizar em aulas praticas sobre as novas diretrizes para
o diagndstico e tratamento do AVC.

As breves apresentagdes sobre o que héd de mais novo na literatura e como funciona a rotina nos maiores centros de
tratamento de doengas cerebrovasculares, somou-se a abordagem pratica dos casos apresentados, onde cada participante
teve acesso, em um computador individualizado, aos mais variados estudos do paciente, que se iniciava com a avaliagdo
dos achados precoces por meio da tomografia computadorizada sem contraste, passando pela avaliagdo da angiotomografia
computadorizada cervical e intracraniana e da angiografia digital, até o estudo de perfusdo do encéfalo para avalia¢do da
microvascularizagio cerebral.

Em suma, valeu a pena escutar que apenas aquele primeiro dia de curso ja tinha valido a ida a0 Congresso, e entusiasmou
ainda mais a ideia de poder difundir o Simpdsio para as diversas regides do pais.

DR. FELIPE TORRES PACHECO

DRA. LiVIA MARTINS T. S. MORAIS

DR. LEANDRO TAVARES LUCATO Coordenadores do Simpdsio SBNR
Tesoureiro-executivo da SBNR 2016-2018 Imagem no AVC Isquémico agudo
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ANALISE FUNDAMENTALISTA:

PARTE |

A partir de agora, comentarei os principais indicadores
fundamentalistas, sempre com o intuito de selecionar as me-
lhores a¢des para compor um portfélio. Mais uma vez repito:
nenhum indicador devera ser usado isoladamente.

VPA (Valor Patrimonial por A¢io) - é o resultado da
divisdo entre o Patriménio Liquido (PL) pelo nimero total
de agdes emitidas pela empresa. O PL corresponde a simples
diferenca entre os ativos (bens, direitos e disponibilidades
financeiras) e as dividas da empresa, sejam elas de curto ou
longo prazo. Teoricamente, o VPA representa o valor que o
acionista receberia por cada a¢do, em caso de liquidagdo da
empresa. Ja a relagdo P/VPA compara o preco de mercado
da agdo (P) com o VPA (P/VPA ou P/B em inglés: "Price to
Book"). Dessa forma, uma empresa com o preco de mercado
abaixo do VPA estaria subavaliada; em contrapartida,
um pre¢o acima indicaria que a agdo estd cara. Simples?
Nem tanto. O indice é usualmente utilizado apenas para
determinar o valor de liquidagdo da empresa. Isoladamente
este indicador tem pouco valor, pois, muitas vezes, empresas
com graves problemas financeiros possuem um valor de
mercado muito inferior ao VPA. J4 as empresas saudaveis e
muito lucrativas tém um P/VPA alto, ou seja, sdo negociadas
com agio expressivo, criado pelo préprio mercado. Isso
ndo ¢é necessariamente ruim, pois para empresas muito
lucrativas, o indice tem pouco significado. De acordo com
Benjamin Graham, no livro “O investidor inteligente”, vocé
deveria evitar a compra de uma agdo com P/VPA acima
de 1.5, pois a margem de seguranca seria muito pequena.
Entretanto, acredito que agdes de empresas muito rentaveis
podem ultrapassar este limite, sem problemas. Resumindo: o
indicador VPA deverd ser comparado ao preco de mercado
da acio.

DR. MARCELO EUSTAQUIO
MONTANDON JUNIOR

Relagao Prego / Lucro (P/L) - é o indicador mais usado
pelo mercado financeiro. Ele é obtido pela simples divisdo do
preco de mercado da agio pelo lucro liquido anual por agéo
(relembrando, o lucro liquido é obtido apés a dedugio de
todas as despesas da empresa). E uma boa ferramenta para
comparar agdes. De uma maneira bem simplista, seria o tem-
po, em anos, em que o investidor teria de volta o dinheiro
investido, caso o lucro da empresa fosse constante no futuro.
Problema: o indicador avalia os dados pregressos e faz uma
previsdo para o futuro da companhia. Frequentemente néo
funciona. Inameras variaveis podem alterar o lucro futuro de
uma empresa. Dessa forma, empresas com alto P/L possuem
uma boa perspectiva futura, baseada nos resultados passa-
dos, mas nenhuma garantia. No mercado nacional, empre-
sas com grande potencial de crescimento tém um P/L alto,
em geral, acima de 20. Por outro lado, empresas deficitarias
podem ter uma relagdo baixa ou até mesmo negativa. Qual
a relagdo ideal? Nao existe um nimero magico, mas sugiro
guardar os seguintes valores em mente: para empresas ma-
duras e ja consolidadas, considerar um P/L ideal entre cinco
e 15; ja para as empresas com alto potencial de crescimento
e muito rentdveis, podemos aceitar um P/L entre 15 e 25.
Valores superiores indicam que a agio esta cara. E lembre-se:
um P/L muito baixo denuncia graves problemas financeiros
na empresa. Fique atento, pois em alguns relatérios emitidos
por corretoras, os analistas expressam o P/L da seguinte for-
ma: a agdo “Z” negocia a 10x (10 vezes) o lucro, isto é, a um
P/L de 10.

DR. MARCELO EUSTAQUIO MONTANDON JUNIOR
Médico radiologista, membro titular do CBR e analista
CNPI-T credenciado pela Apimec (Associacao dos Analistas e
Profissionais de Investimento do Mercado de Capitais)
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DR. ALAN SKORKOWSKI

Os exames (filmes e laudos), ndo obstante receberem
por vezes tratamento distinto, sdo parte integrante do
prontudrio médico do paciente, nos termos da Resolu-
¢do do Conselho Federal de Medicina (CFM) n° 1638/02
e do Parecer CFM n° 10/09.

A guarda do prontuario médico, por sua vez, é regula-
mentada pela Resolu¢do CFM n° 1.821, de 23/11/2007,
que estabelece, no seu artigo 8°, o prazo minimo de 20
(vinte) anos para preservagdo do prontudrio em supor-
te de papel que ndo tenha sido microfilmado ou digi-
talizado, sendo que em relagdo a guarda do prontudrio
digitalizado ou microfilmado esta deve ser permanente,
conforme estabelece o artigo 7° da mesma Resolugéo.

A responsabilidade do médico e do servico pela guarda
dos exames radioldgicos cessa com a sua retirada pelos
pacientes. Contudo, uma via do laudo emitido devera
ficar arquivada, sendo que a entrega dos documentos ao
paciente devera ser sempre formalizada com um “proto-

colo de retirada”.

GUARDA/ARQUIVO DE

IMAGENS E LAUDOS: 0 QUE
0S MEDICOS DEVEM SABER

Apés a digitalizacao dos exames pelas regras estabele-
cidas na Resolu¢do n° 1.821/2007, é possivel a destrui-
¢do dos originais antes de decorrido o tempo de guarda,
desde que o sistema informatizado atenda integralmen-
te aos requisitos do Nivel de Garantia de Seguranca 2
(NGS2), estabelecidos no Manual de Certificagdo para
Sistemas de Registro Eletronico em Saude, aprovado
pelo CFM.

O artigo 86 do Cédigo de Etica Médica dispde ser
vedado ao médico deixar de fornecer o laudo ao
paciente. Nesse mesmo sentido, o entendimento estd
contido no Parecer n° 26/2009 do Conselho Regional de
Medicina da Paraiba (CRM-PB), cuja conclusio foi pela
obrigatoriedade da elaboracdo do laudo médico (sob
pena de ilicito ético).

DR. ALAN SKORKOWSKI
Assessoria juridica do CBR

A solucao mais inteligente para
laudar exames de imagem

S Turing

Concebido e atualizado por médicos.
‘3 Por isso o Turing é diferente de tudo que
vOCé ja viu.

- ) Queo

http://www.queo.com.br
contato@queo.com.br



COMPRA EVENDA

Vende-se unidade mével de Radiologia em caminhdo

Ford 616 novo, com bat blindado de 8,5m de extensao,
equipamento de raios X de 500 mA e 125 KV, e digitalizador
Agfa 30X, todos novos. Tratar com Dr. Fernando:
uniradmg@uol.com.br ou (35) 98832-0000.

Vende-se clinica de Imagem em Séo José (SC), com
abrangente carteira de clientes — inclusive cooperada com
a Unimed — e hd 28 anos no mercado. Contém uma sala de
raios X; duas de ultrassonografia; uma mamografia digital,
DO e CR. Motivo: aposentadoria.

Contato: ckkomninos@gmail.com ou (48) 99989-4949.

«Vendem-se: aparelho de densitometria ssea Lunar GE,
modelo Prodigy Advance; aparelho de Mamografia GE
Sonographe DMR; e Phanton para mamadgrafo. Aparelhos em
perfeito estado de conservacao e funcionamento. Tratar com
Carlos: (51) 98025-7727, 99427-8558 ou 3108-0022.

« Vende-se, em Porto Alegre (RS), aparelho de ultrassonografia
Mindray DC3, ano 2011, com trés sondas (endovaginal,
convexa e linear) e pouco uso. Valor: R$ 30 mil. Frete por
conta do comprador. Interessados devem entrar em contato
pelo e-mail: danielmanaut@gmail.com.

Vendem-se 100% do capital social de clinica de Radiologia
na Asa Norte, em Brasilia (DF). Possui um tomégrafo de
quatro canais e um aparelho de ultrassonografia financiados,
ambos da Toshiba, por R$ 165 mil, mais os custos envolvidos
na operacdo. Contato: marcellobasilio@gmail.com ou
vimcaju@yahoo.com.br.

+ Vendem-se ultrassonografias Toshiba: Xario 2009 (14°),
Xario 2010 (147) e Aplio XG 2009 (197) e transdutores
convexo, endocavitdrio e linear (o de maior tamanho)
revisados e conservados. Tratar com Multimagem, de
Araraquara (SP): (16) 3303-5300. Entrega até 1.000 km de
distancia. Fotos pelo WhatsApp.

OPORTUNIDADES

Clinica de Diagndstico por Imagem em Cons. Lafaiete

(M@), a 96 km de Belo Horizonte (MG), contrata médico
cardiologista, com especializagdo em teste ergométrico,
para realizacao de exames. Remuneracdo por produtividade.
Mandar CV para barbara@ekosom.com.br ou falar com
Barbara ou Monaliza no (31) 3764-5100.

.

« (linica de Diagndstico situada em Campinas (SP) precisa
de médicos para realizar ultrassonografia (geral, obstétrica,
Doppler e Doppler vascular). Remuneragdo por
produtividade. Tratar com Juliana: (19) 3705-8805 ou
juliana@ecocenter.med.br.

- APoliclinica, de Jacobina (BA), necessita de médico .
ultrassonografista para trabalhar, em regime de
produtividade, nas dreas de US Geral e em Ginecologia
e Obstetricia (morfoldgicos do 1° e 2° trimestres),
Musculoesquelético e/ou Doppler Vascular Periférico.
Enviar curriculo para: marcello.valois@globo.com.

+ (linica em Sao Carlos (SP) oferece vaga para
ultrassonografista ou radiologista para atuar em US Geral,
Raios X, Mamografia, Tomografia Computadorizada e
Ressonancia Magnética. Remuneracao a combinar.

CLASSIFICADOS

Contato: (16) 3364-2555, com Sra. Alair, no periodo da tarde,
ou pelo e-mail: drpaulo@radi-imagem.com.br.

Precisa-se de médico radiologista para trabalhar com
Tomografia Computadorizada Multislice, Ultrassonografia
Geral e Raios X, em clinica localizada em Pelotas (RS).
Remuneragdo acima dos R$ 23 mil. Enviar curriculo para:
rhtomo123@gmail.com.

(linica de Diagndstico por Imagem proxima a Campinas (SP)
contrata médico radiologista e/ou ultrassonografista para integrar
aequipe. Remuneragdo acima da média e por produtividade,
ajuda de custo e pagamento pessoa juridica. Tratar com Carla:
smgdiagnosticos@gmail.com ou (19) 99738-7872.

Empresa de grande porte em RDI no sul do PR e SC
oferece vaga para radiologista: USG, TC, RX, RM e mamo.
Possibilidade de sociedade apds 6 a 12 meses. Ganho
minimo: RS 25 a 35 mil (produtividade). Chance de
desenvolver subespecialidade e atuar com residéncia.
Contato: rhradioimagem@gmail.com.

Contratam-se médicos radiologistas ou ultrassonografistas
com Titulo de Especialista, para trabalhar em clinica de
Diagndstico por Imagem em Foz do Iguacu (PR). Pagamento
acima da média de mercado, feito para PJ, e rendimento por
produtividade. Enviar curriculo para: rh@vitaimagem.com.br
e mariza@vitaimagem.com.br.

0Os andncios também sdo publicados no portal cbr.org.br,
onde € possivel verificar as regras e procedimentos para
anunciar. 0 (BR ndo se responsabiliza pelo conteddo
dos classificados.

EVENTO/MES

Clube Roentgen MINI CCRP Hospital Servidor Publico Estadual

Sao Paulo (SP) — www.spr.org.br

NOVEMBRO

Curso de Gestao de Clinicas — Reduzindo o custo com o

uso da Tecnologia da Informagao — Brasilia (DF)
www.cbr.org.br/educacao/gestao-de-clinicas

Curso Tematico Anual do Grupo de Estudos de Radiologia

9e10

Mel2

do Abdome (GERA) — Sao Paulo (SP) — www.spr.org.br

| Encontro Radio-Cardio-Renal — Sao Paulo (SP)

www.radiocardiorenal.org.br

103° Congresso da Sociedade de Radiologia da América

do Norte (RSNA) — Chicago, EUA
www.rsna.org/Annual_Meeting.aspx

17e18

27 — Fim das
inscri¢des com
desconto

Clube Roentgen MINI CCRP UNICAMP — Séo Paulo (SP)

WWW.Spr.org.br

AGENDA

DEZEMBRO

26 de novembro
a 1 de dezembro
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VIDA SAUDAVEL

DR. ROBSON FERRIGNO

RELACAO DE ATIVIDADE

FISICA E DIETA COM CANCER

Recente revisao da literatura publicada no periédico Lancet Oncology encontrou associacdo entre os habitos
de atividade fisica e dieta com incidéncia e mortalidade do cancer!".

Os autores avaliaram estudos publicados sobre esse
assunto entre janeiro de 2010 e outubro de 2016, incluindo
metanalises, artigos de revisdo, estudos prospectivos e
ensaios controlados e randomizados.

As evidéncias encontradas apontaram forte associagdo
entre atividade fisica regular e sedentarismo com resultados
de tratamento dos principais tipos de céncer, incluindo
sobrevida e qualidade de vida. Individuos que praticam
atividade fisica tiveram menor incidéncia de dez tipos de
cancer, incluindo os de colén e reto, de endométrio e de
mama, bem como melhores resultados de tratamento para
eles. Esses achados estdo direcionando algumas politicas de
saude publica no sentido de incentivar a pratica de exercicios.
Atualmente, héd varias acdes com esse intuito promovidas
pelo Instituto Nacional do Cancer Americano (NCI).

Os dados epidemiolégicos apontaram para associagdo
entre dieta e risco de cancer. O consumo alto de frutas, cereais,
fibras e vegetais esta relacionado a evidente diminuigdo do
risco de cincer de mama, principalmente se esse habito for
praticado desde os oito anos de idade. A obesidade foi o fator
chave para aumento de cancer e mortalidade. Ela promove
um estado inflamatério, caracterizado pelo acimulo de
macrofagos ao redor de células adiposas aumentadas, o que
levaria a mecanismos de gatilho para o aparecimento de
células cancerigenas.

No entanto, para conclusdes mais evidentes, os autores
reconhecem que hd necessidade de mais estudos prospectivos
e randomizados que envolvam a pratica de atividade fisica e
dieta com mecanismos de imunidade, inflamagao, regulagées
genéticas e outros fatores bioldgicos para recomendagdes
seguras sobre habitos de vida.

O que temos certeza é que devemos praticar atividade
fisica regular e equilibrar a dieta com alimentos saudaveis

e em quantidades adequadas. Isso é valido ndo sé para
prevengdo de cincer, mas também para evitar muitas outras
doengas relacionadas a obesidade.

Para mais detalhes sobre esse estudo, segue a referéncia
abaixo.

Referéncia:

1. Kerr J, et al. Physical activity, sedentary behaviour, diet,
and cancer: an uptodate and emerging new evidence. Lancet
Oncol 2017; 18:e457-71.

DR. ROBSON FERRIGNO

Médico Radioterapeuta

Membro titular do Colégio Brasileiro de
Radiologia e Diagnéstico por Imagem
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ACESSE 0 ESPACO.DO
ASSOCIADO E CONFIRA
ESTE BENEFICIO

A partir de agora, todos os associados do CBR podem acessar, sem custos, as
versoes eletronicas (eBooks) de 15 livros da editora Elsevier com selo Amirsys.
Sao alguns dos melhores volumes de diferentes subespecialidades escritos por
grandes nomes da Radiologia mundial como as doutoras Anne Osborn, Donna G.
Blankenbaker e Paula J]. Woodward e o Dr. Michael . Federle.

CBR"

Colégio Brasileiro de Radiologia
e Diagnostico por Imagem




