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Prefacio

O ensino de graduacdo em radiologia na Europa € ministrado de acordo com esquemas nacionais e pode variar consideravelmente
de uma instituicdo académica para outra. As vezes, o campo da radiologia é considerado uma “disciplina transversal” ou ensinado no
contexto de outras disciplinas clinicas, por exemplo, medicina interna ou cirurgia.

Este e-book foi criado para auxiliar estudantes de medicina e professores universitarios em toda a Europa, respectivamente, na
compreensdo e no ensino da radiologia como uma disciplina coerente por si s6. O seu conteldo baseia-se no Curriculo Europeu da
ESR de Formacao em Radiologia em Nivel de Graduagdo e resume os chamados elementos essenciais que podem ser considerados
os principios basicos com os quais todo estudante de medicina deve estar familiarizado. Embora as habilidades especificas do
diagndstico radiologico para interpretacao de imagens ndo possam ser adquiridas por todos os estudantes e pertencam mais aos
objetivos de aprendizagem dos Curriculos de Formacdo da ESR em Niveis de Pés-Graduacdo, o presente e-book também contém
alguns insights adicionais relacionados aos exames de imagem modernos na forma de exemplos das principais patologias, conforme
sua visualizacao nas diferentes modalidades de imagem. O objetivo é dar ao estudante de graduacao interessado uma compreensao
da radiologia moderna, refletindo seu carater multidisciplinar como especialidade baseada em ¢rg&os.

Gostarfamos de estender nossos agradecimentos especiais aos autores e membros do Comité de Educacdo da ESR que contribuiram
para este e-book, a Carlo Catalano, Andrea Laghi e Andras Palkd, que iniciaram este projeto, e ao Escritorio da ESR, em particular a
Bettina Leimberger e Danijel Lepir, por todo o apoio na realizacdo deste projeto.

Esperamos que este e-book possa cumprir seu proposito como uma ferramenta Util para o ensino académico de radiologia na
graduacao.

Minerva Becker Vicky Goh
ESR Education Committee Chair ESR Undergraduate Education Subcommittee Chair
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Copyright e Termos de Uso Contetido
Este trabalho esta licenciado sob Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International Introducao
License.
£ itido: Medicina Nuclear:
permiti o ' S ‘ ‘ Principios
»  Compartilhar — copiar e redistribuir o material em qualquer meio ou formato
Nos seguintes termos: Planar e Estudos SPECT

» Atribuicdo — Vocé deve dar o devido crédito, fornecer um link para a licenca e indicar se foram feitas alteracdes.
Vocé pode fazé-lo de qualquer maneira razoavel, mas ndo de forma que sugira que o licenciante endosse tais Estudos PET
alteracBes ou seu uso.

* Nao Comercial - Vocé ndo pode utilizar o material para fins comerciais. o

« Sem derivagdes — Se vocé reescrever, transformar, ou recriar o material, vocé ndo poderé distribuir o material Mensagens Finais
modificado..

Referéncias

Como citar este trabalho:

European Society of Radiology, Pairavi Gnanananthan, Mitesh Naik, Tara D Barwick (2023) e-book—Educacao em

Radiologia na Graduacao: Medicina Nuclear. DOI 10.26044/esr-undergraduate-ebook-18 Teste Seus
Conhecimentos
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Introducao
O que é Medicina Nuclear

Medicina Nuclear é a pratica de usar pequenas quantidades de fontes radioativas ndo seladas para
diagnosticar, monitorar doencas e fornecer terapia-alvo.

A maioria das modalidades de imagem, como tomografia computadorizada (TC) ou ressonancia magnética
(RM), demonstram a anatomia do corpo. A medicina nuclear € uma das poucas modalidades de imagem
que demonstram a fisiologia do corpo, a chamada imagem "funcional”. Por exemplo, uma cintilografia 6ssea
de corpo inteiro mostra a remodelacdo 6ssea. Isso permite que a medicina nuclear tenha uma ampla gama
de aplicacbes em muitos sistemas corporais e patologias.

RT LT LT RT
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Terminologia Q Conteudo

« Um radiofarmaco combina um radionuclideo e um farmaco. » Introducio

: . , o . - , . » Terminologia
* Um radionuclideo ¢ uma forma instavel de um elemento que emite radiacdo de seu nucleo a

medida que decai para uma forma mais estavel. A radiacdo emitida do paciente é usada para criar a

imagem na medicina nuclear. Elementos usados para diagnostico por imagem geralmente emitem Medicina Nuclear :
particulas beta (positrons ou elétrons) ou raios gama. Principios

« Os farmacos tém propriedades que ajudam a atingir 6rgdos/tecidos especificos ou vias moleculares.
Planar e Estudos SPECT

* Tecnécio-99m é o radionuclideo mais usado na medicina nuclear e pode ser combinado com uma
ampla gama de farmacos que permitem atingir diferentes 6rgaos e processos fisiologicos.

Estudos PET

Tecnécio-99m ‘8§17, TR Mensagens Finais
+ — | | ; Referéncias
. - 171 V1
Hidroxi-difosfonato T Y
w i " Teste Seus
(H DP) Figura 1. Ccintilografia éssea de Conhecimentos

corpo inteiro com [*°™Tc]Tc- HDP
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Radiofarmacos

Radionuclideo

Meia-vida

Farmaco

Indicagao Clinica

Tecnécio-99m ([%*MTc]Tc)

6 horas

Pertecnetato

Imagem da tireoide,
cintilografia para pesquisa de
diverticulo de Meckel

Metil-difosfonato (MDP) ou hidroxi-
difosfonato (HDP)

Cintilografia 6ssea para
estadiamento de cancer,
artropatia

Acido dietilenotriaminopentacético
(DTPA)

Imagem renal, imagem de
ventilacdo pulmonar (aerossol)

Sestamibi

Cardiaco, paratireoide

Macroagregado de albumina (MAA)

Imagem de perfusdo pulmonar

Technegas Imagem de ventilacao
pulmonar

Mercapto-acetil-triglicina (MAG3) Renal

Acido 2,3-dimercaptosuccinico (DMSA) Renal

Tabela 1. Radiofarmacos normalmente utilizados
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Conteudo

Radiofarmacos
» Introducao
Radionuclideo Meia-vida Farmaco Indicagao » Radiofarmacos
Clinica
lodo-123 (['*31]1) 13.2 horas - Imagem da tirecide Medicina Nuclear :
Principios
loflupano Sindromes cerebrais

e parkinsonianas

Planar e Estudos SPECT

Metaiodobenzilguanidina | Imagem de tumores

(MIBG) neuroectodérmicos
lodo-131 ([31]1) 8 horas - Imagem e Estudos PET
tratamento da
- tireoide Mensagens Finais
Indio-111 ([MIn]In) 2.8 dias Octreotida, Pentetreotida Tumor

neuroenddcrino

Referéncias

Criptonio-81m ([8'Kr]Kr) 13 segundos - Imagem de
ventilagdo pulmonar

Teste Seus
Tabela 2. Radiofarmacos normalmente utilizados Conhecimentos
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Medicina Nuclear (MN) A Conteudo
o
TC por emissao de e fElle 22 ntreducas
Planar f6ton dnico (SPECT) emissao de poésitrons
(PET) » Medicina Nuclear :

Principios
Imaging Principles

- Planar e Estudos SPECT

l - Estudos PET

Gama Camara
SPECT

| .

Gama Camara

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos

Figura 2. Modalidades de Imagem MN
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Gama Camara

Conteudo
o Radionuclideos decaem liberando fotons gama. [T .
' ' cevon ~® o

Os colimadores s3o feitos de chumbo com furos. < etronica do Computador

p Medicina Nuclear :
Principios
» Gama Camara

Eles aceitam apenas fétons gama que viajam Tubos
paralelamente aos furos do colimador. Fotomultiplicadoreso

Um cristal de cintilacdo é fluorescente; ou seja,

Planar e Estudos SPECT

quando um féton gama interage, ele libera fotons Cristal de

de luz. A quantidade de luz € proporcional a Cintilacgo

energia depositada dos fétons gama. Estudos PET
Colimador o

Tubos fotomultiplicadores detectam os fotons de f f X f o

luz do cristal e os convertem em um sinal elétrico. f f Raios Gama o Mensagens Finais

Um computador processa o sinal elétrico para Referéncias

calcular a energia dos fétons recebidos e suas
coordenadas x, y dentro do paciente para formar

as imagens finais. . . Teste Seus
J Figura 3. Fluxograma da Gama Camara e o T e
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Imagem Planar

Normalmente, planos anterior e posterior
Planos obliquos - dependendo da indicacao clinica

Aplicaces comumente usadas incluem imagens de
0ss0s, rins, tireoide, trato gastrointestinal e trato
hepatobiliar

Estatica

O radiofarmaco € injetado intravenosamente/ingerido, e as
imagens sao adquiridas apos certo periodo de tempo
chamado de "tempo de captacao”

O tempo de captacdo e a duracdo da varredura dependem
da meia-vida do radionuclideo e do estudo que esta sendo
realizado. Por exemplo, 2-3 horas para uma varredura renal
de DMSA marcada com Tecnécio-99m em comparacao
com 4-6 horas para uma varredura de captacao da tireoide
com lodo-123

A imagem estatica & usada para obter informaces sobre o
orgdo de interesse com base no tamanho, morfologia,
intensidade e posicao da captacdo do radiofarmaco

A

Figura 4. Imagens renais com [*°™Tc]Tc- DMSA
em corte anterior e posterior
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Imagem Planar Q

Conteudo
Dinamica
« Adistribuicdo dos radiofarmacos muda com o tempo devido as suas propriedades inerentes Introducédo
* Asimagens sao geralmente adquiridas imediatamente apds a injecao com uma série de quadros ao longo do
tempo » Medicina Nuclear :

« Ointervalo de tempo entre os quadros varia entre diferentes estudos Principios
Imaging Principles
Imagem Planar

* A avaliacdo funcional de um sistema é fornecida com base na distribuicao do radiofarmaco ao longo do tempo

1-2min 2-3min 3-4min

0-1min 1 3 &2
g\ “ i )

3t d Planar e Estudos SPECT

4-6min 6-8min 8-10min 10 - 12 min

LI L L £ 3 Estudos PET

12 - 14 min 14-16 min 16 - 18 min 18 - 20 min

Mensagens Finais

20-22mn 22-24mn 2420 min 27-30mn ReferénCiaS

. . e . Teste Seus

Figura 5. Renograma [*°™Tc]Tc-MAG3 Conhecimentos
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SPECT e SPECT/TC

A TC por emisséo de féton Unico (SPECT) é uma
extensao da geragdo de imagens de gama

camara convencional.

Normalmente, duas cabecas de gama camara
giram em torno do paciente em um gantry,
adquirindo uma série de imagens planas que

sdo reconstruidas em imagens 3D.As imagens de

As imagens de TC podem ser adquiridas junto
com a SPECT. Elas permitem a correcdo da
atenuacao e a localizacao de sitios de captacao

do radiotracador no corpo.

Fotons
Gama

Diagrama esquematico do
scanner SPECT
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Aplicacoes da SPECT Q Contetido
As aplicacGes comumente usadas incluem imagens cardiacas, Osseas, paratirecidanas, pulmonares e Introducio
cerebrais.

P Medicina Nuclear :

Principios
» Aplicagbes da SPECT
Perfusao

Planar e Estudos SPECT

Sagittal Coronal Axial
Estudos PET

Referéncias

Figura 7. Ventilagdo/Perfusao (V/Q) SPECT

Teste Seus
Conhecimentos

SPECT V/Q demonstrando distribuicao normal do radiofarmaco
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Comparacao entre SPECT e Imagem Planar Contetido

Introducao

P Medicina Nuclear :
Principios
» SPECT VS Imagem

_______ Planar SPECT

Pior contraste e resolucdo espacial Melhor contraste e resolucéo espacial Planar
comparada a SPECT comparada a planar
Usa radionuclideo emissor de gama Usa radionuclideo emissor de gama Planar e Estudos SPECT

Estudos PET

Geralmente, tempos de aquisicao de Tempos de aquisicdo de imagem mais

imagem mais curtos dependendo do longos
tipO de estudo Mensagens Finais
Poorer localization compared to Localizacdo em profundidade como -
SPECT(2D) técnica tomogréfica (3D) Referéncias
Tabela 3. Comparagao entre SPECT e Imagem
Planar Teste Seus

Conhecimentos
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Tomografia por Emissao de Pésitrons (PET) Contetdo

Decaimento Positron Introducéo

P Medicina Nuclear :

‘ Principios
» Imagem PET
Nucleo ricoem  Nycleos mais T OSItron Planar e Estudos SPECT

protons instavels estaveis

Estudos PET

Mensagens Finais

% Referéncias
Paciente

Teste Seus
Conhecimentos

Figura 8. PET scanner
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Imagens PET @ Conteudo
Introducao
Reacdo de
Aniquilac;éo » Medicina Nuclear :
Principios

» Imagens PET

Psitron a Elétron aciente Planar e Estudos SPECT
partir do ”%
: tecido
decglrg(e)nto corporal Aniquilacdo Estudos PET
) . de fotons 511
radionuclide eV em 180°

Mensagens Finais

Referéncias

Figura 9. PET scanner

Teste Seus
Conhecimentos
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Imagens PET Conteudo

A PET é combinada com TC para correcao da atenuacdo e localizacao anatomica.
Introducao

p Medicina Nuclear :

CT PET » Principios
» Imagens PET
| £ )
# Planar e Estudos SPECT

| Pl , Estudos PET

) - ata Mensagens Finais
Anatomia Fungao Funcdo
Referéncias
Figura 10. Diagrama do scanner PET/TC Figura 11. ['8F]FDG PET/CT

Teste Seus

TC coronal, PET e fusdao B
Conhecimentos




Tracadores por Emissao de Pésitrons - Exemplos Clinicos Comuns Conteudo

eBook Educag¢ao em Radiologia na Graduacao

Radionuclideo | Meia-vida | Método de | Farmaco Processo fisiologico Aplicacao Clinica
Fisica Produgao
(min)
Fluor-18 110 Ciclotron Fluor(o)desoxiglicose | Metabolismo da Oncologia, infeccao
([*8F]F) (FDG) glicose
Fluorocolina Metabolismo da Cancer de prostata,
membrana celular imagem de
paratireoide
Antigeno de Expressdao do PSMA | Cancer de prdstata
membrana especifico
da prostata (PSMA-
1007) DcF-PyL
Galio-68 68 Generador | Dotatate Expressao do Tumor
([*3Ga]Ga) receptor de neuroenddcrino
somatostatina
PSMA-11 PSMA expression Cancer de prostata

Tabela 4. Tragadores por emissao de pdsitrons comumente usados
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» PET Tracadores
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Conteudo

Comparacao entre SPECT e PET

Introducao
SPECT PET
Menor custo comparado a PET Mais caro comparado a SPECT » Medicina Nuclear :
Principios
' , _ ' ) _ » Comparacao entre
Usa radionuclideo emissor de gama Usa radionuclideo emissor de SPECT e PET
positrons
1-3 detectores grandes Anel de multiplos detectores Planar e Estudos SPECT
Resolucdo espacial pior (10-15 mm) Melhor resolucdo espacial (5-8 Estudos PET
mm)
: = - Mensagens Finais
Pode ser combinada com TC para correcdo de  Pode ser combinada com TC J e
atenuacdo e localizacao anatomica para correcao de atenuacao e
localizacdo anatdmica e

Tabela 5. Comparacao entre SPECT e PET
Teste Seus

Conhecimentos
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Aplicacoes: Planar, SPECT e PET

Doenca metastatica Demeéncia Linfonodo sentinela
Doenca metabdlica Distrbios do movimento Tumores de 6rgaos solidos
Reumatologia Convulsdo Cancer de prostata: receptor
Infeccao Tumor PSMA
Trauma Tumores neuroendécrinos:
receptor de somatostatina
Terapia
Funcao
Funcao ventricular Volume sanguineo
Perfusao
Infarto Funcéo

Morfologia/Cicatriz
Obstrucao/Fluxo sanguineo

Perfusion
Ventilation

Inflamacao
Infeccao
Eritrocitose

Funcdo Transito Sangramento
Doenca metastatica

Figura 12. Aplica¢gbes da Medicina Nuclear
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Planar e Estudos SPECT

Estudos PET
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Imagens Osseas )
9 Conteudo

Introducao
Aquisicao de imagens:

. . .. Medicina Nuclear :
- Planar anterior e posterior de corpo inteiro: Principios

adquirida 3-4 horas apés a injecdo para
concentragdo ideal do radiofarmaco pelos
osteoblastos e depuragdo dos tecidos.

—

[Via: Administracao intravenosa » Planar e Estudos SPECT

» Imagens Osseas

« Dinamica: 3 fases: casos selecionados, por

exemplo, protese infectada Estudos PET
oFase de fluxo (imagens de 2-5 segundos
obtidas por 60 s imediatamente apds a Mensagens Finais
injecao)
oFase de pool sanguineo (5 min apos a Referéncias
injecao)
Teste Seus

oFase tardia (3-4 h apés a injecao) Conhecimentos
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Exemplo de caso normal planar

A biodistribuicao no esqueleto deve ser
homogénea e quase simétrica para os lados
esquerdo e direito.

A via de excrecdo é renal, entdo ha
visualizacdo dos rins e da bexiga.

Figura 13. Varredura 6ssea de corpo inteiro
com [**™Tc]Tc- HDP normal

Imagens Osseas

—) : ]
: £
RT
Anterior

Rins

Q
s

Bexiga

Urinaria

-

LT LT RT

Posterior

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estud,os SPECT
» Imagens Osseas

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Conteudo

Dinamica: Exemplo de
caso nhormal (r\

Introducao

12 fase (fase de fluxo)
Medicina Nuclear :
Principios

Estudo dinamico para
demonstrar a presenca de
fluxo sanguineo na area
afetada (por exemplo,
inflamacao/infeccdo de uma
substituicdo articular).
Imagens de 2 a 5 sequndos
sao obtidas por 60 seqgundos
apos a injecao do
radiofarmaco. Focado na
regiao de interesse/suspeita
clinica, por exemplo, quadril.

Fr:7 Duration:10sec

T p Planar e Estudos SPECT

Fr:11 Duration:10sec  Fr:12 Duration:10sec  Fr:13 Duration:10sec  Fr:14 Duration:10sec } | ma g ens Ossea S

RT

Fr:8 Duration:10sec

R

Estudos PET

Fr:18 Duration:10sec Fr:19 Duration:10sec Fr:20 Duration:10sec Fr:21 Duration:10sec

Mensagens Finais

Fr:22 Duration:10sec  Fr:23 Duration:10sec  Fr:24 Duration:10sec  Fr:25 Duration:10sec  Fr:26 Duration:10sec  Fr:27 Duration:10sec  Fr:28 Duration:10sec

Referéncias
4 ANTERIOR
%
' Teste Seus
Fr:29 Duration:10sec  Fr:30 Duration:10sec c O n h ec i m e n to S

Figura 14. Fase de perfusdao normal de varredura dinamica éssea da area do quadril
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Dynamic: Normal Case example

22 fase (pool
sanguineo):

Imagens estaticas
precoces para
visualizar a
distribuicdo do
radiofarmaco no

espaco extracelular.

Foco na regiao de
interesse/preocupa
cao clinica.

Anterior

Posterior

Imagens Osseas

-

i“ f

Anterior

Posterior

Q

32 fase
(fase
tardia):

imagem
estatica,
2-4 horas
apos —do
vertice do
cranio aos
dedos dos
DES.

Figura 15. Fase do pool sanguineo normal na area do quadril e varredura dssea de corpo inteiro

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT

» Imagens Osseas
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Medicina Nuclear

Q Conteudo

Introducao

Caso: Doenca metastatica

Homem de 63 anos com cancer de préstata.

Medicina Nuclear :
Principios

Ha intensa captagdo do radiofarmaco
dentro do esqueleto axial e
apendicular, incluindo o sacro direito,
acetabulo esquerdo, corpos
vertebrais e costelas, cranio em
consonancia com doenga metastatica
osteoblastica.

p Planar e Estud,os SPECT
» Imagens Osseas

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

.

.

Teste Seus
Conhecimentos

Anterior Posterior
Figura 16. Varredura [*°™Tc]Tc- HDP de corpo inteiro
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Medicina Nuclear

Conteudo
Caso: “Superscan”
Homem de 74 anos. Historico Introducéo

conhecido de neoplasia maligna

da prostata.
Medicina Nuclear :

Principios

Aumento da captagdo difusa do
radiofarmaco, ligeiramente
heterogénea, em todo o
esqueleto, incluindo o cranio e os
0ssos longos. Embora haja alguma =
atividade na bexiga urinaria, ha
apenas atividade muito fraca nos
rins.

p Planar e Estud,os SPECT
» Imagens Osseas

Estudos PET

Mensagens Finais

Os achados gerais estariam de
acordo com um superscan,
indicando envolvimento ésseo
metastatico difuso, dado o

Referéncias

e o Anterior Posterior Anterior Posterior
histérico de malignidade da TPecrin (e

préstata. Figura 17. Varredura [*°™Tc]Tc- HDP de corpo inteiro.

Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Imagens Osseas

Conteudo
Caso: Doenca de Paget
Homem de 84 anos, fosfatase alcalina (ALP) elevada. Introducéo

Medicina Nuclear :
Principios

Captagdo aumentada irregular
no cranio, captagdo intensa em
toda a , pediculos do
corpo vertebral L3 e processo
espinhoso, e também na
hemipelve direita. Ha expansao
associada da hemipelve direita.
Os achados estdo de acordo
com a doenca de Paget
poliostética.

p Planar e Estud,os SPECT
» Imagens Osseas

Estudos PET

'f‘. . 'f' . .
2 S 5 Mensagens Finais

Referéncias

i

3 Teste Seus
Anterior Posterior Conhecimentos

Figura 18. Varredura [?°™Tc]Tc- HDP de corpo inteiro.
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3 Medicina Nuclear

Imagens Osseas

. . Conteudo
Caso: metastase vertebral de cancer de mama
Mulher de 54 anos. Cancer de mama conhecido. Dor toracica posterior mediana. Introducio
Introducao
&
. * ' Medicina Nuclear :
Principios
' VEs
\‘-/ & p Planar e Estudos SPECT
» Imagens Osseas
Estudos PET
Mensagens Finais
Anterior Posterior Fusdo SPECT/TC em corte sagital TC em janela éssea em corte sagital
Figura 19. Varredura [*®™Tc]Tc- HDP d anci
'gtira 13. varre u::t[eiro cIte @ corpo Figura 20. [*™Tc]Tc- HDP SPECT/CT Referéncias
O aumento da captacdo dentro do corpo vertebral T9 demonstrado na varredura éssea de corpo inteiro T S
em vista posterior é sutil (seta azul). A SPECT/TC subsequente permite melhor localizacdo no corpo Conhecimentos

vertebral T9, bem como demonstra a perda/colapso da altura do corpo vertebral ( ).
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Imagens Osseas Contedd
. . onteudo

Caso: SPECT/TC 6sseo para origem de dor
Mulher de 32 anos. Dor na regigo lombar. Introducio

ey P a9 G
; ;;, g Medicina Nuclear :
Nenhuma captacao significativa § ¢ y Principios
demonstrada na varredura de — = ﬁ
corpo inteiro para explicar os %ﬂ\ :

sintomas da paciente. A ¥ e » Planar e Estudos SPECT
SPECT/TC subsequente - 1’ » Imagens Osseas
demonstra captacdo aumentada ’ SPECT em MIP cortes sagital e axial
n isco L3/L4

0 espacgo do disco 3( (seta T
azul) e no espaco do disco
L2/L3 direito ( ), que
provavelmentelsao as principais Mensagens Finais
causas de dor &ssea.

Referéncias
Anterior Posterior Fusdo SPECT/TC em cortes sagital e axial Teste Seus

Conhecimentos

Figura 21. [**™Tc]Tc- HDP de corpo inteiro. Figura 22. [*®™Tc]Tc- HDP SPECT/CT



Mulher de 62 anos. Cancer de mama ha 10 anos. Apresentando dor bilateral no quadril.

Nenhuma captacao
significativa demonstrada
na varredura de corpo
inteiro para explicar os
sintomas do paciente. A
SPECT/TC subsequente
demonstra lesGes
radiolucentes nos
acetabulos que nao
demonstram captacao
aumentada, em
consonancia com doenca
metastatica osteoclastica.

eBook Educag¢ao em Radiologia na Graduacao P

Imagens Osseas
Caso Doenca metastatica litica de cancer de mama

Fw

TC axial en janela dssea

Anterior Posterior Fusdo SPECT/TC axial

Figura 23. [**™Tc]Tc- HDP whole body

Imagens Osseas Figura 24. [**™Tc]Tc- HDP SPECT/CT

Capitulo:
Medicina Nuclear

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estud,os SPECT
» Imagens Osseas

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Imagens Osseas Conteudo
Pontos Fortes e limitacoes: Introducio
* A captagao de tecnécio-99m é baseada na vascularizagéo e atividade osteoblastica.
Outras lesdes Osseas, como infeccdo e trauma, também podem demonstrar alta Medicina Nuclear :
captacdo. Portanto, as varreduras d&sseas sdo sensiveis, mas ndo especificas, Principios

podendo ser necessarias correlagdes com outras modalidades.

p Planar e Estud,os SPECT
» Imagens Osseas

» Lesdes liticas (por exemplo, mieloma e certas metastases tumorais, como de células
renais) podem ndo ser visiveis na cintilografia dssea, visto que varreduras &sseas

avaliam a atividade osteoblastica e essas sdo tipicamente osteoclasticas.
Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Capitulo:
Medicina Nuclear

Cintilografia da tireoide

Tireoide uptake and

Raios
gama, 6
horas

[#MTc]Tc- pertecnetato Generador

lodo-123 (['231]1) Raios
gama, 13

horas

Ciclotron

lodo-131 ([**"]I) Raios beta
e gama,

8,06 dias

Reator

captado por
células foliculares
normais

captado por
células foliculares
normais,
organificado e
armazenado no
espaco coloidal

captado por
células foliculares
normais,
organificado e
armazenado no
espaco coloidal

imaging

Captacao e imagem

da tireoide
Metastases do
cancer de tireoide

Hipertireoidismo/
tratamento do
cancer de tireoide

Tabela 6. Radiofarmacos usados na cintilografia da tireoide

Q

Exame répido, ma
qualidade de imagem
quando a captacao é
baixa

Relativamente caro e
indisponivel como
ciclotron, melhor
qualidade de imagem
quando a captacao é
baixa

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT

» Cintilografia da
tireoide

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Imagens da Tireoide Contetido

Via: Administracdo intravenousa L 0 e

123 ) -
(Tanto [ I]l and [ mTC]TC Medicina Nuclear :
pertecnetato) Principios

p Planar e Estudos SPECT
» Imagens da Tireoide

/ Aquisicao de Imagens: \

* Incidéncias anterior, obliqua
anterior esquerda e obliqua
anterior direita

Estudos PET

Mensagens Finais

* [231]I: 4-6 or 24 horas apds a
administragao

« [*™Tc]Tc-pertecnetato): 20

\ minutos apds a administrac;écy

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Caso Normal
Scan Tc99m de tireoide.

Captacdo homogénea
difusa nos lobos da
glandula tireoide.

Captacao homogénea e
discreta nas glandulas
salivares.

Figura 25. Imageml [*°*™Tc]Tc de tireoide normal.

Pardtida

Glandula
Submandibular/
Sublingual

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» Imagens da Tireoide

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Caso: Doenca de Graves
Scan Tc99m de tireoide.

Captacao difusa e
relativamente uniforme por
toda a glandula tireoide
que esta aumentada.

A atividade salivar de fundo
é suprimida.

A porcentagem de
captacao é de 25,9% (faixa
normal de 0,45-3,5%).

Marcadores do queixo e
supraesternal (SSN) para
localizacdo anatomica..

Imagens da Tireoide

ANT MARKER

Anterior

Figura 26. Imagem [*°™Tc]Tc de tireoide

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» Imagens da Tireoide

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Imagens da Tireoide Contetido

Diagnéstico diferencial do hipertireoidismo Introducao
A cintilografia da tirecide € o teste-chave para
diferenciar as causas do hipertireoidismo devido a
diferentes padrdes de captacao :

Medicina Nuclear :
Principios

A. Doenca de Graves — captacdo aumentada

h . p Planar e Estudos SPECT
omogénea

» Imagens da Tireoide

B. Bd&cio multinodular toxico — captacao

multifocal, frequentemente heterogénea A Estudos PET

C. Nodulo autbnomo toxico — captacao em um

Unico nédulo, frequentemente aumentado L
Mensagens Finais

D. Tireoidite subaguda — sem captacao

Uma area focal "fria" com captacdo reduzida é Referéncias
preocupante para um noddulo maligno. Nesses casos, o
ultrassom é necessario para caracterizar melhor o @

nodulo e determinar se a bidpsia é necessaria.

Teste Seus
Conhecimentos

Figura 27. Imagens [**™Tc]Tc de tireoides
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Medicina Nuclear

Py

Imagens Ventilacao/Perfusao (V/Q) Contetido

. - Introducao
Indicacoes:

Diagnéstico de embolia pulmonar aguda com radiografia de térax normal

Avaliacdo de pacientes com hipertensdo pulmonar para determinar se a causa é devido & sl e

e A Principios
doenca tromboembdlica crénica
Quantificacdo da funcdo pulmonar diferencial pré-operatéria (por exemplo, antes da
pneumonectomia em pacientes com cancer de pulmao) » Planar e Estudos SPECT
K / 2 V/Q Scan

Estudos PET

* A paciente gravida deve ser aconselhada sobre as doses de radiacdo. Normalmente, a dose de
radiacao para o tecido mamario materno € maior para CTPA do que com a varredura V/Q; as doses

~ . Mensagens Finais
para o feto sao equivalentes). 9

Referéncias
* Ao realizar a varredura V/Q para embolia pulmonar aguda, certifique-se de que a radiografia de
torax tenha sido realizada e revisada dentro de 12-24 h antes da cintilografia pulmonar. Isso ocorre
porgue ha outras causas de defeitos de perfusdo que podem ser excluidas na radiografia de térax,
como atelectasia, pneumonia, etc.

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Imagens Ventilacao/Perfusao Conteddo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Perf Posterior

-~
Teste Seus

Figura 28. Imagnes planares de V/Q Vent Posterior Conhecimentos
normal

p Planar e Estudos SPECT
» V/Q Scan

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias
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Capitulo:
Medicina Nuclear

Imagens Ventilacao/Perfusao

/ Aquisicao de imagens:

« Asimagens comegam com a varredura de ventilagdo, imediatamente seguidas pela varredura de perfusao

« Asimagens de perfusdo e de ventilacdo usando gas [8'Kr]Kr podem ser obtidas ao mesmo tempo que o
estudo de perfusdo devido as diferentes janelas de energia de [#Kr]Kr (190 keV) and [*™1Ic]Tc (140 keV)

» Se DTPA ou Technegas forem usados, a ventilacdo e a perfusdo precisardo ser adquiridas separadamente,
pois 0 mesmo radionuclideo esta sendo usado

* Imagens SPECT com componente TC adicional (planar se SPECT ndo estiver disponivel)

EANM guideline for ventilation/perfusion single-photon emission computed tomography (SPECT) for diagnosis

of pulmonary embolism and beyond, 2019

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» V/Q Scan

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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eBook Educacao em Radiologia na Graduacao

Imagens Ventilacio/Perfusio Conteudo
Caso Normal
99mTc-MAA Perfusdo pulmonar Introducao
Captagéo homogénea Medicina Nuclear :
difusa em ambos os Principios
pulmdes.
Nenhum.a diferenca » Planar e Estudos SPECT
entre as imagens d? Berf oblique » V/Q Scan
perfu Sao e ven’ulagao. Perf anterior Perf posterior posterior direito Perf obliquo esquerdo
Estudos PET
81mKr Ventilagdo Pulmonar
- - - - m Mensagens Finais
‘ . ‘ . Referéncias
Figura 29. Imagens planares de Teste Seus
normal NEhtBbIS Conhecimentos

Vent anterior Vent posterior posterior direito Vent obliquo esquerdo
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Imagens Ventilacao/Perfusao
Caso: Embolia pulmonar subsegmentar bilateral

Mulher de 24 anos. Glomeruloesclerose segmentar focal com sindrome nefrética. Embolia pulmonar prévia. Dor
semelhante e piora da falta de ar enquanto fazia uso de apixabana.

3 )
— 4

SPECT Perfusio SPECT Ventilagao TC axial em janela de pulmao

G—

Figura 30. V/Q SPECT/TC

Na imagem planar simulada, ndo ha diferenga regional (mismatch) ébvio.

Na SPECT/TC, ha defeitos de perfusdo em forma de cunha subsegmentar bilateral nos segmentos laterais em
ambos os lobos inferiores e no segmento posterior do lobo inferior direito (setas azuis), que sdo divergentes,
mas sem anormalidade na TC correspondente.

Capitulo:

Medicina Nuclear

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» V/Q Scan

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Comparacao de Varredura V/Q e CTPA Conteudo
Introducao
Pode ser usada em pacientes com Mais répida, prontamente disponivel Cliclpes
nefropatia por contraste e insuficiéncia
renal D Planar e Estudos SPECT
N L. ) N . » V/Q Scan
Reducdo da carga de radiacdo no Explicaces alternativas para os
tecido mamario radiossensivel em sintomas do paciente, por exemplo, tudos PET
7 . 7 u
mulheres gravidas pneumotorax
Diagndstico de hlpgr.tensaAo pulmonar Se houver.EP, poNde derrlonstrgr gchados Mensagens Finais
tromboembdlica crénica de disfuncdo cardiaca direita
Tabela 7. Comparagdo entre V/Q e CTPA AT

Abreviaturas: Angiotomografia pulmonar (CTPA); embolia
pulmonar (EP)

Teste Seus
Conhecimentos
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Varredura renal com acido dimercaptosuccinico (DMSA) Conteudo

Introducao
) Ind'lcagoes: ’ [Via: Intravenosa ] Medicina Nuclear :
Deteccdo de anormalidades parenquimatosas Principios

renais focais, incluindo avaliacdo de cicatrizes
renais
Estimativa da funcado renal diferencial

p Planar e Estudos SPECT

. . o isica : » Varredura Renal com
Avaliacdo do rim em ferradura, solitario ou Aquisicao de Imagens DMSA
\Bctopico /| + Planarestatica 2-3 h ap6s a
inje(;éo Estudos PET

« Cortes: anterior, posterior e
Mensagens Finais

obliquo posterior esquerdo e

\ direito de 45 graus / Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Varredura Renal com DMSA

Caso Normal

Anterior Posterior Obliquo posterior Obliquo
direito (OPD) posterior
esquerdo (OPE)

Figura 31. [**™Tc]Tc- DMSA Normal

Captacdo do radiofarmaco relativamente maior dentro do rim direito ( ) comparada ao rim
esquerdo (seta azul) devido a sua posicao superficial, ou seja, mais perto da gama camera. Por outro lado,
ambos 0s rins tém um contorno normal e exibem captacao homogénea do radiofarmaco. Nenhum defeito
fotopénico sugere cicatriz cortical..

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» Varredura Renal com
DMSA

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Varredura Renal com DMSA
Caso: Rim direito nao funcionante com provavel hipertrofia do rim esquerdo

Mulher de 59 anos. Hidronefrose direita grave com calculo de 1,3 cm. DMSA para avaliar a funcdo renal.

A X

ANTERIOR POSTERIOR Aoterior Posterior ESQUERDA DIREITA
‘ ' 97.2 % 2.8 %
4 ¢
RPO LPO
Left Post Oblique Right Post. Oblique
Cortes padrao de DMSA Cortes padrao de DMSA com regiao de interesse marcada e fun¢ao
dividida

Figura 32. [**™Tc]Tc- DMSA

O rim direito é pouco visivel acima do segundo plano ( ) € o contorno ténue € menor que o do rim
esquerdo. O rim esquerdo € grande (setas azuis) provavelmente devido a hipertrofia compensatéria, com
contorno regular e sem regides de fotopenia indicando cicatrizes. Funcdo dividida = rim direito 2,8%, rim
esquerdo 97,2%.

Capitulo:

Medicina Nuclear

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» DMSA Scan

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Varredura Renal com DMSA Conteudo

Caso: Rim em Ferradura
Introducao

Medicina Nuclear :

Principios
Anterior Posterior RPO LPO
" ‘& ) p Planar e Estudos SPECT
4 : " i » DMSA Scan
Rt Lt Lt Rt Lt Rt Lt Rt

Estudos PET

99mTc-DMSA

Mensagens Finais

Figura 33 [**™Tc]Tc- DMSA
Referéncias

Configuracao renal em ferradura sem evidéncias de cicatriz..

Teste Seus
Conhecimentos




Capitulo:

Medicina Nuclear

Varredura Renal com DMSA @5 Conteludo

Introducao

Utilidade do teste em comparacao com outras modalidades de imagem: Medici .
edicina Nuclear :

o . ' N o o Principios
Avaliacao mais precisa da funcao renal dividida comparada a um renograma (ver a proxima
se¢do). » Planar e Estudos SPECT
» DMSA Scan
Outras modalidades de imagem, como ultrassom e TC, podem avaliar o tamanho renal,
mas ndo podem avaliar quantitativamente a funcao. Estudos PET
A pielonefrite também pode ser identificada como defeitos e mimetizam cicatrizes. Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Renal: Renograma

Conteudo
KI ndicacoes: N Introduciio
Avaliacédo da perfusao renal
Avaliacdo da funcao renal dividida [Via: Intravenosa ] o
Possivel obstrucdo g"r‘i’:c'ic'?jsN“"ea’ ‘
Avaliacdo do trato urinario pds-cirurgia, p. ex., pos- Frnees
pieloplastia para obstrucao da juncao ureteropélvica / \
K(JUP) / AQUiSiGéO de Imagem: p Planar e Estudos SPECT

» Renograma
Imagens planares dinamicas por 30
min, seguidas por imagens
estaticas adquiridas pré-miccao,
pbs-miccao e 2 h apds a micgdo

Estudos PET

Furosemida é injetada para avaliar Mensagens Finais
obstrucao — o tempo varia entre
Instituicoes Referéncias

Processamento de dados por
computador para fornecer curva

de atividade temporal Teste Seus
\ / Conhecimentos
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Renal: Renograma

Caso Normal

A curva de atividade temporal € uma
representacao da captacao e excrecao do
radiofarmaco pelos rins na forma de grafico.

O renograma tem trés fases:

A - Vascular (fase de fluxo) - mostra o fluxo
sanguineo e a captacdo inicial do
radiofarmaco pelos rins, geralmente dura 30-
60 segundos ( ).

B - Transito cortical (fase de funcdo tecidual) -
o radiofarmaco se concentra nos tubulos
renais e atinge o pico em 3-5 min ( ).

C - Excretora (fase de drenagem) - declive no
renograma indicando a excrecdo do
radiofarmaco pelos rins. Geralmente comeca
4-8 min apos a injecdo do radiofarmaco (seta
roxa).

Counts/sec

1,000

800

[=2]
o
o

15 20 25 30
Minutes

Left Kidney | | = Right Kidney {— Left Parenchyma | | = Right Parenchyma ' Bladder |

Figura 34. Curva atividade/tempo de um
renograma normal com [**™Tc]Tc- MAG3

Os rins mostram captacdo imediata do tracador,
transito, excrecao e drenagem normais. As curvas de
atividade temporal sdo normais. Estudo normal sem
evidéncia de obstrucdo.

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT
» Renograma

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Renal: Renograma Conteudo
Caso: Obstrucao da juncao ureteropélvica do rim direito
Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Counts/sec

p Planar e Estudos SPECT
» Renograma

Estudos PET

Minutes
Figura 35. TC axial pds contraste Figura 36. Curvas atividade/tempo de renograma
com [**™Tc]Tc- MAG3 Mensagens Finais
TC de abdome e pelve demonstrou hidronefrose do lado direito ( ). Aparéncia normal do rim esquerdo

(seta verde). Referéncias

No renograma ha captacao tardia; transito cortical, excrecdo e drenagem limitados no rim direito, demonstrados
pela amplitude achatada da curva de atividade temporal (curva verde, ). Os achados estdo de acordo com
uma obstrucdo de grau muito alto/quase completa. O rim esquerdo mostra captacao imediata do tracador, com
transito, excrecao e drenagem normais (curva vermelha, seta roxa). A curva azul representa o tracador dentro da
bexiga urinaria.

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear
Renal: Renograma
Conteudo

Caso: Obstrucao da juncao ureteropélvica do rim direito

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

PR gt » Planar e Estudos SPECT
PR o e —_— - » Renograma

- -4 mi C) 8-10 minutos D) PAs-miccao
A) 50-55 segundos B) 3-4 minutos ) ) ¢ Estudos PET

Figura 37. Renograma com [*°™Tc]Tc- MAG3: Estudo Dinamico

A) Fase vascular inicial (fluxo) - radiofarmaco dentro da aorta abdominal e rim esquerdo. Nenhuma atividade demonstrada no rim direito.
Mensagens Finais

B) Fase de transito cortical (fung¢ao tecidual) - radiofarmaco concentrado nos tubulos renais do rim esquerdo. Borda ténue de captagdo
cortical ao redor da pelve grosseiramente distendida do rim direito.

C) Fase excretora (drenagem) - radiofarmaco dentro da pelve renal esquerda; ureter e bexiga em consonancia com a excrecdo do

L . Referéncias
radiofarmaco pelo rim esquerdo.

D) Atividade crescente dentro do cortex do rim direito, mas nenhum radiofarmaco dentro da pelve renal ou ureter.

Os achados indicam uma obstrucéo de grau muito alto/quase completa. Teste—S?us
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Renal: Renograma

Utilidade do teste em comparacao com outras modalidades de imagem:

Teste dinamico, portanto, Util para avaliacdo da passagem de urina e verificacdo de
obstrucdo de alto grau que pode levar a uropatia obstrutiva e nefropatia.

O urograma de TC e RM demonstra anormalidade anatdmica, mas o renograma fornece
avaliacdo funcional, ajudando a determinar o grau de drenagem prejudicada e da funcao
renal relativa.

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» Renograma

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Capitulo:
Medicina Nuclear

Imagens de Perfusao Miocardica

a Indicacoes:
|dentificar a presenca e local, assim como
classificar a gravidade da doenca arterial
coronariana

Selecionar pacientes que se beneficiardo da
revascularizacdo, por exemplo, ICP/CABG
Avaliar a resposta pds-revascularizagdo ou
tratamento médico

~

/

[ Via: Intravenosa

/ Aquisicao de Imagens:\
Dois componentes: em estresse e

repouso. Dependendo da instituicdo,
sao realizados no mesmo dia ou em
dias separados

Repouso: Imagens em 45-60 min apds
a injecdo do radiofarmaco

Estresse: Teste de esforco ou uso de
agentes estressores farmacologicos
administrados antes do radiofarmaco.
Adenosina, regadenosona ou
dobutamina sdo usadas dependendo
do histérico médico e dos
medicamentos

Imagens SPECT

Componente de TC adicional adquirido
para correcao de atenuagdo

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» Imagens de Perfusao
Miocérdica

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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eBook Educacao em Radiologia na Graduacao

Imagens de Perfusao Miocardica

Conteudo
Agentes estressores farmacologicos:
A varredura de perfusao miocardica de estresse avalia o fluxo sanguineo para o miocéardio sob estresse. Introducao

O teste de estresse pode usar exercicios (por exemplo, bicicleta ou esteira). Se os pacientes ndo puderem se exercitar,
0 coracdo pode ser estressado por agentes farmacolégicos que aumentam a frequéncia cardiaca ou dilatam as Medicina Nuclear :
artérias coronarias como 0s exercicios fisicos. Principios

A tabela lista os principais agentes estressantes farmacolégicos e seus mecanismos de acao.

p Planar e Estudos SPECT

Agente Estressor Mechanism of Action » Imagens de Perfusao
Farmacéutico Miocérdica
Agonista especifico do receptor de adenosina
Regadenosona
A2A
Vasodilatador (direto) Estudos PET
. Agonista ndo especifico do receptor de
Adenosina adenosing

Mensagens Finais

Vasodilatador (direto)
Previne a recaptacdo intracelular e

Dipiridamol desaminacgo da adenosina Referéncias
Vasodilatador (indireto)
_ Agonista do receptor 31- e B2
Dobutamina

Simpaticomimético Teste Seus
Conhecimentos

Tabela 8. Agentes estressores farmacéuticos para imagens cardiacas
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Medicina Nuclear

Imagens de Perfusao Miocardica

Exemplo de Caso Normal Conteudo
Introducao
Tanto as imagens de
estresse quanto de repouso
Estresse ‘ ) demonstram distribuicdo Medicina Nuclear :
normal do radiofarmaco. Principios
Os eixos curto, horizontal
longo e vertical longo
Eixo Curto Eixo Horizontal Longo  Eixo Vertical Longo 'epresentam as diferentes b Planar e Estudos SPECT
visualizacdes SPECT » Imagens de Perfusdo

reconstruidas do miocardio. Miocardica
Estudos PET
Mensagens Finais

o - .
L

L
a B Anterior A S 4 Figura 38. Normal [**™Tc]Tc Imagens
e Anterior t n e Apex t de Perfusdao Miocardica Referéncias
p P
O: D' iN:
e T a !
a Inferior a Inferior | Base a Teste Seus
|

| Conhecimentos
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Caso:

68 years old male. Assessment of coronary artery disease.

Stress images

Rest images

Figura 39. [*®™Tc]Tc Imagens de Perfusdo Miocardica

No componente de estresse, ha uma redugdo grave da captagao do tragador no apice (setas vermelhas), com o
componente de repouso demonstrando que a lesdao estd amplamente fixo, indicativo de infarto descendente
anterior esquerdo distal.

Capitulo:

edicina Nuclear

Imagens de Perfusao Miocardica Contedd
onteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT
» Imagens de Perfusao
Miocardica

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Imagem de Perfusao
Miocérdica (MPI)

Imagem de perfusao PET
(Rubidio-82 ou Nitrogénio-
13)

Ressonancia Magnética
Cardiaca

Angiografia coronaria por
TC

Ecocardiograma de
estresse

Imagens de Perfusao Miocardica

Utilidade do teste comparada a outras modalidades de imagem

Avaliacdo funcional comparada com informac6es anatémicas obtidas de
angiografia coronaria ou angiografia coronaria por TC
MPI fornece quantificacao limitada de perfusao e resolucdo espacial limitada

Melhor resolucdo espacial e ruido reduzido comparado a SPECT, mas ndo
amplamente disponivel

Alta resolucdo espacial; pode realizar quantificacdo da perfusao e evita radiacao
ionizante. Caracterizacao detalhada do tecido miocardico pode ser realizada,
mas é cara e com disponibilidade limitada

Fornece informac6es anatdmicas visualizando o lumen da artéria coronaria e
avaliando a estenose da artéria coronaria, mas ndo fornece informacoes
funcionais

Amplamente disponivel; teste de cabeceira, barato, porém dependente do
operador, falta de reprodutibilidade

Tabela 9. Comparacao de diferentes modalidades de imagens cardiacas

Capitulo:

Medicina Nuclear

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT

» Imagens de Perfusdo
Miocardica

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Metaiodobenzilguanidina (MIBG) Conteudo

mdicagéesz \

Deteccéo, localizacao,

estadiamento e

acompanhamento de tumores
neuroenddcrinos:

feocromocitomas,

neuroblastomas, tumores
carcinoides, etc.

MIBG marcada com iodo-131é
usada para tratamento de certos
tumores neuroendécrinos /

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» MIBG Scan

Estudos PET

Mensagens Finais

4 )

[Via: EV lenta por mais de 4 min ] Aquisicao de Imagens: Referéncias
Planar precoce 4 h apds a injecdo
Planar tardia 24 h ap0s a injegédo Testﬁ—seus
+/- SPECT/TC em 24 h Conhecimentos

"l )
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Medicina Nuclear

Conteudo

Caso Normal
Introducao

Imagens com [?31]I-MIBG.

Captacdo homogénea difusa dentro do

fi . S Medicina Nuclear :
igado e bexiga urinaria.

Principios

Captacdo homogénea discreta dentro 7 iy e T : Glandulas

das glandulas salivares. i _ Salivares

' : » Planar e Estudos SPECT
» MIBG Scan

Estudos PET

Mensagens Finais

Bexiga Referéncias

Urinaria

Teste Seus
Conhecimentos

Figura 40. Imagens com ['23]]I-MIBG Normais
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SPECT/TC com MIBG Q

Caso: Feocromocitoma esquerdo

Mulher de 61 anos. Massa suprarrenal esquerda medindo 5 cm. Indeterminada na TC sem realce arterial, mas
estudos funcionais sugerem feocromocitoma.

EARLY 4HR WB MIBG 23/06/2022 EARLY 4HR WB MIBG 23/06/2022 24HR WB MIBG 24/06/2022 24HR WB MIBG 24/06/2022

L B
L

Figura 41. SPECT/CT com [*23]I-MIBG SPECT/CT

Na imagem planar de corpo inteiro, ha intensa captagdo assimétrica aumentada de MIBG localizada na glandula
adrenal esquerda persistindo na imagem de 24 horas ( )-

Na SPECT/TC, hé intensa atividade de MIBG na porg¢ao anteromedial dentro de uma massa adrenal esquerda de
5 cm (setas azuis).

Capitulo:

Medicina Nuclear

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» SPECT/TC com MIBG

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

MIBG

Utilidade do teste comparado com outras modalidades de imagem:
Geralmente considerado um teste preciso para a visualizagdo de tumores neuroendécrinos

Estudo funcional importante quando h& achados suspeitos em imagens anatomicas convencionais
(TC/RM)

MIBG é Util na suspeita de tumores adrenais e abdominais vs. PET/TC com peptideo [%8Ga]Ga-DOTA para
tumores neuroenddcrinos extra-abdominais (consulte a se¢éo sobre estudo PET)

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» MIBG

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

DaT Scan Conteudo

Indicacoes: \

Diagndstico da doencga de Parkinson e outras
sindromes parkinsonianas neurodegenerativas
(por exemplo, deméncia com corpos de Lewy,
paralisia supranuclear progressiva e atrofia
multissistémica)

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» DaT Scan

Diferencia deméncia com corpos de Lewy de
outras deméncias

Estudos PET

Diferencia parkinsonismo devido a deficiéncia
degenerativa pré-sinaptica de dopamina de outras

formas de parkinsonismo, por exemplo, induzido
Qor drogas, psicogénico ou vascular /

Mensagens Finais

4 Aquisicao de Imagens: A Referéncias
] Imagens sdo realizadas 3-6 h apds a injegao.

O paciente é posicionado em decubito dorsal com
um apoio de cabega.
\_Aquisicdo de cortes tomograficos transaxiais

[Via: Intravenosa
Teste Seus

Conhecimentos
J




Caso Normal

Captacdo normal
do radiofarmaco
no caudado e
putamen bilaterais;
0s nucleos dos
ganglios da base
tém uma
morfologia normal
em "virgula"
(circulo azul).

eBook Educag¢ao em Radiologia na Graduacao

DaT Scan

Figura 42. Imagens Axiais DaT SPECT

Q Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT

p DaT Scan

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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DaT Scan Conteudo
Caso: Doenca de Parkinson ou sindrome parkinsoniana
Homem de 72 anos. Tremor na mao esquerda predommantemente em repouso, dep0|s comecgou a envolver a Introducéo

mao direita mais recentemente.

Medicina Nuclear :

Captagdo Principios
significativamente
reduzida do

p Planar e Estudos SPECT
» DaT Scan

radiofarmaco no
putdmen bilateral (seta
azul), pior a direita,
com alguma reducgao
na captagdo no nucleo
caudado direito (

). Os ganglios da
base tém o formato de
ponto e ndo de virgula
(“sinal do ponto”).

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos

Figura 43. Axial SPECT images from DaT Scan
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DaT Scan

Utilidade do teste comparado com outras modalidades de imagem:
Uso sinérgico com outros testes dependendo da indicagéo clinica, p. ex., RM ou FDG PET/TC cerebral

Unico teste prontamente disponivel para avaliar a perda neuronal dopaminérgica pré-sinaptica,
tornando-o Util como indicag¢do priméria.

Se houver suspeita de parkinsonismo vascular (especialmente se houver fatores de risco clinicos ou
achados anormais unilaterais em varredura DaT), uma RM seria Util para avaliar um infarto ipsilateral.

A RM ou talvez até mesmo a FDG PET/TC podem ser usadas junto com a varredura DaT para tentar
discriminar as causas da deméncia.

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

p Planar e Estudos SPECT
» DaT Scan

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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FDG PET Scan

Capitulo:

Medicina Nuclear

Conteudo

Indicacoes:

Fornece uma medida do consumo de glicose e é usado principalmente para detectar malignidades

Oncologia - Estadiamento e reestadiamento de malignidade, determinacdo da atividade metabdlica do
cancer, monitoramento dos efeitos da terapia, deteccdo de recidiva de tumor e planejamento de

radioterapia
Inflamagdo/Infeccdo - Febre de origem desconhecida e vasculite
Neurologia - Deméncia e localizacdo de focos de convulséo

Cardiologia - Infec¢do e inflamag&o cardiaca, avaliagdo de miocardio hibernante

wG PET/CT: EANM procedure guidelines for tumour imaging: version 2.0, 2015

/

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

P Estudos PET

» FDG PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

Intravascular|| Intracelular p Estudos PET
» FDG PET
Hexoquinase o
F-18 F-18 < X * F-18 —X— GLICOLISE Mensagens Finais
FDG FDG G 6-fosfatase FDG-6-P
Referéncias

de Fltior-18 FDG nas células Conhecimentos

Figura 44. Diagrama Esquematico da captagao Teste Seus
[ Via: Intravenosa ]
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Medicina Nuclear

FDG PET Scan Contetido

Introducao

Auisigéo de Imagens: \ Medicina Nuclear :

* Jejum de 4 a 6 h antes do exame - otimiza os niveis de glicose e insulina Principios
*  Nenhum exercicio fisico intenso 24 h antes do exame - reduz a captagdo muscular de FDG
* O paciente deve descansar em uma sala por um periodo de 30 min a 1 h - reduz a captagdo muscular

Planar e Estudos SPECT

de FDG
+ O paciente deve urinar antes do inicio das imagens - concentra¢ao reduzida de FDG na bexiga

urinaria » Estudos PET
» Aquisicdo de imagens 60 min apés a inje¢do » FDG PET

* Imagens adquiridas conforme protocolos; corpo inteiro (do topo da cabeca até os pés), imagem do
tronco (do topo da cabeca/base do cranio até o meio da coxa)
« Combinado com TC de baixa dose para correcao de atenuacao e localizagéo

Mensagens Finais

wG PET/CT: EANM procedure guidelines for tumour imaging: version 2.0, 2015 / Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

FDG PET Scan Contetido

Introducao
Glicose e insulina no sangue

Medicina Nuclear :
Principios

« Tanto a glicose quanto a FDG sdo ativamente transportadas para dentro das células, entdo os
niveis de glicose no sangue afetardo a captagdo de FDG.

+ Altos niveis de glicose no sangue resultardo em menor captagdo de FDG.
Planar e Estudos SPECT

- £ importante que os niveis de glicose no sangue estejam dentro de uma faixa normal antes da
administracao de [18F]FDG.

P Estudos PET

+  Os pacientes devem jejuar por 4-6 horas antes da FDG PET. P PG PET
* A preparagdo de paciente diabético é complicada e depende do tipo de medicamento e se
estd tomando insulina. Mensagens Finais

e Um histérico médico recente é vital antes do exame.

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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FDG PET Scan
SUV:

» O valor padronizado de captacdo (SUV) é uma medida semiquantitativa utilizada para quantificar a atividade em imagens

PET/TC
Concentragdo de atividade na ROl ypq /mi

SUV, =

* O SUV méximo de uma regido de interesse é usado para avaliar lesGes (SUVmax), que podem ser comparadas a atividade de

fundo em tecidos normais (p. ex., figado ou pool sanguineo mediastinal)

SUV .= 9.2

®

Figura 45. Fusdo de imagens axiais de PET com varredura ['®F]FDG PET/CT

O circulo verde
demonstra uma
regido de interesse
desenhada ao redor
do foco,
demonstrando alta
captagdo do tragador
dentro do figado,
permitindo a medigdo
do SUV..

Capitulo:

Medicina Nuclear

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

D Estudos PET

» FDG PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Capitulo:
Medicina Nuclear

SUV:

FDG PET Scan

Fatores que afetam
SUV

glicose no sangue

niveis de insulina no momento da injecdo

periodo de tempo entre a administracao de FDG e a
varredura

SUV alto maioria das neoplasias malignas de alto grau, processos
infecciosos e inflamatdrios
SUV baixo neoplasias especificas (préstata, carcinoma hepatocelular,

lesBes do espectro de adenocarcinoma pulmonar, tumores
neuroenddcrinos) e subtipos histoldgicos (de baixo grau,
tumores mucinosos/lobulares), tumores menores
(particularmente abaixo de 6 mm)

Tabela 10. SUV

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

P Estudos PET

» FDG PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Conteudo

FDG PET Scan @r}

Captacao Fisiologica Normal

Cérebro ) ) , . o Introducéo
& «  Cérebro: Intensa captacdo de FDG, pois a glicose € o principal
" substrato para o metabolismo.
glandulas ..
salivares » Trato urinario (rins, ureteres e bexiga): Alta captacao, pois a via de Medicina Nuclear :
excrecao é renal. Principios
*  Miocardio: variavel e dependente dos niveis de insulina/glicose e do
estado de jejum do paciente (baixo pds-jejum). O miocardio
geralmente prefere acidos graxos para seu metabolismo. Sl
— - » Trato gastrointestinal: A captacdo é variavel, captacao difusa leve a
—9 ., ¢ Trato Gl moderada é normal. A metformina pode aumentar a captacao de » Estudos PET
FDG. » FDG PET
* Figado: Baixa/moderada, captacdo homogénea difusa.
P * Glandulas salivares, amigdalas, tirecide: Captacao simétrica leve a Mensagens Finais

moderada.

} } *  Mdsculos: A captacao de FDG é geralmente baixa. O acumulo de FDG

Rins e bexiga nos musculos pode ser aumentado apds exercicios e com insulina Referéncias
(excregéo elevada.
(urinaria) *  Gordura marrom: Tecido adiposo metabolicamente ativo geralmente
~ L : - o Teste Seus
localizado nas regi6es supraclavicular, axilar, mediastinal e -
Conhecimentos

paravertebral, observado se o paciente estiver com frio e mais ainda
Figura 46. Imagem MIP de [*8F]FDG PET em pacientes mais jovens.
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Medicina Nuclear

FDG PET/CT Comtetide

Caso: Cancer de pulmao com doenca metastatica 6ssea

eBook Educag¢ao em Radiologia na Graduacao

Homem de 82 anos. TC de térax demonstrou nédulo pulmonar solitario

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

P Estudos PET
» FDG PET/CT

Mensagens Finais

Referéncias

Figura 47. [*8F]FDG PET/CT Scan

Teste Seus

Um nédulo apical espiculado esquerdo demonstra (seta verde) atividade metabdlica aumentada (SUVmax. = 6,3). -
Conhecimentos

Além disso, ha uma lesdo litica metabolicamente ativa na 82 costela direita consistente com uma metastase dssea
( ). Nenhum linfonodo metabolicamente ativo foi demonstrado.
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~ Medicina Nuclear

FDG PET/CT Q )
Caso: Linfoma Difuso de Grandes Células B Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

P Estudos PET

» FDG PET/CT
~.
Mensagens Finais
i ' Referéncias
Figura 48. [*8F]FDG PET/CT Scan
A imagem MIP demonstra mltiplos focos metabolicamente ativos correspondendo a mdltiplos linfonodos com Teste Seus
intensa atividade metabdlica acima e abaixo do diafragma ( ). As imagens axiais mostram doenca nodal Conhecimentos

paratraqueal, pré-vascular, toracica interna, axilar, e mesentérica.
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FDG PET/CT

Caso: Linfoma nao Hodgkin antes e depois de 6 ciclos de quimioterapia

Figura 49. [*8F]FDG PET/CT Scan

As imagens do lado esquerdo demonstram multiplos focos metabolicamente ativos correspondentes a multiplos
linfonodos com intensa atividade metabdlica no pescoco esquerdo (seta vermelha) e mediastino (seta verde), e as
imagens subsequentes do lado direito apds 6 ciclos de quimioterapia indicam sua resolucéo..

Capitulo:

Medicina Nuclear

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

D Estudos PET
» FDG PET/CT

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos




Escala de Deauville

Escala de 5 pontos

Usada no estadiamento inicial e avalia¢gdo da resposta ao tratamento do linfoma de Hodgkin e de certos
linfomas ndo Hodgkin, incluindo o linfoma difuso de grandes células B

Avaliacdo visual de grau da captagdo de ['8F]FDG comparando dois pontos de referéncia: pool sanguineo
mediastinal e figado

Escala:

1

Nenhuma captacdo, ou seja, indiscernivel do nivel de fundo ou henhuma
captacao residual

Captacdo < pool sanguineo mediastinal (PSM)

Captacdo > PSM < figado

Captacdo moderadamente maior que no figado

vi A W N

Captagdo marcadamente maior que no figado e/ou novas lesées

Tabela 11. Escala de Deauville
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Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

P Estudos PET
» FDG PET/CT

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

FDG PET/CT @’3

Conteudo
Introducao
Principios
Imagens anatdmicas e funcionais em um dnico Falso-positivos em exames oncoldgicos: processos
estudo (no entanto, o componente de TC é um infecciosos e inflamatorios, e reagdo sarcoide em Planar e Estudos SPECT

estudo de baixa dose comparado com aimagem  malignidade, atividade ureteral imitando linfonodos

e TC e e

Detecta doenga metastatica que teria sido perdida  Falso-negativos: Histologia (tumores de baixo grau,

em imagens de TC/RM convencionais, o que é necrdticos ou mucinosos, certos tipos de cancer, Mensagens Finais
crucial para decisGes de manejo como de préstata, carcinoma hepatocelular),
tumores pequenos Referéncias

Tabela 12. Prés e Contras da FDG PET/CT Teste Seus

Conhecimentos
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PSMA PET Scan

Kndicagées: \

 Estadiamento do cancer de préstata primario de alto risco pré-prostatectomia

« PSA detectavel pds-prostatectomia no cenario de elevacao persistente do PSA
(= 0,2 ng/ml) pbs-prostatectomia, para avaliar doenca residual ou oculta, ndo
identificada pré-operatoriamente

» Localizacdo da doenca na recidiva bioquimica apds prostatectomia radical; e
radioterapia radial dependendo das decisdes subsequentes no tratamento do
paciente

« Selecdo de pacientes para terapia com radionuclideo PSMA marcado com
\Iutécio—177 em cancer de préstata metastatico resistente a castracdo /

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

P Estudos PET
» PSMA PET Scan

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

PSMA PET Scan Conteudo
Introducao
Via: Intravenosa Medicina Nuclear :
’ Principios
/ . . \ Planar e Estudos SPECT
Aquisicao de Imagens:

A imagem é realizada aproximadamente 45-
75 min ap6s a administragdo do
radiofarmaco.

P Estudos PET
» PSMA PET Scan

Imagens PET adquiridas da pelve até a

cabeca para minimizar o registro incorreto
entre os componentes de TC/RM e PET do
estudo devido ao enchimento da bexiga Referéncias

erante a aquisicao. /

Mensagens Finais

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

68Ga PSMA PET Scan - Distribuicao Normal 6(_;7"% Contetido

Glandulas
salivares A captacdo fisiolégica normal est4 relacionada aos Introducao

tecidos de expresséo do PSMA e a excrecdo do
radiotracador.

Medicina Nuclear :

- Glandulas salivares: captacio fisiolégica relacionada SREEI S
a expressao do PSMA.

Planar e Estudos SPECT

» Figado e bago: captacdo homogénea moderada e
difusa.

P Estudos PET
» PSMA PET Scan

» Pancreas e alcas do intestino delgado,
particularmente duodeno: aumento da captacao do
radiofarmaco. Expressao do PSMA para absorcédo de
folato na dieta

Pancreas &
intestino
delgado

Mensagens Finais

 Trato urinario (rins, ureteres e bexiga): alta atividade,
Rins e bexiga pois a via de excregdo é renal. Referéncias

(excrecao

urinaria)

Teste Seus
Conhecimentos

Figura 50. MIP imagens de [8Ga]Ga-PSMA-11 PET Scan
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PSMA PET Scan Q i
Caso: Recidiva de cancer de préstata com doenca metastatica 6ssea e linfonodal Conteudo

Homem de 76 anos. Aumento do PSA 129 apds radioterapia prévia para cancer de préstata.

N

e

Suv
0-10

Figura 51. Imagens de varredura [*3Ga]Ga-PSMA-11 PET/CT

Doenca avida por PSMA na préstata (seta verde) com doenca nodal pélvica e inguinal direita de pequeno volume
(seta roxa), bem como multiplas metastases dsseas ( ).

Capitulo:

- Medicina Nuclear

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

Estudos PET
» PSMA PET Scan

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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PSMA PET Scan 38  Conteddo
Utilidade do teste comparado a outras modalidades de imagem: Introducéo
A RM pélvica é superior a outras modalidades de imagem para estadiamento regional local do cancer de
prostata. Medicina Nuclear :
Principios

[%8Ga]Ga- PSMA PET/CT permite avaliagdo abrangente da doenga metastatica de préstata, linfonodos, tecidos
moles e 0ssos. A alta sensibilidade do PSMA PET permite a identificacdo de doenca de pequeno volume,

comparada com imagens convencionais. Planar e Estudos SPECT
Outros radiofarmacos PET para cancer de prostata incluem fluciclovina e colina radiomarcada (flior-18 ou

carbono-11). As evidéncias sugerem que o PSMA PET tem desempenho diagnéstico superior do que com 0s » Estudos PET

farmacos acima. » PSMA PET Scan

Falso-negativos: 10% de casos de cancer de préstata podem ser negativos para PSMA

" Mensagens Finais
Falso-positivos

Infeccdo/processo inflamatério, p ex., prostatite ..
¢ /p P P Referéncias

Condic¢Bes Osseas, p. ex., fratura, doenca de Paget, displasia fibrosa

Tumores benignos, p ex., adenoma adrenal Teste Seus
Conhecimentos

Outras malignidades que expressam PSMA, p ex., mama, pulmao, colorretal



ﬁdicagées: \
Tumores neuroendécrinos (TNE), localizagdo do tumor

primario e deteccao de locais de doenca metastatica
(estadiamento)

Imagem de seguimento para detectar doenca residual,
recorrente ou progressiva (reestadiamento)

Selecdo de pacientes para terapia com radionuclideos de
receptores de peptideos direcionados ao receptor de
somatostatina

Também usado para avaliagdo de feocromocitoma,
paraganglioma, neuroblastoma e meningioma.

DOTATATE PET Scan

Procedure guidelines for PET/CT tumour imaging with 68Ga-
DOTA-conjugated peptides: 68Ga-DOTA-TOC, 68Ga-DOTA-
OC, 68Ga-DOTA-TATE, 2010

[Via: Intravenosa ]

Aquisicao de Imagens:

Realizagcdo do exame aproximadamente
45-60 minutos apds a injecdo do

kradioférmaco

Capitulo:

Medicina Nuclear

Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

P Estudos PET

» DOTATATE PET Scan

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

DOTATATE PET Scan @’?’5 ,
Normal Case ST >~ Conteudo
Glandulas Captacao Fisiologica Normal
y Salivares Relacionada a ligacdo especifica ao receptor e a forma de como Introducao
— = Glandula - . , . i
E & Pituitéria tecidos ndo espeoﬁcos Interagem com o pept|deo. Medicina Nuclear -

Principios
» Baco: captacdo fisiolégica de maior intensidade, expressdo de

SSTR

Tiroide
Planar e Estudos SPECT

* Rins: filtracdo glomerular, reabsorcao parcial no tubulo

contorcido proximal, resultando em alta atividade no sistema P Estudos PET
» DOTATATE PET Scan

coletor e na bexiga, atividade reduzida no parénquima renal

Intestino Glandulas pituitaria, tireoide e suprarrenais: expressdo de SSTR Mensagens Finais

Figado: captacdo homogénea moderada e difusa
Referéncias

» Glandulas salivares: expressdo de SSTR

Teste Seus

» Trato Gl: captacao fisiologica variavel do radiofarmaco -
Conhecimentos

Figura 52. Imagem MIP de [%8Ga]Ga-
DOTATATE PET Scan




Capitulo:

eBook Educacao em Radiologia na Graduacao 0
Medicina Nuclear

DOTATATE PET Scan

Caso: Tumor neuroenddcrino pancreatico Conteudo
Homem de 42 anos. Lesdo dentro do pancreas em TC e RM.. -
Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

\J Planar e Estudos SPECT

P Estudos PET
» DOTATATE PET Scan

Figura 53. Axial image from Post Contrast CT

Uma lesdo no colo do pancreas
demonstrando realce arterial periférico
com um pequeno foco cistico/de baixa
densidade posteriormente (

). A lesdo demonstra captacao
aumentada, intensa e difusa de
DOTATATE em consonancia com um
tumor neuroenddcrino (seta verde).

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos

Figura 54. Imagens [®8Ga]Ga- DOTATATE PET
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DOTATATE PET Scan @3’ Conteudo
Utilidade do teste comparado a outras modalidades de imagem : Introducéo
Varios estudos demonstraram que a PET/TC com [68Ga]Ga- DOTATATE é mais precisa do que a imagem
convencional, incluindo SPECT/TC com octreotida e TC com contraste, no diagndstico de TNE de grau Medicina Nuclear :
baixo ou médio. Principios

Imaging Principles

A maioria dos TNE tem baixa captagdo na varredura PET/TC com [®F]FDG. Ela é usada no estadiamento
ou reestadiamento (incluindo avaliagdes pré-operatérias) de pacientes selecionados com TNE de alto
grau pouco diferenciados. Planar e Estudos SPECT

Estudos PET
DOTATATE PET Scan

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Mensagens Finais é;b Conteudo
Introducao
« A Medicina Nuclear é uma especialidade que permite a avaliagdo funcional que o
ultrapassa informacdes anatébmicas fornecidas por outras modalidades de imagem. Medicina Nuclear :
Principios
« Um radiofarmaco combina um radionuclideo e um farmaco, permitindo a avaliacao de
diferentes érgéos e processos fisiolbgicos. Planar e Estudos SPECT
« Trés principais modalidades de imagem usadas em medicina nuclear sdao planar, SPECT e
PET. Estudos PET
* Imagens de SPECT e PET podem ser combinadas com TC/RM para correcdo de
atenuacdo e localizagdo anatomica. » Mensagens Finais

« Tecnécio-99m é o radiofarmaco mais comumente usado em imagens planares e SPECT.
Referéncias

 FlUor-18 FDG é o radiofarmaco mais comumente usado em imagens PET.

Teste Seus
Conhecimentos
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Conteudo

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

Estudos PET

Mensagens Finais

P Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Referéncias Conteudo
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Estudos PET
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P Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
1. Que tipo de radiacao é usada em exames de imagem planar e SPECT? Introducéo

a) Radiacdo alfa
Medicina Nuclear :

b) Raios X Principios

c) Ultravioleta
Planar e Estudos SPECT

d) Radiagdo gama

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

p Teste Seus
Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
1. Que tipo de radiacao é usada em exames de imagem planar e SPECT? Introducéo

a) Radiacdo alfa
Medicina Nuclear :

b) Raios X Principios

c) Ultravioleta
Planar e Estudos SPECT

v Radiacdo gama

Estudos PET

Os exames de imagem planar e SPECT usam radiagdo gama. A radiacdo alfa € usada em
radioterapia e em certas terapias com radionuclideos. Os raios X sdo usados em técnicas Mensagens Finais
convencionais de imagem de radiologia, incluindo radiografias simples, fluoroscopia e TC.
O ultravioleta ndo tem fun¢do em estudos de imagem.

Referéncias

p Teste Seus

. Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Teste Seus Conhecimentos Conteudo
2. Qual é a meia-vida do Techécio-99m? Introducéo

a) 110 minutos
Medicina Nuclear :

Principios
b) 6 horas —rnciplos
¢) 68 minutos Planar e Estudos SPECT
d) 8dias

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

P Teste Seus

. Conhecimentos
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Medicina Nuclear

Teste Seus Conhecimentos Conteudo
2. Qual é a meia-vida do Techécio-99m? Introducéo

a) 110 minutos
Medicina Nuclear :

Principios
v 6 horas ~rncipios
¢) 68 minutos Planar e Estudos SPECT
d) 8dias

Estudos PET

A meia-vida do Tecnécio-99m é de 6 horas. Isso 0 torna um bom radiofarmaco porque sua Mensagens Finais
meia-vida é longa o suficiente para que ele seja transportado, mas ndo longa demais para
que o paciente “fique” radioativo por um longo periodo de tempo.

Referéncias

P Teste Seus

. Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
3. O tecnécio-99m é usado na avaliacao de metastase ossea. Para Introducio
qual dos seguintes tipos de cancer [*°™Tc]Tc- HDP é usado para a
avaliacao de metastase ossea? Medicina Nuclear -
i Principios
a) Prostata
b) Pulméo Planar e Estudos SPECT
¢) Renal Estudos PET

d) Tireoide

Mensagens Finais

Referéncias

P Teste Seus

. Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
3. O tecnécio-99m é usado na avaliacao de metastase ossea. Para Introducio
qual dos seguintes tipos de cancer [*°™Tc]Tc- HDP é usado para a
avaliacao de metastase 6ssea? Medicina Nuclear -
i Principios
v’ Préstata
v Pulm3o Planar e Estudos SPECT
) Renal Estudos PET

d) Tireoide

Mensagens Finais

[™Tc]Tc- HDP é (til para metastase osteoblastica como em préstata e mama (pode
ser combinado). Metastases &sseas liticas/osteoclasticas ndo sao evidentes Referéncias
comparativamente e podem até aparecer como regides fotopénicas.

p Teste Seus

. Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
4. Paciente do sexo feminino, 36 anos, apresenta sintomas clinicos e roducs
bioquimicos de hipertireoidismo. Como parte da investigacdo, ela fez uma introducao
varredura de tireoide com [**™Tc]Tc-pertecnetato (veja Figura 56 abaixo).
Qual diagnéstico é demonstrado no estudo? - Medicina Nuclear :
« Principios
a) Doenca de Graves Planar e Estudos SPECT

b) Bdcio multinodular tdxico
Estudos PET

c¢) Nodulo téxico autdbnomo

d) Tireoidite subaguda

Mensagens Finais

Referéncias

Figura 56. Varredura [*°™Tc]Tc da Tireoide

p Teste Seus

. Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
4. Paciente do sexo feminino, 36 anos, apresenta sintomas clinicos e roducs
bioquimicos de hipertireoidismo. Como parte da investigacdo, ela fez uma introducao
varredura de tireoide com [**™Tc]Tc-pertecnetato (veja Figura 56 abaixo).
Qual diagnéstico é demonstrado no estudo? - Medicina Nuclear :
& Principios
a) Doenca de Graves Planar e Estudos SPECT

b) Bdcio multinodular tdxico
Estudos PET

v Nobdulo téxico autdbnomo

d) Tireoidite subaguda

Mensagens Finais

Referéncias

Figura 56. Varredura [*°™Tc]Tc da Tireoide

p Teste Seus

. Ny ‘A Conheciment
H& uma atividade de tracador focal arredondada centrada no segmento médio do S e
lobo direito da tireoide, cujo aspecto é consonante com nédulo tireoidiano autdbnomo. Q
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
5. Qual das seguintes op¢oes € uma indicacao para DMSA renal? Introducio

a) Avaliacao de cicatriz renal Medicina Nuclear :

Principios

b) Calculo da taxa de filtragdo glomerular estimada (TFGe)

Planar e Estudos SPECT

c) lIdentificacdo da obstrucdo renal

d) Diferenciacdo corticomedular Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

P Teste Seus

. Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
5. Qual das seguintes op¢oes € uma indicacao para DMSA renal? Introducio

v Avaliacdo de cicatriz renal Medicina Nuclear :

Principios

b) Calculo da taxa de filtragdo glomerular estimada (TFGe)

Planar e Estudos SPECT

c) lIdentificacdo da obstrucdo renal

d) Diferenciacdo corticomedular Estudos PET

As varreduras de DMSA permitem a deteccdo de anormalidades parenquimatosas renais Mensagens Finais
focais, incluindo a avaliagdo de cicatrizes renais. [*°™Tc]Tc- DTPA é usado para o calculo de
TFGe. O renograma MAG3 desempenha um papel crucial na confirmagao da obstrucao
renal, juntamente com outras modalidades de imagem, como US e TC. US, TC e RM
demonstram a anatomia, incluindo a diferenciacdo corticomedular dos rins.

Referéncias

p Teste Seus

. Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Contetido
6. A dose de radiacao no tecido mamario materno é maior na Introdugio
CTPA do que na varredura V/Q.
A afirmacao acima é VERDADEIRA/FALSA? Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

P Teste Seus

. Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
6. A dose de radiacao no tecido mamario materno é maior na CTPA Introducéo
do que na varredura V/Q.
A afirmacao acima é VERDADEIRA. Medicina Nuclear :
Principios

Normalmente, a dose de radiacao no tecido mamario materno é maior na CTPA do

gue na varredura V/Q; as doses no feto sdo equivalentes. Planar e Estudos SPECT

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

P Teste Seus

. Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
7. A Figura 57 demonstra um feocromocitoma esquerdo. Que Introducéo

estudo de medicina nuclear essas imagens representam?

Medicina Nuclear :
w Principios

a) [(8Ga]Ga- PSMA @

b) [EFIFDG “ “

o [%II- MIBG

Planar e Estudos SPECT

Estudos PET

d) [*°™Tc]Tc- pertecnetato

Mensagens Finais

Referéncias

Posterior Anterior Posterior
— — —

Figura 57. Estudo de medicina nuclear p Teste Seus

. Conhecimentos

>
2
=
g
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo

. . Introducao
7. A Figura 57 demonstra um feocromocitoma esquerdo. Que estudo de

medicina nuclear essas imagens representam? .
Medicina Nuclear :

Principios
a) [®GalGa- PSMA incipi
b) [BFIFDG Planar e Estudos SPECT
v [121]1- MIBG Estudos PET

d) [*™Ic]Tc- pertecnetato o
Mensagens Finais

A Figura 57 corresponde as imagens do estudo [?3[]I- MIBG. Usa-se [*8Ga]Ga- PSMA para a

Referéncias

avaliagdo de cancer de prostata metastatico. ['®F]FDG é amplamente usado em oncologia,

p Teste Seus

. Conhecimentos

neurorradiologia e cardiologia. [*°™Tc]Tc- pertecnetato é usado para exames de tireoide.
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
8. Qual das imagens representa um estudo FDG-PET? Introducio
RT LT Medicina Nuclear :
; ' . Principios

Planar e Estudos SPECT

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

D p Teste Seus
Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos r') Conteudo
8. Qual das imagens representa um estudo FDG-PET? Introducao
RT LT Medicina Nuclear :

Principios

Planar e Estudos SPECT

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

p Teste Seus

A. [®8Ga]Ga - B. [*°™Tc]Tc —HDP C. [*21]I -MIBG D. [*8F]FDG-PET -
Conhecimentos

DOTATATE PET de corpo inteiro Q
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
9. Qual radionuclideo é marcado com PSMA para a deteccao de Introducéo
doenca metastatica no cancer de prostata
41 Medicina Nuclear :
a) Galio-68 Principios

b) Rubidio-82
Planar e Estudos SPECT

c) lodo-123
Estudos PET

d) Tecnécio-99m

Mensagens Finais

Referéncias

P Teste Seus

. Conhecimentos
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Teste Seus Conhecimentos Conteudo
9. Qual radionuclideo é marcado com PSMA para a deteccao de Introducéo
doenca metastatica no cancer de prostata
1 Medicina Nuclear :
v’ Galio-68 Principios

b) Rubidio-82
Planar e Estudos SPECT

¢) lodo-123
Estudos PET

d) Tecnécio-99m

Mensagens Finais

Rubidio-82 é usado em imagens de perfusdo miocérdica. lodo-123 € comumente Referéncias

usado em imagens de tireoide. Tecnécio-99m é o radionuclideo mais amplamente N
este seus

. Conhecimentos
usado em imagens planares e SPECT.
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10. Qual dos seguintes drgaos demonstra captacao fisiolégica normal na It
imagem PET DOTATATE?
a) Cérebro Medicina Nuclear :
Principios
b) Coracdo

Planar e Estudos SPECT

c) Bago
Estudos PET

d) Péancreas

Mensagens Finais

Referéncias

p Teste Seus
Conhecimentos
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10. Qual dos seguintes orgaos demonstra captacao fisiologica normal na
imagem PET DOTATATE?

a) Cérebro
b) Coracdo
v' Baco

d) Péancreas

A captacdo fisioldgica normal na DOTATATE PET scan esté relacionada a ligagao especifica
do receptor e a forma de como tecidos ndo especificos interagem com o peptideo. O baco
demonstra captagdo fisioldgica de maior intensidade devido a expressdo de SSTR. Outros
6rgaos com captagdo fisioldgica normal incluem rins, hip&fise, tireoide, glandulas
suprarrenais, figado, glandulas salivares e trato Gl.

Conteudo

2

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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Conteudo

Todo o material utilizado (incluindo propriedade intelectual e elementos de ilustracdo) é
originario dos autores, ou 0s autores receberam autorizacdo para utilizar o material por
lei aplicavel ou obtiveram uma licenca transferivel do detentor dos direitos autorais.

Introducao

Medicina Nuclear :
Principios

Planar e Estudos SPECT

Estudos PET

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus
Conhecimentos
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