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Prefacio

O ensino de graduacado em radiologia na Europa é ministrado de acordo com esquemas nacionais e pode variar
consideravelmente de uma instituicdo académica para outra. As vezes, o campo da radiologia é considerado uma
“disciplina transversal” ou ensinado no contexto de outras disciplinas clinicas, por exemplo, medicina interna ou
cirurgia.

Este e-book foi criado para auxiliar estudantes de medicina e professores académicos em toda a Europa,
respectivamente, na compreensao e no ensino da radiologia como uma disciplina coerente por si s6. O seu conteddo
baseia-se no Curriculo Europeu da ESR de Formagao em Radiologia em Nivel de Graduacao e resume os chamados
elementos essenciais que podem ser considerados os principios basicos com os quais todo estudante de medicina
deve estar familiarizado. Embora as habilidades especificas do diagndstico radiolégico para interpretacao de imagens
nao possam ser adquiridas por todos os estudantes e pertengam mais aos objetivos de aprendizagem dos Curriculos de
Formagao da ESR em Niveis de Pés-Graduacao, o presente e-book também contém alguns insights adicionais
relacionados aos exames de imagem modernos na forma de exemplos das principais patologias, conforme sua
visualizagao nas diferentes modalidades de imagem. O objetivo é dar ao estudante de graduacao interessado uma
compreensao da radiologia moderna, refletindo seu carater multidisciplinar como especialidade baseada em 6rgaos.

Gostariamos de estender nossos agradecimentos especiais aos autores e aos membros do Comité de Educacao da ESR
que contribuiram para este e-book, a Carlo Catalano, Andrea Laghi e Andras Palké, que iniciaram este projeto, e ao
Escritério da ESR, em particular a Bettina Leimberger e Danijel Lepir, por todo o apoio na realizacao deste projeto.

Esperamos que este e-book possa cumprir seu prop6sito como uma ferramenta Gtil para o ensino académico de
radiologia na graduacao.

Minerva Becker Vicky Goh
ESR Education Committee Chair ESR Undergraduate Education Subcommittee Chair
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Anatomia por Imagens Musculoesqueléticas (MSK) Conteudo

) . Lo ) o ) p Anatomia por Imagem
A radiologia € uma especialidade fascinante na medicina, lidando

— por meio de seus procedimentos diagndsticos e
intervencionistas — nao apenas com o reconhecimento, mas
também com o tratamento ou paliacdo de anormalidades e
doencas. A primeira imagem radioldgica conhecida do corpo
humano, de 22 de dezembro de 1895 (Fig. 1), € supostamente a
radiografia da mao de Anna Bertha Ludwig, esposa do
descobridor dos raios X, Dr. Wilhelm Conrad Rontgen, que €
considerado o fundador da radiologia. Isso torna a imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias
Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares

musculoesquelética literalmente a primeira subespecialidade em a Tumores
. )
radiologial Doencas Metabal
Atualmente, os radiologistas musculoesqueléticos usam uma |
Anormalidades do

ampla gama de técnicas engenhosas para diagnosticar — e as
vezes tratar — anormalidades e doencas em humanos. O
conhecimento da anatomia musculoesquelética € essencial neste

Desenvolvimento

Mensagens Finais

contexto. , ,

Leitur ri Fon
O sistema musculoesquelético compreende 0ssos, musculos,

Teste Seu Conhecimento

articulacdes, tecido subcutaneo e compartimentos anatémicos
distintos, que desempenham um papel funcional importante.

Fig. 1. Imagem de Wikipedia, Dominio Publico
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Anatomia por Imagem de Ossos
Todos 0s 0sso0s longos compreendem epifise, metafise, didfise — e as vezes apodfise (Figuras
2 e 3). As apdfises nao contribuem para o crescimento longitudinal e ndo formam uma

Conteado
p Anatomia por Imagem

Artropatias

parte articular como as epffises. As fises normalmente se fecham durante a adolescéncia e Zontsls 501?355 FFZCOIS e Papéis
ndo permanecem mais visiveis como faixas radiolucentes no final da segunda década ou SEERRRE R
nos primeiros anos da terceira década de vida.

» ES

A espessura do cortex

epifise coﬁrtex Hsseo (OU 0550 cortical) Fraturas e Luxacoes
physis pode variar entre e
ap6fise diferentes ossos e até e
_ troacgor::ica mesmo dentro do mesmo Tumores e Condicdes Similares
metafise aior 0ss0. Geralmente é mais a Tumores
espesso na diafise
Doencas Metabdlicas
difise A medula Ossea
(contendo 0sso Anormalidades do
medular ou 0sso Desenvolvimento
” trabecular)
metafise compreende Mensagens Finais
trabéculas, medula
epifise apéfise cortex vermelha e Leitur ri Fon

trocantérica
menor

amarela. O 0sso
trabecular também

é chamado de
Fig. 2. Radiografias convencionais ilustrando partes de um osso longo (aqui o fémur) em uma crianca 0SSO "es pOﬂjOSO",
e um adulto.

Teste Seu Conhecimento
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Anatomia por Imagem de Ossos Q

Ossos do carpo e do tarso, apofises e sesamoides sdo considerados analogos da epifise. Lesdes com
predilecao por epifises, portanto, também tendem a envolver esses analogos, que sdo um local
estabelecido para certos tumores que envolvem preferencialmente epifises

Placa de crescimento
primaria (discoide)

Fise

As setas indicam
adirecdo do
Placa de crescimento ¢ crescimento
secundaria (esférica)

i Cartilagem
Acrdfise epifisaria

* Epifises de ossos longos + Ossos do carpo e do tarso

« Apdfises (incluindo apdfises em anels  Sesamoides

das vértebras) (e.g. patella)

Fig. 3. Desenho baseado em Oestreich AE. Skeletal Radiol 2003
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Anatomia por Imagem de Ossos Conteado

p Anatomia por Imagem
Anteriormente chamadas de linhas
de "parada" do crescimento, as linhas
de "recuperacdc' do crescimento
indicam periodos de crescimento
renovado ou aumentado,
presumivelmente apds um periodo
de crescimento inibido do osso
(Figura 4). No entanto, elas podem
ocorrer durante o crescimento
normal e estirdes de crescimento.

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Fig. 4. Linhas de recuperacdo do crescimento (setas em A) na RM em um
menino de 4 anos com osteomielite resolvida em outra parte desta
extremidade. As linhas de recuperacao do crescimento podem

Mensagens Finais

Leitur ri Fon
ocasionalmente se apresentar como silhuetas intraepifisarias curvilineas
(cabecas de seta em B e (), dando a aparéncia de 0sso dentro do 0sso, Teste Seu Conhecimento

como nesta mulher de 31 anos, que sofreu uma fratura diafisaria
ipsilateral do fémur aos 10 anos de idade, apds o que ela teve mobilidade
limitada por 6 meses. Sua outra perna estava normal.
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Anatomia por Imagem de Musculos Conteado

p Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis

Os musculos tém ventres, jungées Tenddo T das Modalidades de Imagem
miotendineas, tenddes e juncdes luncs : !\ - Artropatias

) , uncdo = r—
teno-osseas (Flgura 5) miotendinea v Fraturas e Luxacoes

f
b
A

A juncao miotendinea € o local da
maioria das distensdes musculares
(Figura 6), enquanto a juncao teno-

Ventre muscular 4 Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares

a Tumores
Ossea é um local esperado de lesdo por .
uso excessivo (Figura 7). B

Anormalidades do

Juncéo
miotendinea

Desenvolvimento

Mensagens Finais

~ Leitur ri Fon
Tenddo
Juncdo teno-ossea Teste Seu Conhecimento

Fig. 5. Varios componentes musculares
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Conteado

) Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

i Artropatias
Tendaa

J/

Fraturas e Luxacoes

e i Infeccd
Ventre muscular} Infeccbes
= £y : ' Tumores e Condicdes Similares
’ a : a Tumores

r
Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
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Fig. 6. Distensdo do tendao da coxa
esquerda envolvendo a juncdo
miotendinea em um jogador de futebol

Mensagens Finais

amador. Sequéncias de RM sensivel a — . o
liquido, como as daqui, mostram Fig. 7. Lesao por uso excessivo cronico das juncdes teno- Teste Seu Conhecimento
edema como areas visivelmente Osseas dos aspectos proximal (A) e distal (B) do tendao

brancas e séo amplamente utilizadas patelar em dois meninos diferentes de 13 anos (setas).

em imagens MSQ.
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Anatomia por Imagem de Articulacoes

As articulacdes sinoviais (Figura 8) sdo cercadas por uma capsula
que é continua com o periosteo dos 0ssos articulados e, as vezes,
formada por um continuum de estruturas ricas em colageno,
como ligamentos, bandas e tenddes.

Alguns ligamentos (por exemplo, ligamentos cruzados anterior e
posterior do joelho) e tenddes (por exemplo, tenddo da cabeca
longa do biceps no ombro e tendédo popliteo no joelho) sdo intra-
articulares.

Os ligamentos dentro de uma articulacdo sao geralmente cobertos
por membrana sinovial — os tenddes que atravessam a articulagdo
geralmente ndo sao.

Algumas articula¢Ges tém estruturas especializadas, como menisco
(joelho), labrum (ombro e quadril) e complexo de fibrocartilagem
triangular (TFCC; punho), que servem principalmente como
amortecedor (meniscos, TFCC) ou aprofundam a articulacao do tipo
soquete (labrum).

O componente mais importante de uma articulacdo sinovial € a

cartilagem articular, cuja perda geralmente esta associada a uma
cascata de eventos que levam a disfuncdo e destruicdo de uma

articulacao.

Capsula artticular

Q

cartilagem
articular

Liquido
sinovial

Sindvia
articular

Fig. 8. Uma articulacao sinovial

Area nua
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Anatomia por Imagem de Articulagoes Conteido

~ : ~ : : : o : : p Anatomia por Imagem
Embora ndo fornecam informac6es transversais, as radiografias sao a modalidade de imagem de

primeira linha para estudar articulacdes. O exame transversal das articulacdes é mais bem realizado por Pontos Fortes ¢ Fracos e Papéis
. : o o . . " das Modalidades de Imagem
RM (Figura 9), que fornece informac6es nao invasivas mais abrangentes nao apenas sobre 0s
componentes de partes moles de uma articulacdo, mas tambéem sobre 0s 0ssos que a formam Artropatias
banda iliotibial tenddo do quadriceps recesso suprapatelar da articulacdo do joelho

Fraturas e Luxacoes

)

) Infeccoes

!
e Cartilagem" \C A | Tumores e Condicoes Similares
a a

cartilagem :
g articular a Tumores

y e\ ..
articular artictlan

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do

o ( Desenvolvimento
menisco (menisco Mensagens Finals
|ateral medial Leitur ri Fon
£

Ligamento cruzado Fluido articulaf Ligamento cruzado Teste Seu Conhecimento

anterior anterior

Fig. 9. Anatomia normal da articulacdo do joelho conforme vista na RM. Plano coronal (A) e plano sagital (B).
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Anatomia por Imagem de Articulacoes Conteado

. . . : . . : ) Anatomia por Imagem
As radiografias ddo pistas importantes sobre os 0ssos e componentes de partes moles das articulacdes. Os usos dessas pistas incluem >

— mas ndo estdo limitados a — estimativa de derrame articular e avaliacdo de perda de cartilagem articular (consulte Pontos Fortes e Fracos e Papéis

Artropatias>QOsteoartrite). das Modalidades de Imagem
Estimativa de liquido articular em radiografias

O joelho é a maior articulagdo do corpo humano. Artropatias

O recesso suprapatelar (Figura 9) pode ser usado
para avaliacao de derrame articular em
radiografias. A Figura 10A mostra um recesso
suprapatelar normal (setas) com espessura <5 mm
em uma radiografia lateral obtida corretamente. A
Figura 10B mostra um derrame articular do joelho
com um recesso suprapatelar distendido (setas).
Observe também o aumento de sinais de

liquido articular ao longo da tréclea femoral
(cabecas de seta), uma caracteristica ndo visivel
em A, onde ndo ha derrame articular.

A distensao do recesso suprapatelar com

derrame também pode ser usada para procurar
fraturas intra-articulares aproveitando a
estratificacdo dependente de gravidade da
gordura da medula 6ssea e do sangue que fluem

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

' ] k Leitur ri Fon
para o espaco articular com tais fraturas (veja
Fraturas e Luxacdes>Dicas e armadilhas na A .
o : \ Teste Seu Conhecimento
identificacdo de fraturas). Tal uso envolve |\
projecao horizontal de raios X em cross-

table para o detector de imagem. Fig. 10. Radiografias laterais de uma articulagdo normal do joelho (A) e uma
articulacdo com derrame do joelho (B).
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Anatomia por Imagem de Tecidos Subcutaneos Conteiido

p Anatomia por Imagem
Anatomistas, cirurgides e radiologistas tendem a usar termos diferentes para descrever os componentes do sistema

fascial. A abordagem radioldgica é ilustrada na Figura 11. Onde os musculos se apoiam nos 0ssos, a fascia ZO“tOS ZOTFZS:I! FFZCOS e Papéis
intermuscular profunda esta em continuidade com o periésteo. Essas estruturas sdo mais bem representadas na RM gas Modalidades de Imagem

Artropatias

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Tecido adiposo —
superficial "l &‘ pele

P S Eascia superficial Mensagens Finais

Tecido adiposo

profundo Fascia periférica Leitur ri Fon
profunda

Fascia intermuscular T nhecimen
profunda

Fig. 11. Anatomia do tecido subcutaneo e fascias. llustragao esquematica (A). Imagens de RM axial (B) e sagital (C) da bacia.
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Anatomia Compartimental e Como Esta se Relaciona com Exames de Imagem )
Contetdo

Compartimentos sao espacos anatdomicos com limites naturais para a disseminacdo de tumor. Cada 0sso e cada articulacdo é um

. . , _ _ . p Anatomia por Imagem
compartimento distinto. Misculos ou grupos musculares sao compartimentos. O envolvimento compartimental de tumores

musculoesqueléticos malignos primarios &€ um parametro importante no sistema de estadiamento de Enneking (Figura 12), que € usado Pontos Fortes e Fracos e Papéis
no gerenciamento de pacientes e na previsdo de resultados. das Modalidades de Imagem
Como exemplo, 0os musculos da coxa sao divididos em trés compartimentos: anterior, medial e posterior (Figura 13). O proprio fémur Artropatias
é um compartimento distinto. )

r Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Stage Tumour Metastases  Grade

Tumores e Condicoes Similares
A T1 MO G1 a Tumores
B T2 MO G1 Doencas Metabélicas
R e
Anormalidades do
[1B T2 MO G2 Desenvolvimento

Mensagens Finais

T1, o tumor é intracompartimental; T2, o tumor é

: Leitur ri Fon
extracompartimental : _
MO, sem metésﬁase.regio\na\'og a distancia; M1, Teste Sen Conhecimen
metastases regionais ou a distancia Fig 13. A. Compartimentos musculares da coxa conforme vistos na RM axial: anterior
G1, baixo grau histologico; G2, alto grau histologico (vermelho), medial (amarelo), posterior (azul). Fémur (asterisco). B. Sarcoma sinovial
Fig 12. Sisterna de estadiamento de Enneking intracompartimental (seta) em uma mulher de 44 anos. A lesdo de massa é limitada

\_ ao compartimento anterior da coxa.
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Anatomia Compartimental e Como Essa se Relaciona com Exames de Imagem Conteido

p Anatomia por Imagem
Radiologistas intervencionistas ou ortopedistas oncoldgicos realizam bidpsias de tumores.

. L L : . o , . P F F Papéi
E melhor fazer a bidpsia no centro médico onde a cirurgia definitiva seré realizada. ontos Tortes e tracos e fapels

das Modalidades de Imagem

Artropatias
Os principios gerais para biopsia sequra de
tumor musculoesquelético sao (Figura 14):

Fraturas e Luxacoes

Infeccdes
* Use o caminho mais curto entre a pele

e alesdo; Tumores e Condicoes Similares

«  Evite estruturas neurovasculares e Fig. 14. Imagem de RM axial. afumores
. . . Femur(*). O trajeto da bidpsia
articulares, pulmao, intestino e outros vara essa lesdo fermoral distal Doencas Metabélicas
Orgaos; expansiva destrutiva ndo so deve
Otrajeto da agulha deve estar no usar o caminho mais curto da pele, Anormalidades do
mas também precisa evitar a BraEve bt

mesmo local onde sera feita a incisdo
para a cirurgia definitiva, de modo que
O trajeto da bidpsia possa ser

contaminacéo indevida do
mecanismo extensor do joelho
(rota vermelha), pois se a rota
vermelha for usada, ela teria que

Mensagens Finais

ressecado; ser considerada contaminada (por Leitur ri Fon
* A agulha ndo deve atravessar um disseminacdo do tumor) e
ressecada durante a cirurgia Teste Seu Conhecimento

compartimento, articulacdo ou feixe

- . L. definitiva. A rota verde é a
neurovascular ndo envolvido ou critico

preferida.
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Pontos Fortes e Fracos e Papéis das Modalidades de Imagem

O Conceito de "Resolu¢do’ em Radiologia
Existem trés tipos distintos de resolu¢ao em radiologia (Figura 15). As modalidades de imagem variam em suas
vantagens em qualquer tipo de resolucao.

Q

(~ :
Resolucdo espacial

Capacidade de discernir a proximidade no
espaco de dois pixels adjacentes

Melhor: O menor tamanho de pixel possivel

Radiografias convencionais e TC tém
excelente resolucdo espacial, que, no
entanto, ndo corresponde igualmente com a
resolugdo de contraste.

.

Resolucdo de contraste

Capacidade de discernir variagdes estruturais
de pixels diferentes
Melhor: A variacdo de pixel mais sutil possivel
A RM tem excelente resolucao de
contraste, que, no entanto, geralmente nao
corresponde igualmente com a resolugao

espacial. A US tem contraste e resolugao
espacial muito bons.

Resolucdo Temporal
-

° . -
o o°

Capacidade de discernir diferencas de
pixels ao longo do tempo

Melhor: O menor periodo de tempo
possivel
Especialmente importante em estudos
dindmicos com contraste aprimorado. A
angiografia digital e a fluoroscopia em
tempo real tém excelente resolugcao
temporal.

Fig. 15. Diferengas entre resolucdo espacial, de contraste e temporal

Capitulo:

Imagens Musculoesqueléticas

Conteldo

Anatomia por Imagem
D Pontos Fortes e Fracos e Papéis

das Modalidades de Imagem
P Tipos de Resolugdo

Artropatias
Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumor ndico imilar

a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais
Lei S id E
Teste Seu Conhecimento
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Imagens Musculoesqueléticas

Radiografias Convencionais (RXC): Cinco Tons de Cinza

Embora ndo sejam capazes de fornecer informacdes transversais, as radiografias sdo a ferramenta de ,
. R . . : . - . Anatomia por Imagem
imagem de primeira linha no sistema MSQ. As radiografias apresentam cinco tons basicos de cinza,

dependendo da densidade (ou atenuacao de raios X) do conteudo da imagem (Figura 16).

Conteldo

P Pontos Fortes e Fracos e Papéis
\ das Modalidades de Imagem

Pros Contras » Radiologia Convencional
e Facil » N3o transversal Artropatias
- * Ar * Barato * Radiagao Fraturas e Luxacoes
lonizante
- o Gordura M
Custos
y Radioarafias << US < CT < RM Tumores e Condicoes Similares
- Agua - \ 9 y a Tumores
+  Ossos 5 Doencas Metabdlicas
Nao se surpreenda ao ver que 0s
. Metais musculos tém densidade de agua Anormalidades do
(eles contém agua em abundancia)! Desenvolvimento
Observe que a gordura subcutanea
tem densidade intermediéaria entre o Mensagens Finais
Marca?c”)es , N3o se furpreend’c? ao ver que os ar ambiente e os musculos
Metalicas musculos sdo de densidade aquosa (eles L , Leitur ri Fon
contém 4gua em abundancial). Veja o (prmopalmente agua), O que faz

proximo slide. sentido, pois a gordura € menos

densa que a 4gua, mas mais densa

Fig. 16. Tons basicos de cinza em radiografias convencionais (RXC) QEls @ elt
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Capitulo:

Imagens Musculoesqueléticas

Radiografias Convencionais (RXC): Uma Canja de Galinha de Cinco Tons de Cinza

Coloquei em um copo de papel primeiro agua potavel e depoais, 6leo de girassol. Tambem coloquei um 0sso de
galinha. Cobri o copo parcialmente cheio com uma tampa de metal. Em sequida, radiografei o copo (Figura 17,

centro). A radiografia resultante (Figura 17, direita) exibe densidades de ar, gordura, agua, 0sso e metal.

Copo de )
papel com

tampa.de
metal

|

Observe os meniscos fluidos nas
bordas onde os fluidos encontram
o recipiente

Fig. 17. Tons bésicos de cinza e radiografias convencionais (RXC)

« Metais

. Ar

‘ Gordura
« Agua

¢ 0Osso

Conteado
Anatomia por Imagem

P Pontos Fortes e Fracos e Papéis

das Modalidades de Imagem
P Graus de Cinza em RXC

Artropatias
Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais
Leitur ri Fon

Teste Seu Conhecimento
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Tomografia Computadorizada (TC): Uma Canja de Galinha de Cinco Tons de

Gi Conteddo
inza

Anatomia por Imagem

Em sequida, fiz uma TC do mesmo copo (Figura 18). A TC, assim como a RXC, utiliza raios X (ou b Pontos Fortes e Fracos e Papéis
seja, apresenta radiacao ionizante). Observe que na imagem da TC a medula dssea € T |mage}n

amplamente composta de gordura. Essas informacées serdo Uteis quando fizermos uma visao » Graus de Cinza em RXC
geral da "lipohemartrose”

Artropatias

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes
Metais Tumores e Condicdes Similares
a Tumores
Copo de -
- Ar
papel com
tampa de Doencas Metabélicas
Gordura i
metal
Agua Anormalidades do
Desenvolvimento
Osso
Mensagens Finais
Observe os meniscos fluidos nas ) )
bordas onde os fluidos encontram Leitur Il Fon

o recipiente

Fig. 18. Tons de cinza béasicos e TC Teste Seu Conhecimento
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Tomografia Computadorizada (TC): Melhor para Caracterizar e

Classificar Fraturas e Mostrar Mineralizacao
A TC e amplamente usada para identificar, caracterizar e classificar fraturas (Figura 19).

e-Book — Educacao em Radiologia na Graduacao

LYY Capitulo:

Imagens Musculoesqueléticas

Conteado
Anatomia por Imagem

CirurgiGes ortopedicos gostam de ver representacdes tridimensionais de TC de lesdes dsseas antes de operar D Pontos Fortes e Fracos e Papéis
(Figura 20). das Modalidades de Imagem

A TC também é usada para orientacao durante bidpsias 0sseas e outros procedimentos radioldgicos > TC

intervencionistas.

A TC demonstra muito bem calcificacdes sutis em tecidos moles ou dentro da matriz de uma lesdo Gssea (Figura

Artropatias

20). Fraturas e Luxacoes
r g_T_g ~N Infeccoes
Prés Contras o
Tumor ndi imilar
*  Grande resolucao * Radiacdo ionizante a Tumores
espacial * Avresolugdo de
- Os tempos de exame contraste ndo é tdo Doencas Metabélicas
~ it ; boa quanto com
. Sa0 MUITO CUrtos RM ) Anormalidad |

Desenvolvimento

Mensagens Finais
Leit S id Font

Fig. 19. A capacidade de obter imagens reformatadas de
imagens de origem em qualquer plano é um trunfo
importante da TC. A imagem obliqua sagital (A) é reformatada
de imagens transversais (B-D). Paciente com uma fratura
acetabular esquerda "transversal com parede posterior" (setas).
A TC é amplamente usada para identificar, caracterizar e
classificar fraturas e mostrar lesdes associadas.



e-Book — Educacao em Radiologia na Graduacao

gens Musculoesqueléticas

Tomografia Computadorizada (TC): Melhor para Caracterizar e

g i - Contelddo
Classificar Fraturas e Mostrar Mineralizacao

Anatomia por Imagem

P Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

> TC

Artropatias
Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Fig. 20. A renderizacdo tridimensional de lesdes Osseas é outra vantagem da TC Desenvolvimento
(A), permitindo que cirurgies ortopedicos visualizem melhor o que encontrarao
durante a cirurgia, como nesta mulher de 23 anos com osteocondromatose
(setas). B é uma das imagens fonte.

Mensagens Finais

Leituras Sugeridas e Fontes

Teste Seu Conhecimento
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3 : Imagens Musculoesqueléticas

Ultrassom (US): Grandes Detalhes de Tecidos Moles, Sem Radiacao lonizante Contetdo

, . - . L. Anatomia por Imagem
UusS é Capaz de fornecer mformac;oes transversals em tempo real sem qualquer radlac;ao

ionizante e pode ser usado para procedimentos intervencionistas (Figuras 21 e 22). P Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem
Fig. 21. US de ombro » Ultrassom
mostra uma ruptura )
focal de espessura Artropatias
( , total (asterisco) do )
Pros Contras tend&o supraespinhal Fraturas e Luxacoes
«  Féacil para o paciente = N30 mostra 0ssos (55) erg Suagnserééo P—
e Relativamente barato «  Tecidos moles Brenrécr’o (aHga eca do tpleccoes
*  Sem radyagéo. |on|gante profundos geralmente ' Tumores e Condicoes Similares
* Examedinamico viavel  estdo além do escopo a Tumores
* O modo Doppler da sonda de US para B
mostra vascularizacao lesdes sutis o at Doencas Metabélicas
«  Pode ser usado para '9. £2. Barbotagem
: « |p Dependente do quiada por US para Anormalidades do
Or|enta(;ao em aiguns Operador tendinopatia volvimen

procedimentos (por
exemplo, bidpsia de

calcéria (asterisco)

envolve introducdo e Men ns Finai

lesdo de tecido mole, Isso significa que é necessaria aspiracdo de solucao
barbotagem para experiéncia significativa para Zﬂlzfngsfg'a%;a(saetg)vara L & Tl
tendinopatia ser capaz de identificar e . »
& caracterizar tecidos moles dlspersar O deposito T e e
MSQ calcificado. (H, cabeca do

Umero).

\_ J
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Ultrassom (US): Grandes Detalhes de Tecidos Moles, Sem Radiacao lonizante Q Contetdo

O impacto do implante ortopédico em tecidos moles superficiais € exibido de forma excelente no US (Figura 23). Anatomia por Imagem

P Pontos Fortes e Fracos e Papéis

i ; o) ‘ das Modalidades de Imagem
, i A : » P Ultrassom

Artropatias
Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Fig. 23. Homem de 40 anos sofreu uma fratura do calcaneo cominutiva que foi
fixada internamente por uma placa de reconstrucao e parafusos, e todos, exceto um,
foram removidos posteriormente. RXC lateral (A) antes da remocado dos parafusos,
RM sagital (B) e imagens de US (C e D) ap&s a remocdo de todos, exceto um
parafuso. O impacto do parafuso restante (setas) no tendao de Aquiles (asteriscos)
foi mais bem demonstrado ndo na RM (B), mas as imagens de US permitiram a
medicao precisa da profundidade da intrusao.

Mensagens Finais

Leitur ri Fon

Teste Seu Conhecimento
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Ressonancia Magnética (RM): Uma Excelente
Ferramenta em Unico Exame para uma Grande
Variedade de Estruturas

Conteado
Anatomia por Imagem

D Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

RM é amplamente usada na maioria dos problemas MSQ. Sua excelente > RM

resolucdo de contraste cobre tecidos moles e medula 6ssea, tornando-a
uma excelente ferramenta em Unico exame para todas as estruturas MSQ
(Figura 24).

’ 5[5 \

Artropatias

Fraturas e Luxacoes

Prés Contras Infeccoes
«  Excelente resolucdo * Caro . Tumor ndicdes Similar
de contraste * Exames mais longos do que a TC . a Tumores
o * Nao é facilmente tolerado por alguns pacientes
*  Semradiacéo « N&o é possivel em alguns pacientes .
ionizante « CalcificagBes sutis ou pequenos fragmentos Doencas Metabdlicas
Osseos podem ser perdidos
Anormalidades do
Desenvolvimento

. J

Mensagens Finais
Fig. 24. Este homem teve uma luxacao anterior do ombro, durante a qual

0 aspecto posterolateral da cabeca do Umero quebra a parte Leituras Sugeridas e Fontes
anteroinferior da glenoide (RXC, A). A RM mostra a fratura resultante da
impactacdo da cabeca do Umero (B, seta) com contusao da medula dssea Teste Seu Conhecimento

subjacente (B, asterisco), hemartrose do ombro com camadas de
hematocrito sanguineo (C, pontas de seta), e labrum anterior da
glenoide roto (D, circulo).
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Imagens Musculoesqueléticas

Ressonancia Magnética (RM): Uma Excelente Ferramenta para Diagnosticar Muitas Lesoes

RM ¢é a modalidade de imagem mais amplamente usada para mostrar lesdes relacionadas a esportes e outras atividades (Figura 25, Contetdo
setas), como rupturas de meniscos (1, 2), ligamento cruzado anterior (3), tend6es do manguito rotador (4), ligamento talofibular anterior Anatomia por Imagem
(5) e lesGes de cartilagem que variam de delaminacdo superficial (6) a perda de espessura total (7,8). Embora o US também possa
mostrar algumas dessas lesGes em locais superficiais (por exemplo, ombro, tornozelo; veja a Figura 25), ele ndo consegue exibir tdo bem P Pontos Fortes e Fracos e Papéis
muitas estruturas mais profundas nem quaisquer lesdes coexistentes da medula 6ssea como a RM. das Modalidades de Imagem
» RM
Fig. 25. Os muitos usos da RM em esportes Artropatias

e outras atividades
Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Leitur ri Fon
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Imagens Musculoesqueléticas

Artrografia por RM/TC: Um Método Especial em Imagens MSQ Q Conteddo

Anatomia por Imagem
Imagens transversais, principalmente com RM (as vezes com TC) ap6s injecdo intra-articular de material de contraste,

sdo ocasionalmente usadas para delinear melhor pequenas estruturas dentro das articulacdes (Figuras 26 e 27). O P Pontos Fortes e Fracos e Papéis

- ~ : . , g : . Qe das Modalidades de Imagem
contraste injetado nao apenas distende o espaco articular, mas também dilui o fluido articular, possibilitando que o > Angiotomografia por
fluido articular, normalmente um tanto viscoso, entre nos cantos e fendas e revele rupturas. RM/TC

Artropatias
Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Fig. 27. Este paciente tinha um desfibrilador cardiaco (D) e

nao pode ser submetido a RM. A injecdo de material de Mensagens Finais
Fig. 26. Artrografia por RM (B) apds injecdo intra-articular de material de contraste sob orientacdo fluoroscopica (A) e artrografia . .
contraste na articulagio do quadril esquerdo sob orientacdo de ‘por TC (B) mostraram uma ruptura (seta) do tendao Leitur (i Fon
fluoroscopia (A) mostrou uma ruptura na base do labrum acetabular infraespinhal preenchido com o material de contraste

anterior (seta). injetado intra-articularmente. Teste Seu Conhecimento
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Q

Artropatias

Conteado
Anatomia por Imagem

Principios Gerais
Uma das principais tarefas ao lidar com artropatia em um paciente € decidir se ela é degenerativa (por
exemplo, osteoartrite) ou inflamatdria (por exemplo, artrite reumatoide). Os mecanismos fisiopatoldgicos e,

. S - o . . Pontos Fortes e Fracos e Papéis
portanto, os achados de imagem nessas duas principais condicdes sao bem diferentes (Figura 28).

das Modalidades de Imagem

Articulacdo normal

Osteoartrite Artrite reumatoide

> Artropatias

As areas nuas do 0sso (*) estdo
dentro do espaco articular, mas
nao sdo  cobertas  com
cartilagem articular

Os 0ss0s friccionam uns contra os outros com perda
ndo uniforme de cartilagem articular. Os osteéfitos
tentam estabilizar a articulacdo. A esclerose subcondral
€ uma resposta ao estresse a perda de cartilagem e
desequilfbrio mecanico. Podem ocorrer cistos.

A inflamagdo sinovial primeiro erode as éreas nuas e
depois se expande para dentro e para fora da articulagéo.
A medida que a doenca progride, a perda de cartilagem
articular é geralmente uniforme, resultando em um
espaco articular uniformemente estreito nas radiografias .

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Capsula

/ ‘ Tumores e Condicoes Similares
articular

a Tumores

erosoes

Area nua Doencas M li

cisto
subcondral e
esclerose

Anormalidades do
Desenvolvimento

Cartilagem
articular

Mensagens Finais

Fluido A Leitur ri Fon
sinovial ostedfitos erosoes
Teste Seu Conhecimento

Sindvia
articular

Fig. 28. llustracao esquematica das diferencas entre osteoartrite e artrite reumatoide
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Conteado
Anatomia por Imagem

Osteoartrite: A Marca da Doenca Degenerativa das Articulagoes

A osteoartrite é a doenga articular mais comum. As caracteristicas radiograficas caracteristicas (Figura

29) sao estreitamento assimétrico (nao uniforme) do espaco articular (devido a perda da cartilagem Pontos Fortes e Fracos e Papéis
articular) com ostedfitos, esclerose dssea e cistos subcondrais na auséncia de caracteristicas das Modalidades de Imagem

inflamatdrias, como erosdes.

> Artropatias
P Osteoartrite

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Fig. 29. Radiografia anteroposterior mostrando osteoartrite do quadril direito>esquerdo em uma mulher de 64 anos Leitur ri Fon
(quadris aumentados em B e C). Aspectos caracteristicos incluem estreitamento ndo uniforme do espaco articular, .
esclerose (ponta de seta preta) e cistos (setas) subcondrais e ostedfitos marginais (pontas de seta brancas). Teste Seu Conhecimento
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Osteoartrite: Primaria e Secundaria

A osteoartrite primaria (idiopatica) é a forma mais comum da doenca e ocorre sem uma lesdo anterior (Figura 30), que
é a caracteristica da osteoartrite secundaria. Deposi¢do de cristais, artrite inflamatoria e outras doencas sinoviais,
traumas, infeccBes, displasia do desenvolvimento e sindromes de impacto podem levar a osteoartrite secundaria
(Figuras 31e 32), por meio da qual a imagem pode ajudar a estabelecer o historico.

s~

Fig. 30. Manifestacbes de osteoartrite primaria em
uma mulher de 59 anos incluindo estreitamento
nao uniforme, cistos subcondrais e ostedfitos
marginais em articula¢des interfalangicas distais,
primeira articulacdo carpometacarpiana e
escafoide- trapézio (setas amarelas). A osteoartrite
secundaria na forma de artropatia por deposicao
de pirofosfato de célcio di-hidratado (CPPD)
também é evidente nas 22 e 32 articulacdes
metacarpofalangeanas (MCF) a direita e na 12 a
esquerda com ostedfitos em gancho nos
metacarpos distais (setas brancas) e calcificacdo da
cartil)agem da 22 articulacdo MCF a direita (seta
rosa).

Ossos nas maos, punhos, pés e tornozelos
constituem um pouco mais da metade de
todos 0s 0ssos do corpo humano, e as
& respectivas articulagdes respondem por um
terco de todas as nossas articulacoes.
Portanto, ndo deve ser surpresa que o0s
aspectos distais de nossas extremidades

sejam extensivamente examinados na
avaliacdo de artrite.

Conteludo

Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

P Artro patias

P Osteoartrite
Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumores e Condicdes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais
Leitur ri Fon

Teste Seu Conhecimento
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Fig. 31. Osteoartrite do
quadril direito (A) em
mulher de 41 anos
resultou de displasia do
desenvolvimento do
quadril (DDQ) néo
tratada. Ela acabou
passando por uma
cirurgia de substituicdo
total do quadril direito (B).
DDQ também presente
no lado esquerdo,
devendo resultar em
osteoartrite secundaria

Fig. 32. Uma fratura acetabular (A) apds um acidente
automobilistico nesta mulher de 25 anos resultou em
osteoartrite do quadril esquerdo (B) em 7 meses. Ela
estava gravida na época da lesao e recusou a cirurgia.

Capitulo:

Imagens Musculoesqueléticas

Conteado
Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

P Artropatias
» Osteoartrite

Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais
Leitur ri Fon

Teste Seu Conhecimento
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Doenca Degenerativa da Coluna: Ossos e Discos Q Conteado

Anatomia por Imagem
Doencas degenerativas dos discos intervertebrais geralmente ocorrem na forma de osteocondrose intervertebral

(Figuras 33 e 34), que se origina do nucleo pulposo, e espondilose deformante (Figura 34), que comega nas fibras Pontos Fortes e Fracos e Papéis
externas do anulo fibroso. As articulaces facetarias também podem ter osteoartrite. das Modalidades de Imagem
. Os ostedfitos de "tragdo" na espondilose deformante (Figura 34) sao
A RM é amplamente i
usada 1o dggnéstico caracteristicamente transversais ou obliquos na orientac&o. Eles D Artropatias
de hérnia de disco, ocorrem secundariamente a tracdo crénica das fibras de Sharpey (na P Doenca Degenerativa da Coluna

periferia do anulo fibroso), que séo estendidas pelo disco abaulado.

que geralmente esta
associada a dor lombar
ou cervical (ambas
estao entre as queixas
mais comuns em
adultos).

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Os termos protrusao
discal (Figura 33),
protrusao, extrusao,
migragdo e sequestro
em relatérios de RM
tém significados
espedificos.

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Fig. 34. Ostedfitos (pontas de seta),
espacos de disco estreitos (asteriscos)
contendo gas acumulado (setas)
extraidos de tecidos circundantes para )
as fendas dentro de discos Teste Seu Conhecimento
degenerados (osteocondrose

intervertebral).

Leitur ri Fon

Fig. 33. RM mostrando protrusées
(circulo e pontas de seta) de discos
degenerados (C4-C5, L5-S1>14-5).
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Artrite Reumatoide (AR): O Marco Principal da Artrite Inflamatoéria Q

Os achados radiograficos caracteristicos da artrite reumatoide (AR) incluem estreitamento uniforme do espaco
articular, erosées comecando nas areas nuas e osteopenia periarticular. Locais comuns para procurar erosdes Ssao
maos, punhos e pés — especialmente os aspectos radiais das 22 e 32 articulacdes metacarpofalangeanas (MCF) e o

aspecto ulnar da quinta articulagao MCF (Figuras 35 e 36).

Fig. 35. Radiografias de mao,
punho e pé mostrando
erosdes caracteristicas (setas
e elipses) e estreitamento
uniforme leve das
articulacées em dois
pacientes com artrite
reumatoide.

b

Fig. 36. Os achados radiograficos da artrite
reumatoide podem ser sutis, como nesta mulher
de 22 anos com estreitamento da 22 articulacao
MCF e da articulacdo radiocarpal a esquerda
(elipses) e da 32 articulacdo MCF a direita
(elipse). Nao ha erosdes visiveis.
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Imagens Musculoesqueléticas

Artrite Reumatoide (AR): O Marco Principal da Artrite Inflamatoria Conteiado

Anatomia por Imagem

f RM com contraste é capaz de detectar envolvimento articular na AR na auséncia de sinais
radiograficos na RXC (Figura 37). Pontos Fortes e Fracos e Papéis

das Modalidades de Imagem
\t

( .

p Artropatias
P Artrite Reumatoide

oy &
)
Fraturas e Luxacoes
Infeccoes
| - -
Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Leituras Sugeridas e Fontes

Fig. 37. Panssinovite do punho, sinovite extensa da articulacdo MCF e tenossinovite flexora manifestando-se como realce extenso na RM com contraste Teste Seu Conhecimento
(centro e direita) em uma mulher de 48 anos com AR. Observe também erosdes (setas). Sua RXC (esquerda) € normal.
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Imagens Musculoesqueléticas

Caracteristicas de Imagem Comuns e Distintas da Artrite Soropositiva e Soronegativa Conteado
Algumas caracteristicas sao comuns a artrite soropositiva (por exemplo, AR) e soronegativa (por .
. e . . L S ~ Anatomia por Imagem
exemplo, artrite psoriatica [APs]): inchaco de tecidos moles, sinovite ou tenossinovite, erosées e ! =
osteite. Entesite e proliferacdo Ossea, no entanto, sdo vistas quase exclusivamente na
espondiloartrite soronegativa. Uma pequena parcela dos casos com AR é soronegativa. As Figuras

38 e 39 ilustram as caracteristicas de RM da artrite soronegativa

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

p Artropatias

P Artrite Soropositiva vs.
Soronegativa

Fraturas e Luxacoes

Seronegative  Seropositive
Soft tissue swelling o

Synovitis/tenosynovitis + _
Infeccoes
Erosions +
+

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Osteitis

Enthesitis

Doencas Metabdlicas

Bone proliferation

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Leituras Sugeridas e Fontes

Fig. 38. Entesite nas inserc6es capsulares da 32 articulacao Fig. 39. Sinovite da primeira a quinta metacarpofalangeana e da Teste Seu Conheci I
interfalangeana proximal (seta) € muito bem demonstrada primeira articulacao interfalangeana direita (setas) e tenossinovite do
como o primeiro achado de imagem de artrite soronegativa primeiro ao quinto flexor (cabecas de seta) sdo vistas na RM em

nesta imagem de RM em uma mulher de 29 anos com psoriase. menina de 8 anos com artrite idiopatica juvenil soronegativa.
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Osteite Periarticular em RM da Articulacao Sacroiliaca: Um Achado Importante

para o Diagnostico de Espondiloartrite Axial

Edema/osteite da medula 6ssea periarticular na RM (Figuras 40 e 41) ¢ uma das caracteristicas cardinais para o diagnéstico de
espondiloartrite axial em pacientes com dor lombar do tipo inflamatério >3 meses e idade de inicio <45 anos. A espondiloartrite axial &
uma condicdo de saude imunomediada complexa com caracteristicas clinicas caracteristicas, como entesite, sacroiliite e espondilite, e
manifestacBes extra-articulares, como uveite anterior, psorfase e doenca inflamatoria intestinal alterado

G2

Fig. 41. Edema da
medula dssea
periarticular
denotando
sacroiliite ativa a
direita (elipse, A),
resolvida apos
tratamento (B) em
homem de 33 anos
com espondilite
anquilosante.

Fig. 40. Edema bilateral da medula Ossea periarticular
(setas) e erosdes periarticulares sacroiliacas (pontas de
seta) sao caracteristicas de sacroiliite aguda ou cronica
em homem de 28 anos com espondilite anquilosante.
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Imagens Musculoesqueléticas

Gota: O Marco Principal da Artrite Metabolica Conteddo

Anatomia por Imagem

A deposicao de cristais de urato monossodico nas
articulacdes e tecidos moles circundantes (incluindo
tenddes e bursas) na gota resulta em alguns achados de
imagem caracteristicos, conforme mostrado nas Figuras

42 e 43.

Fig. 42. Erosdes em saca-

pbocado com bordas salientes (setas,
A) ao redor da 1?2 articulacdo
metatarsofalangeana, juntamente
com a preservacao da

amplitude do espaco articular, sdo
caracteristicas de gota em homem
de 58 anos. O sinal do "duplo
contorno " em uma imagem de US
sagital (B) denota a deposicao de
cristais na superficie da cartilagem
articular (setas). A TC de dupla
energia (C) descreve com precisdo
0s cristais de urato monossodico
(verde) e é Util para a quantificacao
da doenca no seguimento.

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

p Artropatias
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Imagens Musculoesqueléticas

Conteddo

Anatomia por Imagem
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Fig. 43. Aparéncia irregular devido a tofos ao redor das articulacdes e erosGes periarticulares com bordas salientes Leituras Sugeridas e Fontes
(A), erosdes da articulacdo tarsometatarsal (elipses e cabecas de seta) em radiografia (B) e TC (C e D) de pé séo )
achados de imagem tipicos da gota. Observe o tofo distal ao longo do tendao tibial anterior (setas).
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Imagens Musculoesqueléticas

Artropatia por Deposicao de Pirofosfato de Calcio di-hidratado (CPPD)
Embora a gota seja considerada a marca principal da artrite metabdlica, a CPPD é mais comum do que a
gota, pois geralmente ocorre em uma faixa etaria mais avancada e a longevidade dos humanos esta
aumentando . Na verdade, a artropatia por CPPD & mais comum do que a artrite reumatoide - perdendo,
em frequéncia, apenas para a osteoartrite. Os achados caracteristicos séo mostrados na Figura 44.

Fig. 44. Artropatia por CPPD em mulher de
94 anos. Artrite nas 22 e 32 (elipses)
articulaces metacarpofalangeas (MCF),
ostedfitos em gancho ao longo dos aspectos
radiais do 2° e 3° metacarpos distais (setas),
calcificacdo na fibrocartilagem triangular
(ponta de seta rosa), no ligamento
escafolunar (ponta de seta verde) e na
cartilagem da 32 articulacdo MCF (ponta de
seta amarela).

Curiosamente, a artropatia por
CPPD pode se apresentar sem
calcificacGes visiveis nas
articulacées. O envolvimento de
locais caracteristicos (articulacées
MCF e compartimento

S radiocarpal, ambos os locais
= incomuns para osteoartrite
primaria), juntamente com
ostedfitos em gancho nos 2° e 3°
metacarpos distais em um
paciente com mais de 50 anos,
seriam indicios de artropatia por
CPPD, mesmo na auséncia de
calcificacOes intra-articulares na
imagem.
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Um Algoritmo para Diagndstico por Imagem de Artropatias

Simétrico; erosao;
inchago dos tecidos moles

Inflamatorio

1 articulagdo

Infeccdo

Proximal, sem
proliferagdo dssea

Artrite
Reumatoide

Estreitamento do Espaco Articular

Assimétrico; ostedfitos;
esclerose

Degenerativo

>1 articulagao distribuicdo
incomum,
gravidade,

Osteoartrite
idade

Tipica

Distal; Osteoartrite
proI’iferagéo Atipica
ossea

Espondiloart
ropatia Trauma, Deposicao de Cistos,

soronegativa Neuropatico, Hemofilia

Fig. 45. Adaptada de Jacobson JA et al. Radiology 2008

&0

O algoritmo da Figura 45 pode ser
usado para diagnostico por
imagem de artrite. No entanto, ele
ndo esta isento de deficiéncias, e
algumas das excecdes sao dadas
na Figura 46.

Condi¢des que ndo se encaixam precisamente
neste algoritmo
Artrite crénica juvenil
Artrite inflamatdria com osteoartrite

secundaria

Osteoartrite erosiva (ou inflamatéria)
Gota

LUpus eritematoso sistémico

Fig. 46. ExcecGes ao algoritmo da figura 45
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Fraturas e Luxacoes -
¢ Fig. 47. RXC anteroposterior e lateral normais da perna. COﬂtEUdO
Principios Basicos em Imagem de Fraturas e Luxagdes e ! Anatomia por Imagem

. Mais de uma projecao radiografica € necessaria para qualquer parte do
corpo

. Embora as radiografias sejam a ferramenta de imagem de primeira linha
para procurar fraturas e/ou luxacdes, a TC & mais apropriada em partes
do corpo com anatomia complexa (por exemplo, face, caixa toracica e
pelve)

. Duas projecOes radiograficas perpendiculares entre si precisam ser
usadas para segmentos de extremidades (por exemplo, brago, antebraco,
coxa e pemna; Figura 47)

«  Trés proje¢des radiogréficas (anteroposterior/posteroanterior, lateral,
obliqua) séo recomendadas para a maioria das articulacées (por
exemplo, joelho, punho, mao, tornozelo e pé)

. Radiografias com estresse (por exemplo, incidéncia do escafoide para
suspeita de fratura desse 0sso do punho) ou projecdes adicionais (por
exemplo, vista axilar e/ou vista em Y no ombro) podem ser usadas em
algumas articulacdes e certas condicdes

. As radiografias precisam cobrir as articulacées adjacentes a um 0sso
longo (Figura 47); se uma Unica placa detectora de raios X ndo for
suficiente para incluir articulagdes em ambas as extremidades, duas
placas devem ser usadas para cada projecao

. Devido a ossificagao continua em criancas, radiografias comparativas do
lado ndo afetado podem ser necessarias

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias

P Fraturas e Luxacées
» Principios Basicos
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Descrevendo Fraturas e Luxacoes em Exames de Imagem

Conteddo
* Fraturas séo comumente descritas de acordo com a localizacdo/alinhamento do aspecto DISTAL do principal fragmento de fratura Anatomia por Imagem
DISTAL (deslocado ou nao deslocado, angulado, rotacionado; Figura 48)
* Luxacdo € uma lesdo que resulta na perda da congruéncia anatbmica dos 0ssos em uma articulagao (Figura 49) Pontos Fortes e Fracos e Papéis
 Subluxacao se refere a uma luxacao incompleta onde as superficies articulares permanecem parcialmente voltadas uma para a outra das Modalidades de Imagem
(Figura 50)

+ LuxacBes articulares (e subluxagdes) sao geralmente descritas em termos da posicao do osso distal em relacdo ao osso proximal Artropatias

!

P Fraturas e Luxacées
» Descrevendo Fraturas

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Leitur ri Fon

Fig. 48. Fratura espiral da diafise distal Fig. 49. Luxacdo medial e dorsal Fig. 50. Subluxacao medial e dorsal da 42 articulagao
da tibia com deslocamento lateral leve e da 42 articulacdo IFP (seta) interfalangeana proximal (IFP) com uma fratura intra-
deslocamento posterior minimo articular cominutiva da base da falange média
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Fraturas: Terminologia
Ha muitas maneiras de se descrever uma fratura dependendo de suas propriedades (Figuras 51e 52). Com
base na orientacdo ou formato da linha de fratura, uma fratura pode ser descrita como transversal, obliqua
ou espiral. Fraturas por avulsdo acontecem nos locais de insercdo de tend&es ou ligamentos devido a sua

Conteudo
Anatomia por Imagem

tracao repentina. As vezes, fragmentos de fratura se sobrepdem ou um fragmento de fratura impacta Pontos Fortes e Fracos e Papéis
outro. Fraturas por impactacdo na coluna sdo chamadas de colapso vertebral; pode haver retropulsdo dos das Modalidades de Imagem

fragmentos de fratura estreitando o canal espinhal e comprometendo seu conteudo. :
Artropatias

(" Fratura por avulsdo Colapso vertebral ) )
Fratura Fratura Fratura espiral Fratura de (da espinha iliaca Fratura impactada traumatico com P Eraturas e Luxacdes
transversal obliqua sobreposicdo ~ anterosuperior esquerda) retropulsdo » Terminologia

B
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\_ Fig. 51. Diferentes tipos de fraturas (setas, elipse e asterisco). Explicacdes dadas acima. Y
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Fraturas: Terminologia

Quando uma fratura € cominutiva, exposta ou intra-articular (Figura 52), o tratamento € mais dificil. A

imagem torna possivel identificar tais fraturas.

r

Fratura cominutiva Fratura exposta

A radiografia
mostra trés ou
mais fragmentos
em uma fratura.
Pequenos pedacos
de fratura séo
chamados de
"fragmentos
borboleta" devido
a sua semelhanca
com asas de
borboleta.
Opacidades
metalicas no local
da fratura neste
paciente sao
fragmentos de
bala.

N O

A pele esta rompida e pelo menos um

dos fragmentos da fratura esta exposto

para o exterior. Por definicdo, eles sao

considerados contaminados. Uma tala
esta colocada neste paciente

Fratura intra-articular

A fratura se estende para uma articulacdo. Fraturas
intra-articulares geralmente requerem cirurgia. O
gap (seta dupla vermelha) ou degrau entre fragmentos
de fratura na superficie articular ou fragmentos dentro
do espaco articular sdo pesquisados com radiografias -
ou melhor com TC. Fragmentos (seta vermelha) dentro
do espaco articular precisam ser removidos, caso
contrario, eles danificariam a cartiagem articular intacta.
Quando um fragmento de fraturaimpactado (érea
delineada em vermelho) esta presente, um enxerto

Fig. 52. Diferentes tipos de fraturas complexas.

J
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Fraturas: Estresse (Carga) Versus Tensao (Deformacao)

A curva de estresse-deformacao para qualquer material
(Figura 53) exibe a relacao entre a quantidade de carga que

ele pode absorver e a deformagdo que ele pode tolerar antes
de atingir seu ponto de limite de resisténcia e, finalmente, seu
ponto de falha. A Figura 54 ilustra os efeitos da deformacéo

irreversivel na fibula e na tibia, passando pelos pontos limite e
falha, respectivamente.

Ponto
de falha
Estresse méximo
Estresse de
escoamento
e
Estresse Regido Elastica :
(carga) D_eformagao
EEAE

Tensdo (Deformagdo) Deformacgo  Deformagéo
eléstica maxima

Fig. 53. Desenho adaptado de Pathria M et al. |
Radiology 2016

Fig. 54. Fratura cominutiva da diafise
da tibia em rapaz baleado de 17
anos, mostrando fragmentos
borboleta. O dipe de papel € usado
para marcar o local de entrada da
bala. Nao ha local de saida porque a
bala atingiu a tibia, fraturou-a e
dispersou-se nos musculos da
panturrilha (o caminho presumido da
bala € mostrado com setas tracejadas
na radiografia lateral abaixo). A fibula
esta arqueada ("deformidade de
argueamento plastico”). Como a
ossificacdo ainda ndo esta completa
no rapaz, a fibula pode ser dobrada
de volta ao seu formato normal
durante a reducdo da fratura da tibia,
que foi entdo fixada com uma haste
intramedular e parafusos de
travamento (direita). A fibula estava
na "regido plastica" no grafico a
esquerda, enquanto a tibia ja havia
passado além dessa regido. Observe
que um dreno (D) e uma tala (T)
estdo no lugar no pos-operatorio
(direita). Observe também que os
fragmentos de bala ndo foram
removidos durante a cirurgia, 0 que
teria violado o primeiro principio da
medicina.
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Fraturas em Criancas: Caracteristicas Especiais

Q

antes da adolescéncia (Figura 57).

Fig. 55. Diferenca entre fratura em “galho verde” e
fratura em torus. Na fratura em galho verde, o
lado oposto a forga de flexdo fratura
completamente, enquanto o lado sob a forca
pode permanecer intacto (setas verdes). A fratura
em térus é uma fratura por impactacao na qual o
cortex ao redor de toda ou parte da circunferéncia
\ do osso € dobrado (setas vermelhas). )

e

Fig. 56. Fratura por
avulsdo da eminéncia
tibial no local de fixacéo
(seta rosa) do ligamento
cruzado anterior

(asterisco) em uma

\___meninade12anos.. J

~

-

O esqueleto em crescimento em criancas apresenta desafios e oportunidades para detectar fraturas. Alguns tipos de
fratura, como fraturas em ‘galho verde” e em torus (buckle ), sao quase exclusivamente vistas em criangas (Figura 55).
Tenddes e ligamentos sdo bastante fortes em criancas, enquanto a resisténcia a tragdo de seus locais de fixagdo nos 0ssos
nao € igualmente adequada; portanto, fraturas por avulsdo também sdo mais comuns em criancas (Figura 56). A
aparéncia ordenada dos centros de ossificacdo ao redor do cotovelo pode ser usada para detectar fraturas em criancas

é_‘;’} )

Fig. 57. Utilizando a aparéncia
ordenada dos centros de
ossificacdo para detectar fraturas
de cotovelo em criancas. Os
centros de ossificacdo ao redor do
cotovelo (desenhos) seguem esta
ordem: capitulo, cabega radial,
epicondilo intermo (medial), troclea,
olécrano, epicondilo lateral
(mnemonico: CRITOL). Portanto, o
que parece ser o epicondilo lateral
(ponta de seta no RXC) neste
menino de 6 anos com uma fratura
do capitulo (seta) tem que ser uma
fratura por avulsdo adicional, pois,
embora a cabeca radial (R) e o
epicondilo interno (l), bem como o
capitulo (C) ja tenham aparecido, a
troclea ainda ndo esta visivel.

J
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Fraturas e Disturbios do Crescimento em Criancas: Caracteristicas Especiais )
Contetdo

Enfase especial é dada & fise e & sua vizinhanca em criancas, pois fraturas ou distdrbios nessa &rea podem )
Anatomia por Imagem

A afetar negativamente o crescimento esquelético.

. A classificagdo de Salter-Harris classifica fraturas fisérias e perifisarias em nove tipos. Os tipos 1-4 sdo os mais comuns (Figura 58). O tipo 1 envolve Pontos Fortes e Fracos e Papéis
exclusivamente a fise. O tipo 2 ¢ o mais comum (75%). das Modalidades de Imagem
Quando uma lesdo resulta no fechamento prematuro da placa de crescimento priméria, uma ponte fisaria (ou barra) pode ocorrer (Figura 59).

Uma “lingua fiséria” ocorre quando o comprometimento vascular metafisario interrompe a ossificagdo endocondral e permite que os condrécitos (que Artropatias

posteriormente ossificam) se estendam para a metéfise (Figura 60).

P Fraturas e Luxacées
» Aspectos de Fraturas em
Criancas
Infeccoes

Tumores e Condicdes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

N L Fig. 59. Barra fisaria na fise femoral Fig. 60. ‘Lingua fiséria” (seta) Mensagens Finais
'j/'_ Wi distal direita (cfrculo) em menino de em menino de 9 anos. O Unico
r )f - ' 4 anos resultou em discrepancia no histérico significativo de Leitur i Fon
W, < SR comprimento do membro (direita). trauma foi uma queda de
, \ e Observe que a perna direita € mais bicicleta aos 5 anos de idade. Teste Seu Conhecimento
TIp®. % 04 curta que a esquerda. Ele foi

ERRRRRRRRRRRR R Ly

] S ' . hospitalizado por Infecgdes quando
. Fig. 58. Classificacdo de Salter-Harris recém-nascido
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Fraturas por Estresse
"Fraturas por estresse” ocorrem sem traumas maiores (ou seja, de alta energia) durante as atividades diarias devido a uma
incompatibilidade entre o estresse mecanico repetitivo e a resisténcia 6ssea. Fraturas por estresse geralmente sao vistas nas
extremidades inferiores ou na coluna. Existem dois tipos de fraturas por estresse:

. Fratura por fadiga (fratura por uso excessivo) é causada por estresse anormal ou atividade anormalmente extenuante em um
osso normal. A aplicagcdo continua de um estresse aumentado (por exemplo, corrida) em um corpo normal pode causar
microfraturas. Quando elas se acumulam mais rapido do que o corpo as possa curar, essas microfraturas eventualmente déo
lugar a uma falha macroscopica (uma fratura por estresse evidente) visivel naimagem (Figura 61).

. Fratura por insuficiéncia é causada por estresse normal em o0sso anormal, por exemplo, associado a deficiéncia de vitamina D
ou osteoporose (Figura 62).

Fig. 62. RM mostrando uma fratura por insuficiéncia subcortical
incompleta (seta) cercada por edema da medula Ossea (*) na

Fig. 61. RM mostrando fraturas por fadiga incompletas do colo do ~ Porcao de sustentacso de peso do condilo femoral medial em

A . mulher de 65 anos com osteoporose. A awulsdo da raiz posterior
femur direito-esquerdo (setas) cercadas por edema da medula do menisco medial degenerado (portas de seta) resultou na

Gssea em um jogador de basquete saudavel de 9 anos de idade. extrusdo do menisco medial, provavelmente abrindo caminho
RM de acompanhamento sete meses depois mostra o para essa fratura. Uma pequena quantidade de estresse durante

desapareCimeﬂto das fraturas e a resolucao Completa do edema as atividades diarias normais é suficiente para causar tal fratura no
da medula contexto da osteoporose.
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1 - Imagens Musculoesqueléticas

Fraturas por Estresse na Coluna

A coluna vertebral € um local comum para fraturas por estresse, especialmente do tipo
insuficiéncia (Figura 63).

Fraturas por fadiga da pars interarticularis (Figura 64), vistas em adolescentes e adultos jovens e

também conhecidas como "espondildlise”, podem resultar em espondilolistese
vl Artropatias

insiyet Kadin Etnik: Beyaz

Conteldo
Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

AP Spine: L2-L4 (BMD)

P Fraturas e Luxacées
» Fraturas por Estresse

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Leitur ri Fon

i

Fig. 63. Radiografias e RM mostram fraturas por compressao vertebral do tipo Fig. 64. TC mostra fraturas por fadiga bilaterais T Seu Conheciment
insuficiéncia (asteriscos) em mulher de 66 anos com osteoporose, da pars interarticularis de L5 (setas) com

confirmadas com absorciometria de raios X de dupla energia (canto superior

direito).

cominuicdo em menina de 13 anos.
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Imagens Musculoesqueléticas

Fraturas Patologicas Conteado

~ , SR . ;. ) Anatomia por Imagem
Nao ha fratura "fisioldgica". No entanto, algumas fraturas séo chamadas de "patoldgicas”'. Alguns consideram

fraturas por estresse do tipo insuficiéncia também como fraturas patoldgicas devido a condicado subjacente de Pontos Fortes e Fracos e Papéis
fragilidade 6ssea generalizada. Geralmente, no entanto, fraturas patoldgicas sdo consideradas como ocorrendo das Modalidades de Imagem

no local de uma lesdo focal benigna ou maligna (Figura 65). .
, Artropatias

P Fraturas e Luxacées
» Fraturas Patoldgicas

Infeccoes
Tumores e Condicoes Similares
a Tumores
Fig. 65. Radiografia (A) e imagens Doencas Metabélicas
de RM (B-D) da pelve mostram
uma fratura do colo do fémur Anormalidades do
direito que ocorreu no Desenvolvimento
contexto de uma leséo
metastéatica (setas) em mulher de Mensagens Finais
53 anos com cancer de mama.
Outras metastases sdo marcadas Leitur ri Fon

por cabecas de seta.
Teste Seu Conhecimento
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Imagens Musculoesqueléticas

Dicas e Armadilhas na Identificacao de Fraturas

Conteddo
Usamos uma abordagem sistematica para procurar fraturas em radiografias, fazendo uso de algumas Anatomia por Imagem
dicas. Ao mesmo tempo, precisamos levar em conta também algumas armadilhas para ndo identificar

Pontos Fortes e Fracos e Papéis

erroneamente uma fratura. Os cortices de todos 0s 0ssos em radiografias precisam ser seguidos. das Modalidades de Imagem

Quando ha uma quebra na continuidade cortical, pode haver uma fratura (Figura 66).

A

Artropatias
Sequir a continuidade cortical em

radiografias é essencial b Fraturas e Luxacbes
» Dicas e Armadilhas

A RM é a melhor modalidade para mostrar
uma fratura aguda (mas fraturas cronicas e
pequenos fragmentos de fratura intra-
articular podem ser facilmente
despercebidos na RM). Ha uma razédo
simples para isso: duas coisas sempre
acontecem em uma fratura aguda (mesmo
em uma fratura incompleta): edema da
medula 6ssea ao redor da linha de fratura e
edema de tecido mole na vizinhanca
imediata da fratura. ARM ¢é a uUnica
modalidade de imagem que mostra ambos

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

3 1)

: de forma excelente. Quando uma fratura L= . o
Fig. 66. Mulher de 65 anos escorregou no gelo e caiu sobre sua méao estendida. ndo é visivel em radiografias, mas
As quebras na continuidade cortical do radio distal (setas brancas) representam identificada na RM (ou as vezes na TC), é Teste Seu Conhecimento
uma fratura, posteriormente confirmada por RM (setas vermelhas), que também chamada de fratura oculta.

mostrou edema da medula Ossea e de partes moles (*).
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Imagens Musculoesqueléticas

Dicas na Identificacao de Fraturas Conteido

. . _ Anatomia por Imagem
Procurar por edema de tecido mole em radiografias

A Ampliacdo e alteragdo das configurag@es de brilho e contraste } => ESSENCIAL Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

A proximidade do edema de partes moles em radiografias é a area suspeita principal para fraturas agudas.

Todas as radiografias precisam ser examinadas por meio de zoom e alteracdo das configuracdes de brilho e Artropatias
contraste. Fraturas agudas sdo sempre associadas ao edema de partes moles circundantes (Figuras 67 e 68).
No entanto, nem todo edema de partes moles esta necessariamente associado a fraturas. P Fraturas e Luxacdes

: . o » Di ith
Fig. 67. A Unica informacdo clinica Dicas e Armadilhas

dada ao radiologista sobre esta
paciente foi "dor". RXC da
panturrilna (A) e detalhes
ampliados (B e C). O exame

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares

cuidadoso da densidade da a Tumores

gordura subcutanea revela edema

(densidade da 4gua) sobrejacente Doengas Metabélicas
ao tornozelo medial (pontas de

seta). Observe que ha uma fratura Anormalidades do
incompleta (seta) subjacente ao Desenvolvimento

edema de partes moles . A fratura
é mais bem apreciada em uma
configuracdo diferente de brilho e
contraste (seta, C). Mais tarde, a
paciente confirmou que sua dor
estava de fato neste local.

Mensagens Finais

Leitur ri Fon

Teste Seu Conhecimento
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Imagens Musculoesqueléticas

Dicas na Identificacao de Fraturas Conteido

Procurar por edema de partes moles em radiografias é essencial Anatomia por Imagem

=T Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias

P Fraturas e Luxacées
» Dicas e Armadilhas

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais
Leitur ri Fon

Fig. 68. Note o espessamento leve da base do segundo dedo do pé (A), consistente com edema neste paciente (setas Teste Seu Conhecimento
tracejadas). A radiografia obliqua (B) e o detalhe ampliado (C) mostram uma fratura no colo da falange proximal
(setas brancas).
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Lipo-hemartrose
=> sinal revelador de uma fratura intra-articular

Quando uma fratura se estende para uma articulagdo, a gordura e o sangue da
medula 6ssea fluem para o espago articular (e seus recessos), dai o nome "lipo-
hemartrose". A estratificacdo, dependente de gravidade, de gordura, soro e
hematocrito pode ser vista enviando um feixe horizontal através da articulacdo e
captando esses raios X em "cross-table " em uma placa detectora (Figura 69).

Gerador de
Raios X

Sangue e
gordura da
medula 6ssea da
tibia proximal
fraturada
preenchendo o
recesso
suprapatelar

/\D

Aparéncia
radiografica de
gordura-soro-
hematocrito da

medula Gssea

. . o . o : em camadas
Fig. 69. A extensdo |ntra—art|cular da fratura prpxmal da.tlblal (.seta tracejada) oreenchendo o
neste paciente foi determinada pelo uso da técnica radiografica cross-table recesso
mostrando camadas (setas solidas) de gordura e sangue da medula 6ssea suprapatelar

dentro do recesso suprapatelar do joelho.
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Imagens Musculoesqueléticas

Conteldo
Anatomia por Imagem

Lipo-hemartrose

A estratificacdo dependente de gravidade de
gordura, soro e hematocrito pode ser vista
nao apenas em uma radiografia "cross-table"
(setas, a direita), mas também em imagens
transversais, como TC e RM (Figura 70).

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias

P Fraturas e Luxacées
» Dicas e Armadilhas

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

gordura da
medula Gssea

soro de medula
sanguinea

Doencas Metabdlicas

hematdcrito da
medula
sanguinea

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

\ ! k b 2
Fig. 70. Mesmo paciente da Fig. 69. Extensado intra-articular da fratura proximal da tibia (seta tracejada) também foi
mostrada na reformatacdo coronal da TC (setas vermelhas). A imagem transversal da TC e o detalhe ampliado Teste Seu Conhecimento

correspondente (em elipse) mostram estratificacdo da gordura da medula ¢ssea, soro e hematécrito dentro do
recesso suprapatelar do joelho.

Leitur ri Fon
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Conteddo

Anatomia por Imagem

Fratura Aguda versus Fratura Antiga

Uma das principais caracteristicas de uma fratura aguda € a auséncia
de osso cortical nas bordas opostas da fratura. Com o tempo,
ocorre a corticalizacao de fragmentos de fratura ndo unidos. Esta é
uma distin¢cdo importante para estimar a idade da fratura (aguda
versus antiga), conforme mostrado nas Figuras 71 e 72.

Pontos Fortes e Fracos e Papéis

das Modalidades de Imagem

Artropatias

P Fraturas e Luxacées
» Dicas e Armadilhas

Infeccoes

Tumores e Condicdes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Fig. 71. Observe as bordas ndo brancas (ou seja, ndo o
corticalizadas) e irregulares nas superficies opostas dos Mensagens Finais
fragmentos fraturados nesta fratura do processo

. s Leitur ridas e Fon

coracoide (circulo, a esquerda; seta, a direita). F :
Fig. 72. Compare as bordas ndo corticalizadas nas superficies opostas

dos fragmentos fraturados nesta fratura intra-articular cominutiva da Teste Seu Conhecimento
base do quinto metacarpo (circulos) com a fratura antiga
corticalizada do gancho do hamato (setas)
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Cuidado com a “satisfacdo da busca”! Conteddo

A fratura mais dificil de encontrar é “a proxima”. Isso significa Anatomia por Imagem
gue, mesmo se encontrarmos uma fratura (ou outra), nao A

paramos por af e continuamos nossa busca sistematica, pois Z°nt°s 50';?35; Frgws e Papeis
outras fraturas podem estar ocultas em algum lugar nas das Modalidades de Imagem

imagens (Figura 73).

Artropatias

P Fraturas e Luxacdes
» Dicas e Armadilhas

Infeccoes

Tumor ndico imilar
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais
Lei S id E
Teste Seu Conhecimento

Fig. 73. Fratura cominutiva da diafise da tibia facilmente identificada neste paciente. A fratura da fibula
proximal (setas, vistas ampliadas a direita), no entanto, nao foi identificada.
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Imagens Musculoesqueléticas

Armadilhas de Fraturas: Dobras Cutaneas, Gas Intra-articular, Linhas Fisarias, Vasos Nutrientes
Conteddo

*  Uma dobra cutanea ou gas intra-articular pode as vezes ser confundido com uma fratura
Anatomia por Imagem

(Figura 74).
« Uma linha fisaria no momento de seu fechamento tambéem pode imitar uma fratura (Figura 74).
*  Outro imitador comum de fraturas € um vaso nutriente (Figura 75). '

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias

P Fraturas e Luxacées
» Dicas e Armadilhas
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a Tumores
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Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Fig. 74. Dobra cutanea (setas brancas),
gas intra-articular (seta vermelha) e

linhas fisarias (ponta de seta) imitando
fraturas. Fig. 75. Vaso nutriente (setas brancas, canto superior

esquerdo) imitando fratura no RXC. A TC mostra Teste Seu Conhecimento

claramente que esta imagem é causada por um vaso
nutriente (setas verdes).

Leitur ri Fon
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Conteddo

Anatomia por Imagem

Avaliacao por imagem da consolidacao de fraturas

A consolidacao de fraturas € um processo complexo que envolve fases mﬂamatonas (dias 2 semanas), reparativas P e
(semanas a meses) e de remodelacdo (meses a anos), que podem ser monitoradas por radiografias. O calo das Modalidades de Imagem

calcificado geralmente é retratado pela primeira vez em radiografias algumas semanas apos a lesao (Figura 76).
Artropatias

P Fraturas e Luxacées
» Consolidacdo de Fraturas
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T + 10 dias ) : Tr+ 2 meses T + 32 meses Mensagens Finais

R
8

s

X,

Leitur ri Fon
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Fig. 76. Consolidacdo de fratura apds trauma (T) como visto em RXC Teste Seu Conhecimento
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Imagens Musculoesqueléticas

Avaliacao por imagem da consolidacao de fraturas — ou sua auséncia Q Conteddo
Anatomia por Imagem

. “Nao uniad” significa falha na consolidacdo normal da fratura, e a consolidacao Gssea sélida ndo ocorrera sem intervencdo
terapéutica adicional. Atualmente, ndo ha uma definicdo consensual de ndo unido. De acordo com uma das definicdes Pontos Fortes e Fracos e Papéis
propostas, no entanto, a ndo unido é considerada quando uma fratura ndo mostra evidéncias de aumento da recuperacao em das Modalidades de Imagem
trés radiografias consecutivas, cada uma tirada com um més de intervalo (Figura 77) .

. Na consolidacao viciosa, os fragmentos da fratura consolidam em ma posi¢cdo ou alinhamento, de modo que surgem Artropatias

problemas funcionais ou estéticos (Figura 78).
D Fraturas e Luxacoes
P Auséncia de Consolidagdo de
Fraturas

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Fig. 77. Auséncia de formacdo de calo calcificado na fratura do
radio distal 4 semanas (centro) e 12 semanas (direita) apos a lesdo
inicial (esquerda) é consistente com n&o uniao

Leitur ri Fon

. I
Fig. 78. Consolidagdo viciosa de uma fratura condilar s S e e e

lateral intra-articular (centro e direita) em homem de 20
anos, 2 anos e meio apos a lesao inicial (esquerda).
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Infeccoes
Osteomielite

+ Adisseminacao hematogénica de infecgBes — geralmente
para a metafise — desencadeia uma cascata de eventos
resultando em abscesso subperiosteal, seio de drenagem,
sequestro e formacdo de involucro — embora, dependendo
da viruléncia do microrganismo e da eficiéncia do
tratamento, nem todas as caracteristicas dessa cascata
necessariamente aparecam na imagem (Figura 79).

Fig. 80. RXC (A) e
RM com contraste
(B) em crianca com
osteomielite
calcanea. Um trato
sinusal (ponta de
seta, B) drena pus.
* Os achados na combinacdo de radiografias e RM (Figuras 80-

83), que sao amplamente utilizadas para diagnosticar .

osteomielite, refletem de perto a fisiopatologia.

\
espalhado
para a
epifise
, necrose >
Suprmento | sequestro
>anguineo (0550 Morto)
ocal blogueado
inicial da infeccdo
infeccao \ progride |
l \ absces;o
\ | subperiosteal involucro
| (pus) (nova formac3o dssea)

Fig. 79. A cascata de eventos na osteomielite.

Capitulo:

Imagens Musculoesqueléticas

Conteudo
Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias

Fraturas e Luxacoes

p Infeccoes
b Osteomielite

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais
Leitur ri Fon

Teste Seu Conhecimento



e-Book — Educacao em Radiologia na Graduacao

Pré-contrast > Pés—contrasti Sensivel a liguido Fig. 82. Imagens de RM
s"s-& ,—“ A mostrando osteomielite
. / subaguda (abscesso de
T / Brodie, asterisco) em homem
L: de 20 anos (infeccdo por S.
aureus). Observe inflamac&o
periosteal com realce de
contraste e alto sinal na
imagem sensivel a
liquido (setas) mais no
aspecto medial do que lateral.
O abscesso mostra apenas
realce na borda periférica mas
tem um alto sinal na imagem
sensivel a liquido (asteriscos).

Abscesso

Escape

de pus RM é amplamente usada para confirmar ou
_descartar osteomielite no pe digbético. Sinal
0sseo anormal adjacente a uma Ulcera de pele,
trato sinusal ou abscesso é altamente sugestivo
de osteomielite, que € descartada quando o

Fig. 81. RM mostrando como o pus acumulado sinal 0sseo é normal.

(asterisco) dentro da metéfise proximal da tibia
(imagens de RM axial sensivel a fluidos) encontra
seu caminho para a pele através de um trato
sinusal (seta) em homem de 29 anos com
osteomielite por S. aureus

Fig. 83. Imagens de RM mostrando osteomielite na falange
distal do halux (setas) subjacente a um trato sinusal (ponta de
seta) em homem de 53 anos com diabetes
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Infeccao Periprotética

Q

A artroplastia do quadril € a cirurgia
de substituicao articular mais comum,
com uma meédia de 174 por 100.000
habitantes na OCDE em 2019.
Sequéncias especiais de RM foram
desenvolvidas para uso em suspeita
de infeccbes adjacentes a implantes
protéticos, pois seus componentes
metalicos criam artefatos de imagem
e representam um desafio na
avaliacao por RM (Figuras 84 e 85).
US pode ser usado como guia de
coleta para amostras de liquido para
analise microbioldgica.

Fig. 84. RXC (A)

- ‘ )
mostra uma protese total de quadril. Suspeitava-se de infeccdo periprotética. A RM pré-

(B) e pds-contraste intravenoso (C e D) mostra areas consistentes com infeccdo. O realce do contraste
mostra inflamacdo ativa do osso (pontas de seta) ou de tecidos moles. As setas apontam para um

abscesso.

de RM pré- (A) e pds-
contraste intravenoso
(B) e imagem sensivel a
liquido (C) em mulher
de 82 anoscom
artroplastia total de
quadril e suspeita de
Infeccdo . As setas

= apontam para um
.. grande abscesso

§ periprotético
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Artrite Séptica

» Nao ha achado patognomodnico de imagem para artrite séptica. Portanto, a imagem
nao deve atrasar a aspiracao articular e o exame microbioldgico quando ha suspeita
clinica de artrite séptica.

« Radiografias podem mostrar derrame articular no estagio inicial. RM é especialmente
sugestiva na presenca de abscessos para-articulares, mas, de outra forma, nao é
especifica para etiologia de monoartrite (Figura 86). US pode ser usado para verificar
derrame articular e orientar a aspiracdo de liquido articular.

Fig. 86. Imagens de RM sensivel a liquido obtidas de dois pacientes diferentes. A sacroiliite direita séptica €
evidenciada por sinovite, ostefte e abscessos para-articulares (setas).
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Piomiosite, Fasciite Séptica, Fasciite Necrosante e Tenossinovite Séptica

e-Book — Educacao em Radiologia na Graduacao

Infeccdo em um musculo geralmente se apresenta na forma de pequenos abscessos dispersos, denominada piomiosite
quando causada por bactérias (Figura 87).

Fasciite séptica é outra forma de infeccao de tecido mole envolvendo musculos e fascia; quando necrosante pode ser fatal
(Figura 88).

Na tenossinovite septica, infecgdo e/ou pus sao encontrados dentro da bainha do tendao (Figura 89).

Fig. 89. RM (imagens
coronais e axiais sensivel a
liquido,, a esquerda) de
tenossinovite tuberculosa
em um residente de
radiologia de 28 anos apds
uma perfuracéo

Fig. 88. RM com contraste mostrando por agulha durante um

Fig. 87. RM com contraste mostrando Areas geogréficas (asteriscos) N30 orocedimento

abscessos dispersos (setas) realcadas (escuras) consistentes com intervencionista. Observe o
representando piomiosite em homem fasciite necrosante envolvendo a féscia aCL_'Jmulo de liquido na
de 58 anos imunocomprometido com superficial, periférica e profunda neste bainha do tend3o e a

homem adulto usuario de drogas
intravenosas que teve que passar por
amputacdo do brago esquerdo
posteriormente .

septicemia por S. aureus. Imagerm intraoperatoria

cortesia de Dr. Gursel
Leblebiciodlu, Ancara,
Turquia.

inflamacédo ao redor (setas).
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Conteddo

Anatomia por Imagem

Linfedema versus Celulite

*  Celulite € uma infeccao da pele e do tecido adiposo subcutaneo, geralmente causada por bactérias,
enguanto linfedema é o acimulo de linfa nos tecidos moles devido a fluxo linfatico prejudicado.

*  Embora geralmente simples, diferenciar clinicamente celulite de linfedema pode as vezes ser
desafiador. Celulite mostra realce de contraste na RM, linfedema ndo (Figura 90).

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias

Fraturas e Luxacoes

X

S
oo OGN
o -
A =

p Infeccoes
b Linfedema vs. Celulite

e
- 8

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

! ‘7’ g
> 3\& (n il Doencas Metabdlicas
- N Fig. 90. Cada um desses dois conjuntos de imagens de RM de um
AN gy e homem de 32 anos amputado abaixo do joelho apds trauma apresenta Anormalidades do
Vé' b sequéncias preé- (esquerda), pds-contraste (centro) e sensivel a Desenvolvimento

liquido (direita). Celulite (pontas de seta brancas), que realca com
contraste, circunda um abscesso subcutaneo medial (pontas de seta
amarelas). Linfedema, profundo a celulite, ndo realca. Abscessos
caracteristicamente mostram realce periférico na imagem (veja também Lei . -
Figuras 82, 84, 85, 87). Hur o L

Teste Seu Conhecimento

e

——
s
2

Mensagens Finais
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Conteado

Lesdes “N&o Toque / Don't touch” Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Essas sdo lesdes benignas cujo
Q diagnostico radiolégico é feito sem uma
. lista de diagnostico diferencial, e a Artropatias
bidpsia NAO deve ser realizada (¢
(desnecessaria, pode ser enganosa e
pode até levar a uma cirurgia

desnecessaria).

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

p Tumores e Condicoes Similares

LesBes "ndo toque/ Dont't touch” incluem: a Tumores
@2‘ p Lesdes “Nao toque/ Don't
+ Defeito fibroso cortical (Figura 91) touch”

+ Fibroma ndo ossificante (Figura 91) Doencas Metabélicas

* llhota 6ssea (Figura 91) Anormalidades do

Desenvolvimento

* Infarto osseo (Figura 91) Fig. 91. O defeito fibroso cortical simplificadamente (A) € chamado

de fibroma ndo ossificante (FNO) quando tem >2 cm (B) e
apresenta contornos lobulados (setas). Geralmente sdo incidentais.

O FNO pode ser ligeiramente expansivo. A ilhota 6ssea (C) se . .

apresenta como uma lesdo hiperdensa (esclerdtica) com contornos Leitur r Fon
espiculados (seta). Infartos ¢sseos (D) sdo lesdes heterogeneamente

escleroticas com contornos geograficos. Cisto 0sseo solitario (E) se Teste Seu Conhecimento
apresenta como radiolucéncia bem definida. O sinal de "fragmento

caido" denota fragmento(s) de fratura cortical patoldgica que sdo

deslocados para dentro do cisto (setas).

+ Cisto 6sseo solitario (Figura 91) Mensagens Finais

* lrregularidade cortical do fémur distal
(Figuras 92 e 93)

* Miosite ossificante (Figura 94)
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“Lesoes “Nao Toque / Don’t touch "

Irregularidade Cortical do Fémur Distal ("“Desmoide Cortical”)

gi)) Uma irregularidade cortical no aspecto posterior da metafise femoral distal correspondente aos locais de
fixacao do tenddo (mais comumente o da cabeca medial do gastrocnémio) € um achado incidental frequente
em criancas na RM com origem presumivelmente relacionada ao estresse mecanico (Figuras 92 e 93).

o
"

Fig. 92. RM mostrando uma lesdo cortical focal incidental (setas) no Fig. 93. Radiografia em perfil mostrando radiolucéncia leve no
aspecto posteromedial da metafise femoral distal em uma crianga com local da lesdo (seta). Observe que nenhuma lesdo desse tipo
grande derrame articular do joelho devido a artrite idiopatica juvenil. A esta presente neste local na radiografia quando a crianca tinha

lesdo esta no nivel da insercdo da cabeca medial do gastrocnémio 2 anos (direita). O derrame articular (*), no entanto, € visivel em

(seta curva). ambas as radiografias dessa crianca com artrite idiopatica

juvenil de longa data.
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Lesoes “Nao Toque / Don’t touch ”

Conteddo
Miosite Ossificante Anatomia por Imagem
qtz} A miosite ossificante (Figura 94) é a forma mais comum de ossificacao heterotopica ocorrendo geralmente apds trauma.
A bidpsia em tal lesdo pode ser errbnea, pois a aparéncia histoldgica agressiva pode imitar o sarcoma (e, infelizmente, Pontos Fortes e Fracos e Papéis
em algumas ocasiées no passado, resultou em cirurgia radical). das Modalidades de Imagem

Artropatias

Fraturas e Luxacoes
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Fig. 94. A aparéncia radiografica tipica da miosite ossificante ¢ a calcificacdo circunferencial com .

. ~ . Teste Seu Conhecimento
um centro lucente (setas). A RM mostra extensa inflamacao de tecido mole (pontas de seta) ao
redor da leséao que, com o tempo, diminui e se resolve.
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Radiologia de Tumores Osseos e Papel do Radiologista

O papel do radiologista em tumores 6sseos é multiplo: identificar e caracterizar tumores, planejar (e realizar) bidpsia,
ajudar a estadiar e (as vezes) tratar tumores, avaliar a resposta ao tratamento e fazer o acompanhamento Figura 95).

AlCQ

(

Avaliagdo da Resposta
ao Tratamento

antes

Tratamento Seguimento

Estadiamento

Caracterizagao Bidpsia

|dentificacdo

Radiografias séo a [
ferramenta de IS
imagem de
primeira linha na
identificacdo de
lesGes Osseas

Ablacéo por
radiofrequéncia
de um osteoma
osteoide é

Imagens
transversais
fornecem pistas
diagnosticas

Recorréncia
tumoral em

(fibroma adicionais na A biépsia de realizada por paciente operado
condrom|.x0|de caracterizagdo de  alguns tumores uma equipe de de osteossarcoma
neste paciente)  |es@es dsseas (por 6s5€0s € Metéstase saltadora/  radiologia Desenvolvimento de

exemplo, cistica, realizada por “skip metastasis” (ponta Intervencionista necrose (%) dertro de
mixoide, soélida, i ' de seta, esquerda) em
radiologistas querda) um osteossarcoma

paciente com sarcoma
de Ewing (seta)
aumenta o estagio do
tumor

matriz da leséo e

: N apos quimioterapia
sua mineralizagao) POs g p

Fig. 95. Funcdes do radiologista em tumores 6sseos

~

Capitulo:

Imagens Musculoesqueléticas

Conteddo

Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis

das Modalidades de Imagem

Artropatias

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

p Tumores e Condicoes Similares

a Tumores

» Papel da Radiologia

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Leitur ri Fon

Teste Seu Conhecimento



embora ndo seja absoluto, frequentemente é verdadeiro.

Radiologia dos Tumores Osseos: Idade e Localizacao

g Idade (anos) 10 20 30 40 50 60

Cisto ¢sseo simples (COS)
Sarcoma de Ewing

Condroblastoma
Fibroma ndo-ossificante (FNO)

Muitos tumores 6sseos sao
bastante especificos da faixa
etaria (alguns sao bimodais)

Osteocondroma

Displasia fibrosa (DF)
Osteossarcoma

Osteoma osteoide (O0)
Cisto 0sseo aneurismatico (COA)
Granuloma eosinofilico (GE)
Tumor de células gigantes (TCG)
Encondroma
Fibrossarcoma
Osteoma

Sarcoma parosteal
Condrossarcoma
Mieloma
Metéastases
Cordoma

A idade do paciente é o principal fator demografico em tumores dsseos. Juntamente com a localizacdo da leséo
no corpo e dentro de um 0sso, ela ajuda muito a restringir as possibilidades de diagndstico diferencial (Figura 96).
Ao tentar diagnosticar tumores 6sseos, € Util lembrar o ditado do mercado imobiliario, "A localizacdo é tudo”, que,

B \

Para abrevia¢Ges, veja a coluna da esquerda no quadro a esquerda

ldade
<30
Anos

Osteo-
‘ chondroma
COA

I
——

A oo

Encondroma

Condroblastoma

N

IIHH%!%II

Geodo

——

Fig. 96. Quadro e desenhos adaptados de radiologyassistant.nl
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Imagens Musculoesqueléticas

Radiologia dos Tumores Osseos: Bordas da Lesio

- o , , ) Conteiado
Bordas esclerdticas geralmente implicam a tentativa bem-sucedida do corpo de conter uma lesdo. Por outro lado, )
Q fE contornos mal definidos e uma ampla zona de transicdo em radiografias sugerem uma lesdo agressiva (maligna ou devido Anatomia por Imagem
a um microrganismo altamente virulento). Padrdo permeativo ou “roido de tragas” de envolvimento 0sseo também sugere .
malignidade. Veja Figura 97 Pontos Fortes e Fracos e Papéis
r ~\ das Modalidades de Imagem

Artropatias

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

p Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

P Bordas da lesao

Doencas Metabdlicas

-
Fibroma ndo ossificante:
Bordas esclerdticas finas

Anormalidades do
Desenvolvimento

e uma lesio litica e Tumor'de.ce'lulas gigantes: ' O_stgossarcoma, Bordas Men o< Finai
ecclerdtica mista Bordas indistintas e zona de indistintas (ampla zona de Mensagens tinais
p L, L transicdo mais ampla de uma transica uma lesdo litica
envolvendo a metadiéfise Cisto 6sseo aneurismatico: Zona FansiG mp ansicao) qe. A LT ri Fon
i dictal : : . lesdo litica expansiva envolvendo esclerdtica mista na
da tibia distal em menina estreita de transicao e bordas a epifise e a metéfise do Umero metadiafise do fémur distal
de 11 anos esclerdticas finas de uma lesdo P . .
proximal em menina de 19 anos. em garoto de 15 anos. Teste Seu Conhecimento

litica expansiva do ilfaco esquerdo
em menino de 7 anos.

Fig. 97. Exemplos de varios tipos de bordas de lesao




Capitulo:

e-Book — Educacao em Radiologia na Graduacao

1 - Imagens Musculoesqueléticas

Radiologia dos Tumores Osseos: Matriz de Lesao e sua Mineralizacao

Conteddo
Muitas lesdes dsseas tém uma matriz subjacente, que pode se tornar mineralizada. Diferentes tipos de matriz (e sua )
Anatomia por Imagem
mmerahzaqao) que geralmente sdo discerniveis em imagens radiologicas, apontam para diferentes grupos de lesdes
(Figura 98).

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
C das Modalidades de Imagem

- Q . Artropatias
\(\‘/d \ ki i F 7 - .' " 1

Fraturas e Luxacoes

Osteoblastoma Infeccoes

Osteosarcg

p Tumores e Condicoes Similares
a Tumores
P Matriz da Lesao e sua

Mineralizacao
Doencas Metabdélicas

o . ' 1 g Anormalidades do
'7/_" \_ . _ : p .

\ o) 5 ~ Desenvolvimento
Osteossarcoma ‘ '

Paraosteal Tumor cartilaginoso atipico

‘ - Mensagens Finais
Matriz osteoide Matriz cartilaginosa Matriz fibrosa

Densidades amorfas semelhantes a marmore/nuvem Densidades focais pontilhadas ou Uma matriz de vidro fosco é caracteristica da Leitur rl Fon
ou mal definidas sdo caracteristicas em lesdes floculentas ou “anéis e arcos” de displasia fibrosa. 22 a 42 imagens: RM, a imagem na
produtoras de osteoide. calcificacBes ou realce sdo vistas em extrema direita € uma imagem pos-contraste. Teste Seu Conhecimento

lesGes produtoras de cartilagem.
\_ Fig. 98. Exemplos de varios tipos de matriz da lesao )
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Radiologia dos Tumores Osseos: Reacio Periosteal

Conteado
A reacdo periosteal associada a uma lesdo fornece pistas importantes sobre seu Anatomia por Imagem
comportamento. LesGes benignas (ou menos agressivas) tendem a mostrar uma B
Q reagdo periosteal sélida (Figura 99), enquanto lesdes mais agressivas exibem T —— Z‘;;‘EZZ‘;H;ZSQZZ‘:;Z P:ie's
reacao periosteal lamelada (Figura 100) ou espiculada (Figura 101) ou o chamado reacdo periosteal agressiva e
"triangulo de Codman" (Figura 102), que denota a interrupcao de uma reacao pode ser visto simultaneamente

i ., ’ - . Artropatias
periosteal ja lamelada por invasao agressiva do tumor.

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

p Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

» Reacao Periosteal

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Fig. 99. Radiografia (A) e
imagem de TC axial (B)
mostram uma reacdo
periosteal solida (seta
tracejada) associada a
um osteoma osteoide
(seta).

Mensagens Finais

Leitur ri Fon

Fig. 100. Radiografia (A), reformatacdo de TC coronal (B) e imagens de RM Teste Seu Conhecimento
coronal (C) e axial (D) mostram uma reacao periosteal lamelada (casca de
cebola) associada a um sarcoma de Ewing.
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Fig. 101. Radiografia (A) e RM (B) mostram Fig. 101. Radiografia (A) e RM (B) mostram reacao periosteal Leitur ri Fon
reacdo periosteal espiculada (setas) associada a espiculada (setas) associada a um osteossarcoma (asterisco).
um osteossarcoma (asterisco). Teste Seu Conhecimento
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1 - Imagens Musculoesqueléticas

Radiologia dos Tumores Osseos: Achados Caracteristicos

Alguns tumores 6sseos tém achados radiolégicos caracteristicos, se ndo patognomaonicos, que ajudam muito em seu Conteddo
diagnostico (Figura 103). Anatomia por Imagem
@5 ~N Pontos Fortes e Fracos e Papéis
H [} e .
Osso reativo e inflamagio de  Sinal do "fragmento  Sinal do *fragmento LesBes com das Modalidades de Imagem
tecidos moles ao redor de um caido" em cisto c,a|do" em CIIS_’EO padrad'saca-bocado’ )
osteoma osteoide ativo 6sseo solitério Osseo solitario Niveis liquido-liquido no mieloma multiplo Artropatias

il
. Fraturas e Luxacdes

Infeccoes

p Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

» Achados Caracteristicos

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Niveis liquido-liquido (ou
sangue) sao Vvistos em

Os osteomas osteoides (OO) liberam
prostaglandinas e provocam

inflamacao reativa significativa (daf Esta é naverdade  Mostra a agressividade algumas lesdes, como cisto
sua resposta marcante a salicilatos/ uma fratura da lesdo, geralmente Osseo aneurismatico Mensagens Finais
antiprostaglandinas), que é patoldgica no um osteossarcoma ou,  (acima, imagem axial de
prontamente mostrada em imagens fundo de uma menos comumente,  RM de uma leséo do iliaco Leitur ri Fon
de RM sensivel a liquido (observe o lesgo benigna. osteomielite. esquerdo) e osteossarcoma :
"nidus” do OO [seta] dentro do telangiectasico. Teste Seu Conhecimento

circulo que destaca tal reacgo). Fig. 103. Exemplos de achados de imagem caracteristicos de alguns tumores 6sseos )
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Radiologia dos Tumores de Tecidos Moles @

Na imagem, uma massa de tecido mole com margens bem definidas ndo é necessariamente benigna. LesGes menores (<5 Conteado

cm) e superficiais (versus profundas) sdo mais provavelmente benignas. Cistos ganglionares e lipomas sdo as massas de Anatomia por Imagem

tecidos moles mais comuns. O US é Util para discriminar lesdes solidas versus cisticas e caracterizar ainda mais algumas lesdes

solidas. A melhor combinacao de "RM + radiografias" fornece diagnostico especifico em apenas cerca de 30-50% dos casos. Pontos Fortes e Fracos e Papéis
A RM ¢ a modalidade de escolha para mostrar o envolvimento compartimental, que € importante no estadiamento, e para das Modalidades de Imagem
planejar a rota para biopsia, que geralmente é realizada sob orientacdo de US ou TC. Exemplos de tumores de tecidos moles, _

como vistos na RM, sdo mostrados na Figura 104. Artropatias
-

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

p Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

P Tumores de Tecido Mole

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Tumor maligno de Leitur ri Fon
bainha de nervo o
periférico ao longo do Sarcoma sinovial Teste Seu Conhecimento
Cisto ganglidnico no punho Tumor de células gigantes tenossinovial nervo datico
\ Fig. 104. Exemplos de tumores de tecidos moles benignos (setas tracejadas) e malignos (setas) em imagens de RM )
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Radiologia dos Tumores de Tecidos Moles

T -
Para lesdes subcutaneas, a relacdo com a fascia muscular periférica (ver Figura 1) € importante. Enquanto um @ Conteldo
plano fascial preservado entre uma lesdo de massa subcutanea e a fascia periférica ndo é garantia de uma Anatomia por Imagem
histologia benigna, a violagao fascial pela massa é um sinal claro de comportamento agressivo (Figura 105). A RM
é a melhor modalidade de imagem no acompanhamento pos-operatério de massas malignas de tecidos moles
(Figura 106). Algumas propriedades das massas de tecidos moles, como hemorragia interna ou contelddo de
melanina, também podem ser identificadas na RM (Figura 107).

Pontos Fortes e Fracos e Papéis

das Modalidades de Imagem

Artropatias

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

p Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

P Tumores de Tecido Mole

Fig. 106. Paciente operado para Fig. 107. As setas apontam para algumas Doencas Metabélicas
remof@%de#madmassa subcutanea  das extensas metastases hemorrégicas de ’
que Tol laentricada como um .
sarcoma pleomorfico indiferenciado u2/sarc|orr(1ja der?tarrtﬁ; mr?mi alveo'?;n.o Anormalld?des do
(n&o mostrado). As alteracdes pds- usculo da panturriina nesta s?que cla Desenvolvimento
cirdrgicas sao evidentes na primeira especial de RM chamada "imagem
RM logo ap6s a cirurgia (seta, A). ponderada por suscetibilidade". Dentro da Mensagens Finais
Dez semanas depois, uma nova maquina de RM, que apresenta forte
: n— - massa de tecido mole foi identificada campo magnético, a propriedade Leitur ri Fon
Fig. 105 A wolagag da fascia (seta, B). que foi removida e paramagnética do contelido de ferro da
periferica (setas) € um sinal confirmada como recorréncia local. hemossiderina (devido & hemorragia) Teste Seu Conhecimento
claro de malignidade neste RM de acompanhamento quatro
mixofibrossarcoma. meses depois (C) estava livre de produz esses chamados artefatos

"florescentes’/blooming (setas) e, portanto,

massas neoplasicas.
destaca o sangramento.
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Imagens Musculoesqueléticas

Doencas Metabdlicas :% Conteido

Anatomia por Imagem
O sistema musculoesquelético é o conjunto de drgaos mais volumoso do corpo humano. Como 0 0sso € Pontos Fortes e Fracos e Papéis
um tecido metabolicamente ativo com um ciclo continuo de sintese e reabsor¢do, varias condicdes das Modalidades de Imagem
metabdlicas podem afetar ndo apenas o esqueleto em desenvolvimento, mas também sua forma final em
adultos. A radiologia de apenas algumas condicBes selecionadas é revisada neste capitulo: Artropatias
. Osteoporose (=> diminuicdo da massa Ossea total devido a diminuicdo do tamanho das Fraturas e Luxacoes

trabéculas osseas e ao afinamento do osso cortical; 0 0sso € estruturalmente normal) _
Infeccoes

. Osteomalacia (=> o osteoide ndo consegue passar pela mineralizacdo normal devido a

oA . : ~ . Tumores e Condicoes Similares
deficiéncia de vitamina D ou outras causas de deplecao de calcio)

a Tumores
. Raquitismo (=> "equivalente infantil” da osteomalacia) ) Doencas Metabélicas
. Hiperparatireoidismo (=> aumento da erosdo Ossea osteoclastica devido a secregao Anormalidades do
excessiva de paratorménio devido a um adenoma da paratireoide ou hiperplasia da paratirecide) Desenvolvimento
. Osteodistrofia renal (=> diferentes padrées de anormalidades &sseas associadas a doenca Mensagens Finais
renal cronica)

Leitur ri Fon

Teste Seu Conhecimento



Capitulo:

e-Book — Educacao em Radiologia na Graduacao
Imagens Musculoesqueléticas

Osteoporose: A Doenca Ossea Metabélica Mais Comum

Conteado
A osteoporose é caracterizada por osso diminuido, mas normal. Pode ser um fenémeno local (por Anatomia por Imagem
exemplo, osteoporose por desuso, Figura 108), bem como uma condicao generalizada (Figura 109).
A Organiza¢do Mundial da Saude define a osteoporose como um escore T baseado em Pontos Fortes e Fracos e Papéis

absorciometria de raios X de dupla energia (DEXA) menor que 2,5 desvios-padrao (DP) em das Modalidades de Imagem
adultos jovens saudaveis (Figura 110). A osteopenia € uma forma leve de osteoporose.
: Artropatias

Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumores e Condicoes Similares
a Tumores

BMD (glex®) GET-Skoru  BMD (gler?) GE T-Skoru
1,443 1,260
1,319 1,134

p Doencas Metabdlicas

1,195 1,008
107 1 0% » Osteoporose
0,947 -2 0,75
0,823 -3 0,630 .
0,699 4 0,504 Anormalidades do
0,575 -5 0378 - H
20 @ 6 @ 100 0 @ 60 30 100 Desenvolvimento
Idade Idade
Mensagens Finais
Fig. 109. A fratura do quadril € a complicagdo mais Fig.110. DEXA em mulher de 70 anos
Fig. 108. Osteopenia por desuso em temida da osteoporose senil. A fratura por insuficiéncia mostra osteoporose na coluna e Lt & Fore

TC 5 semanas (A) e 15 semanas (B) incompleta do colo do fémur esquerdo (seta) neste
homem de 71 anos com osteoporose foi mais bem
demonstrada na RM no mesmo dia. Uma fratura de

"quadril” denota fratura do quarto proximal do fémur.

osteopenia no colo do fémur
apos a lesao inicial em mulher de 25

anos com fratura do sustentaculo do
talus (setas).

Teste Seu Conhecimento
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Imagens Musculoesqueléticas

Osteomalacia

Conteado
Ocorrendo apos a cessacao do crescimento, a osteomalacia, em contraste com o raquitismo, ndo envolve Anatomia por Imagem
predominantemente as placas de crescimento. E observada mineralizacdo inadequada ou anormal do osso
trabecular e cortical. Os pacientes geralmente apresentam fraturas por insuficiéncia, anteriormente conhecidas como Pontos Fortes e Fracos e Papéis
zonas de Looser (Figura 111). Grandes quantidades de osteoide ndo mineralizado sdo observadas como trabéculas das Modalidades de Imagem

indistintas/mal definidas, dando a impressao de uma radiografia rde "ma qualidade" (Figura 111).

3 N Artropatias

Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumres e Condicoes Similares a
Tumores
3 n M 5li
P Osteomalacia

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

-

Fig. 111. Zonas de Looser ao longo dos cortices mediais bilaterais do fémur bem como no osso iliaco direito (pontas de Teste Seu Conhecimento
seta) estdo presentes nesta mulher de 74 anos com osteomalacia. Grandes quantidades de osteoide nao mineralizado sao
observadas como trabéculas indistintas/mal definidas (especialmente nas diafises aqui).
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Imagens Musculoesqueléticas

Osteomalacia

Conteudo
Anatomia por Imagem

ﬁ A osteomalacia também pode ter uma etiologia oncogénica (Figura 112). Isso ocorre quando
0S tumores secretam substancias que inibem a capacidade do rim de absorver fosfato.

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias
Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumres e Condicoes Similares a
Tumores

S Doencas Metabdlicas
p Osteomalacia

Anormalidades do
Desenvolvimento

‘ it . Mensagens Finais
Fig. 112. Radiografia (A) e imagens transversais de diferentes exames de RM dos quadris (B), joelhos (C) e tornozelo (D). Homem

de 53 anos com hipofosfatemia secundaria a um tumor mesenquimal fosfatdrico comprovado por bidpsia no fémur proximal Leitur n Fon
direito (pontas de seta em A e B), resultando em osteomalacia. Observe fraturas por insuficiéncia do colo femoral bilateral (setas )
brancas) e trabéculas indistintas/mal definidas (representando extenso osteoide ndo mineralizado), dando a impressdo de uma Teste Seu Conhecimento

radiografia de "baixa qualidade". O paciente tinha fraturas por insuficiéncia (setas amarelas) também ao redor dos dois joelhos e
de um tornozelo.
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Raquitismo

No raquitismo, o desenvolvimento ordenado e
a mineralizacao das placas de crescimento sao
interrompidos (Figuras 113 e 114). Os achados de
imagem sdo vistos no lado metafisario da placa
de crescimento devido a concentracdo de
osteoide ndo mineralizado ali (Figura 113).

Fig. 113. Alargamento metafisario, escavacdo e
irregularidade (‘desfiamentd’) no radio distal e ulna (elipse)
em menina de 15 meses com raquitismo (A) resolvido ap6s

o tratamento (B).

Fig. 114. Rosario raquitico (pontas de seta em A) denotando alargamento das
costelas nas jun¢des costocondrais em menina de 16 meses com raquitismo
resolvido apos o tratamento (B). Observe a deformidade arqueada das
extremidades inferiores com alargamento e irregularidade
("desfiamento”) metafisario antes do tratamento (C).

Capitulo:

Imagens Musculoesqueléticas

Conteludo
Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias
Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumres e Condicoes Similares a
Tumores

p Doencas Metabdlicas
P Raquitismo

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Leitur ri Fon
Teste Seu Conhecimento
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Achados radiolégicos de

Osteodistrofia Renal Ados radiok )
f reabsorcdo 6ssea séo observados Contel d o

. . no hiperparatireoidismo,
A osteodistrofia renal abrange achados observados no contexto de independentemerte do tipo Anatomia por Imagem

insuficiéncia renal cronica. Entre eles estdo achados de osteomalacia (e primério, secundario ou terciario

raquitismo em criancas) e hiperparatireoidismo secundario (Figuras 115 e | Pontos Fortes e Fracos e Papéis
116) F das Modalidades de Imagem

Achados de imagem esquelética em osteomalacia/raquitismo e Artropatias

hiperparatirecidismo sao independentes da etiologia dessas trés condicdes. .
_ Fraturas e Luxacoes

Infeccoes

Tumres e Condicoes Similares a
Tumores

p Doencas Metabdlicas
» Osteodistrofia Renal

Anormalidades do
Desenvolvimento

Fig. 115. Homem de 50 anos com insuficiéncia
renal cronica e hiperparatireoidismo secundario
apresenta reabsorcao ossea subperiosteal (setas)
nos aspectos radiais da segunda e terceira

Mensagens Finais

falanges médias e reabsor¢do subcondral (setas o i B o .

tracejadas) nas articulacbes sacroiliacas bilaterais,  Fig. 116. Reabsorcdo dssea subtendinea (setas) nos Leitur ri Fon
resultando em pseudoalargamento. Observe locais de inser¢do dos tend®es do gliteo médio,

tambem acro-ostedlise no segundo tufo da minimo e isquiotibiais e escassez trabecular (A e Teste Seu Conhecimento
falange distal (ponta de seta) e extensas B) devido a reabsorcdo 6ssea esponjosa (B é uma

calcificacdes vasculares ao longo dos dedos. radiografia de perfil do cranio).
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1 - Imagens Musculoesqueléticas

Osteodistrofia Renal: Uma Sobreposicao de Osteomalacia/Raquitismo e

Hiperparatireoidismo Contelddo
+ Embora os achados de osteomalacia/raquitismo e hiperparatireoidismo tendam a se sobrepor, os achados radiograficos de Anatomia por Imagem
hiperparatireoidismo predominam em adultos, enquanto os de raquitismo ocorrem em criancas.

+ O sinal de "camisa de rugbi” (homeada em homenagem ao padrdo de listras horizontais em camisas usadas por jogadores de rugbi) Pontos Fortes e Fracos e Papéis
denotando faixas alternadas de esclerose ao longo das placas terminais do corpo vertebral e areas delucéncia centralmente € uma das Modalidades de Imagem
caracteristica do hiperparatirecidismo secundario visto na osteodistrofia renal (Figura 117).

* A mineralizacdo de tecido mole (na forma de calcificacdes vasculares, condrocalcinose e calcinose tumoral) € uma caracteristica da Artropatias
osteodistrofia renal (Figura 118).

« Os adenomas da paratireoide s3o vistos nas formas primaria e terciaria de hiperparatireoidismo. O US é usado para detectar Fraturas e Luxacoes

adenomas de paratireoide (Figura 119).

Infeccoes

Tumres e Condicoes Similares a
Tumores

p Doencas Metabdlicas
» Osteodistrofia Renal

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais

Fig. 119. US (imagem transversal) mostra Leitur ri Fon
um adenoma de paratireocide (seta) em
mulher de 36 anos. Lobo direito da Teste Seu Conhecimento

glandula tirecide (D), artéria cardtida

Fig. 117. Sinal da “camisa de ragbi” em mulher de Fig. 118. Calcificacdes de tecido mole (setas) em comum (ACC) direita, traqueia (T).

55 anos com doenga renal em estagio terminal. homem de 50 anos com insuficiéncia renal cronica.
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Anormalidades de Desenvolvimento Q Conteido

Anatomia por Imagem

Varios exemplos de anormalidades do desenvolvimento que podem envolver o sistema Pontos Fortes e Fracos e Papéis

musculoesquelético sao: das Modalidades de Imagem
. Escoliose (um dos fatores etioldgicos da escoliose é a displasia do Artropatias

deSeﬂVO|V|meﬂtO) Fraturas e Luxacoes

. Displasia do desenvolvimento do quadril Infecces

. Hipoplasia/displasia troclear femoral Tumres e Condices Similares a
Tumores

. Displasia glenoumeral

Doencas Metabdlicas
A radiologia ndo so traz pistas diagndsticas para anormalidades do desenvolvimento,

mas tambeém formece informac6es sobre a gravidade, avaliacdo de resultados e
acompanhamento do tratamento dessas condi¢cGes. Medidas de distancia angular, ponto

p Anormalidades do
Desenvolvimento

a ponto ou de projecdo em imagens radioldgicas sao usadas para adquirir tais Mensagens Finais
informacoes. ” :
itur ri Fon

Teste Seu Conhecimento
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A displasia do desenvolvimento é apenas uma das causas da escoliose, cujo tipo mais Conteddo
comum (ou seja, escoliose idiopatica do adolescente, ndo mostrada aqui) permanece com Anatomia por Imagem
etiologia desconhecida. Radiografias, TC e RM sdo amplamente utilizadas para o

diagndstico e planejamento do tratamento, bem como no acompanhamento da escoliose Pontos Fortes e Fracos e Papéis
e Z (Figura 120) das Modalidades de Imagem

Artropatias
Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumres e Condicoes Similares a
Tumores

.
A Y
A o, A

% Vo) o, 74 5
JL T A &t

Doencas Metabdlicas

L A N 2 )

p Anormalidades do

Desenvolvimento
P Escoliose

—-! -
)
! .
I

!

Mensagens Finais

LAY
(o -

Y

= Leitur ri Fon
Fig. 120. Radiografia (1), TC (2, 3, 5) e RM (4, 6, 7) mostram escoliose (1) e anormalidades associadas, Teste Seu Conhecimento

como hemivértebra, vértebra em bloco, vértebra em borboleta (2-4), diastematomielia (5, 6), medula
presa e siringomielia (7) e sindrome de regressao caudal (7).
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Imagens na Displasia do Desenvolvimento do Quadril (DDQ) Q )
Contelddo
US é uma excelente ferramenta na triagem para displasia do desenvolvimento do quadril (DDQ), recomendado a ser Anatomia por Imagem

realizado o mais cedo possivel — mas ndo depois das primeiras seis semanas apos o parto (Figura 121 ). Se ndo for
tratada, a DDQ pode progredir para osteoartrite de quadril de inicio precoce (Figura 122 ).

A

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias
Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumres e Condicoes Similares a
Tumores

Doencas Metabdlicas

Fig. 121. Um radiologista realiza US de i
triagem em um recém-nascido.
Imagens de US no plano coronalem {#§
dois recém-nascidos diferentes |
mostram um quadril normal (acima) e §
um quadril descentralizado (abaixo),
onde o acetabulo (A) é displasico e a
cabeca femoral (asteriscos) ndo estéa

p Anormalidades do
Desenvolvimento
» DDQ

Mensagens Finais

dentro de uma fossa acetabglar Fig. 122. Radiografias mostram um bebé com DDQ no lado direito (A) e uma mulher i o =
adequadamente desenvolvida. de 37 anos com DDQ em ambos os lados (B). A mulher desenvolveu osteoartrite de T heci
o N : . este Seu Conhecimento
inicio precoce e teve uma substituicao total do quadril quatro anos depois (C). Loz o

Imagens de US cortesia de Dr Konstantinos Chlapoutakis, Heraklion,  Imagem de artrografia por RM da mesma mulher (D) mostra um labrum acetabular
Creta, Grécia  espessado com uma ruptura (seta).
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Imagens Musculoesqueléticas

Mensagens Finais (1)

Informacdes clinicas suficientes e relevantes precisam ser fornecidas ao radiologista pelo clinico
solicitante para fornecer o melhor servico ao paciente, o que abrange a validacdo ou
determinacdo da melhor modalidade e técnica de imagem e avaliacdo do estudo de imagem.

A modalidade de diagndstico de primeira linha em imagens musculoesqueléticas (MSQ) é a
radiografia.

A TC é geralmente reservada para a identificacdo e melhor caracterizagdo de algumas fraturas,
avaliacao de lesbes Gsseas em areas anatomicas complexas e estimativa da carga mineral na
gota.

No sistema MSQ, o US é usado principalmente na avaliacao de estruturas superficiais.

A RM é uma excelente ferramenta para imagens de tecidos moles, articulacdes e medula dssea,
incluindo fraturas ocultas.

Uma abordagem algoritmica comecando com a identificacdo do estreitamento do espaco
articular em radiografias € Util em muitas artropatias.

Conteldo

Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias
Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumres e Condicoes Similares a
Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

P Mensagens Finais
Leitur ri Fon

Teste Seu Conhecimento
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Mensagens Finais (2) Conteido

Anatomia por Imagem

» Apos trauma, a lipo-hemartrose na imagem sugere que uma fratura intra-articular esta .
Pontos Fortes e Fracos e Papéis

presente. das Modalidades de Imagem
« Aimagem reflete de perto a fisiopatologia na osteomielite, mas nao deve atrasar a aspiragao Artropatias

de liquido articular e a avaliacdo microbioldgica em suspeita de artrite séptica. )
Fraturas e Luxacoes

« Alocalizacdo no corpo e o local dentro de um 0ss0 sdo, juntamente com a idade do paciente,

TS ! i Infeccoes
0s principais determinantes de um tumor osseo.
‘ B ) . A o . ‘ Tumres e Condicdes Similares a
«  Muitas lesGes Osseas agressivas tém margens indistintas em radiografias. Tumores

« Uma massa de tecido mole com margens bem definidas (distintas) na imagem nao é Doencas Metabélicas

necessariamente benigna. :
Anormalidades do

S, ~ . . : : Desenvolvimento
» A biopsia de les6es MSK precisa ser realizada dentro da estrutura da anatomia compartimental.

, _ _ _ P Mensagens Finais
« Como a maior variedade de 6rgaos no corpo humano, o sistema MSQ fornece pistas na

imagem para muitas doencas metabdlicas. Leitur ri Fon

* Exames de imagem sdo essenciais em muitas anormalidades de desenvolvimento.
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Conteldo

Anatomia por Imagem

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias
Fraturas e Luxacoes
Infeccoes

Tumres e Condicoes Similares a
Tumores

Doencas Metabdlicas

Anormalidades do
Desenvolvimento

Mensagens Finais
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Teste Seu Conhecimento
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Conteldo

. Anatomia por Imagem
Teste Seu Conhecimento s

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias

1. Qual é o local caracteristico das distensdes musculares?
Fraturas e Luxacoes

* \entre muscular Infeccdes
Tumr ndico imilar
Tumores

* Juncdo miotendinosa
Doencas Metabélicas

Desenvolvimento

 Tendéo
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Conteldo

. Anatomia por Imagem
Teste Seu Conhecimento s

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias

1. Qual é o local caracteristico das distensdes musculares?
Fraturas e Luxacoes

* \entre muscular Infeccdes
Tumr ndico imilar
Tumores

v" Juncdo miotendinosa

Doencas Metabélicas

Desenvolvimento
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Conteado
. Anatomia por Imagem
Teste Seu Conhecimento Q Free e
b Pontos Fortes e Fracos e Papéis

das Modalidades de Imagem

Artropatias
2. Qual é a modalidade de imagem de primeira linha para examinar articulacdes?
Fraturas e Luxacoes

« Ultrassonografia Infeccées
Tumr ndico imilar
« Tomografia computadorizada Tumores

Doencas Metabélicas

« Ressonancia magnética :
Anormalidades do
Desenvolvimento

Radiografia Meremoene Finai
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Conteado
. Anatomia por Imagem
Teste Seu Conhecimento Q Free e
b Pontos Fortes e Fracos e Papéis

das Modalidades de Imagem

Artropatias
2. Qual é a modalidade de imagem de primeira linha para examinar articulacdes?
Fraturas e Luxacoes

« Ultrassonografia Infeccées
Tumr ndico imilar
« Tomografia computadorizada Tumores

Doencas Metabélicas
« Ressonancia magnética : lidades d
Desenvolvimento
v Radiografia

Mensagens Finais
Leit 5 id Font
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Conteado
. Anatomia por Imagem
Teste Seu Conhecimento Q Free e
b Pontos Fortes e Fracos e Papéis

das Modalidades de Imagem

Artropatias
3. Erosdes em “saca-bocado” com bordas salientes ao redor da 12 articulacdo metatarsofalangica,

. ~ . ~ ;L ] Fraturas e Luxacoes
juntamente com a preservacao da largura do espaco articular, séo caracteristicas de:

Infeccoes

« Gota Tumr ndicé imilar
Tumores

e Artrite reumatoide Doencas Metabélicas

* Artrite psoriatica Desenvolvimento

Mensagens Finais
Leit 5 id Font

e  Osteoartrite
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Conteldo

. Anatomia por Imagem
Teste Seu Conhecimento Q Free e

Pontos Fortes e Fracos e Papéis
das Modalidades de Imagem

Artropatias
4. Qual das seguintes opcdes é mais provavel que seja uma fratura por insuficiéncia? )
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