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Prefacio

O ensino de graduacao em radiologia na Europa € ministrado de acordo com esquemas nacionais e pode variar
consideravelmente de uma instituicdo académica para outra. As vezes, o campo da radiologia é considerado uma
“disciplina transversal” ou ensinado no contexto de outras disciplinas clinicas, por exemplo, medicina interna ou
cirurgia.

Este e-book foi criado para auxiliar estudantes de medicina e professores académicos em toda a Europa,
respectivamente, na compreensdo e no ensino da radiologia como uma disciplina coerente por si s6. O seu
conteudo baseia-se no Curriculo Europeu da ESR de Formacao em Radiologia em Nivel de Graduacdo e resume 0s
chamados elementos essenciais, que podem ser considerados 0s principios basicos com os quais todo estudante de
medicina deve estar familiarizado. Embora as habilidades especificas do diagnostico radioldgico para interpretacao
de imagens ndo possam ser adquiridas por todos os estudantes e pertencam mais aos objetivos de aprendizagem
dos Curriculos de Formacao da ESR em Niveis de Pds-Graduacdo, o presente e-book também contém alguns
insights adicionais relacionados aos exames de imagem modernos na forma de exemplos das principais patologias,
conforme sua visualizacao nas diferentes modalidades de imagem. O objetivo € dar ao estudante de graduacao
interessado uma compreensdo da radiologia moderna, refletindo seu carater multidisciplinar como especialidade
baseada em 6rgaos.

Gostariamos de estender nossos agradecimentos especiais aos autores e aos membros do Comité de Educacdo da
ESR que contribufram para este e-book, a Carlo Catalano, Andrea Laghi e Andras Palkd, que iniciaram este projeto, e
ao Escritdrio da ESR, em particular a Bettina Leimberger e Danijel Lepir, por todo o apoio na realizacdo deste projeto.

Esperamos que este e-book possa cumprir seu propdsito como uma ferramenta Util para o ensino académico de
radiologia na graduacao

Minerva Becker Vicky Goh
ESR Education Committee Chair ESR Undergraduate Education Subcommittee Chair
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Conteudo
Para informacdes anatémicas, histoldgicas e fisiologicas gerais sobre o intestino delgado (duodeno, jejuno, ileo),
favor consultar os conhecimentos obtidos durante seus estudos nos anos anteriores.
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Figura. 1: Ultrassonografia de alca de intestino delgado normal no plano transversal. E possivel distinguir as diferentes camadas da parede intestinal, de .

dentro para fora: interface limen/mucosa superficial (ecogénica, ndo indicada na imagem), mucosa profunda (hipoecoica, seta vermelha), submucosa Teste Seus Conhecimentos
(ecogénica, seta turquesa), muscular propria (hipoecoica, seta rosa) e, externamente, fina camada de superficie serosa ecogénica (ndo indicada, pois se

mistura a gordura ecogénica circundante)
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Intestino Delgado Normal na TC

Figura 2: Alcas de intestino delgado normais na TC no
plano coronal apds administragdo de meio de contraste
venoso. A parede do intestino apresenta realce normal,
hiperintensa na comparagao com o conteudo luminal.

Figura 3: TC no plano coronal apos administracdo de meio de
contraste venoso em paciente com alcas de intestino delgado
dilatadas. As alcas intestinais apresentam realce e espessura
parietal normais. Alem disso, as pregas mucosas circulares sdo
bem visualizadas por causa da distensao das alcas.
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Intestino Delgado Normal na RM

Figura 4A-C: Intestino delgado normal na RM no plano coronal (sequéncias ponderadas em T2). Da esquerda para a direita: de posterior
para anterior no abdome. A esquerda, porcio descendente do duodeno ( ); N0 meio, porcao transversa do duodeno ( ),
que se continua (seta turguesa) com o jejuno, no nivel do angulo de Treitz; e, a direita, ileo terminal ( ) em sua insercao No ceco
(valvula ileocecal, seta vermelha). A maior porcao do intestino delgado (ou seja, jejuno e ileo) fica entre o duodeno e o fleo terminal. O
limen tem preenchimento variavel nessas imagens.
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Anatomia para imagem do intestino delgado - suprimento sanguineo
Suprimento sanguineo

Figura 5 e 6: Estudo angiogréfico da vascularizacdo normal do intestino delgado. A esquerda, plano coronal da artéria mesentérica
superior (seta vermelha) que se ramifica para o intestino delgado. A direita, imagem sagital da artéria mesentérica superior (seta vermelha)
que se origina da aorta, tem trajeto descendente e se ramifica em direcdo ao intestino delgado. (Para aumentar a compreensdo da
anatomia, o tronco celiaco esta indicado pela seta turquesa.)
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Vantagens, Desvantagens e Papel dos Métodos de Imagem Q
Radiografia Simples de Abdome

O papel da radiografia simples de abdome na
avaliacao do intestino delgado é muito limitado,
se & que existe. A parede intestinal geralmente
ndo é visivel em radiografia simples, e ©
conteldo intestinal s6 € visualizado quando ha
contraste suficiente com as estruturas adjacentes,
principalmente pela presenca de gas. Além disso,
complicacdes nao sao demonstradas.

Uma das alteracdes que podem ser visualizadas
na radiografia simples sdo alcas intestinais
dilatadas e preenchidas por gas; no entanto, a
causa da dilatacdo precisara de avaliacao
adicional utilizando outro método de imagem.
Gas livre abaixo do diafragma, causado por
perfuracdo gastrointestinal, pode ser observado
na radiografia simples ortostatica. No entanto, a
TC apresenta sensibilidade e especificidade
substancialmente maiores para gas peritoneal
livre e pode mostrar a causa da perfuracdo e
possiveis complicacdes

Figure 7: Radiografia simples de abdome normal em paciente com dor abdominal
aguda no quadrante inferior direito. Paciente apresentava apendicite que foi
visualizada na TC (apéndice distendido e infiltragdo periapendicular no
mesoapéndice — seta vermelha).
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Vantagens, Desvantagens e Papel dos Métodos de Imagem Conteudo
Ultrassonografia

A ultrassonografia é frequentemente utilizada em imagens abdominais, incluindo abdome agudo, doencas Anatomia Relevante para
inflamatdrias intestinais e em casos pediatricos. Uma das vantagens da ultrassonografia é a alta resolucdo que Exames de Imagem do
torna possivel visualizar as diferentes camadas da parede intestinal. Pode-se avaliar a motilidade, que tende a Intestino Delgado
estar aumentada na alca a montante de uma obstrucdo ou reduzida, como no fleo paralitico. A aplicagdo de
compressao também é Util, pois fornece informacbes sobre a compressibilidade do intestino delgado, P Vantagens, Desvantagens e
frequentemente diminuida em condicdes como a doenca de Crohn. Além disso, essa modalidade esta disponivel Papel dos Métodos de
no contexto ambulatorial, e a investigacao é realizada com a interagao do paciente, 0 que pode fornecer dados Imagem
clinicos adicionais relevantes. As desvantagens sdao a incapacidade de proporcionar uma visao geral de todo o » Ultrassonografia

intestino delgado, a limitacdo do campo de visdo por gases intestinais e a dificuldade de visualizacdo em

: Principais Indicacoes dos
pacientes obesos.

Exames de Imagem do
Intestino Delgado por

Patologia
Figura 8A & B: Ultrassonografia normal do Mensagens Finais
intestino delgado. A esquerda, uma vista
transversal de uma alca normal do intestino Referéncias
delgado. A direita, a mesma alca do
intestino delgado quando comprimida pelo Teste Seus Conhecimentos

" transdutor. A seta vermelha mostra a
mucosa profunda, a seta turquesa, a
submucosa, e a seta rosa, a muscular
propria.
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Vantagens, Desvantagens e Papel dos Métodos de Imagem Q Conteudo
Tomografia Computadorizada

Anatomia Relevante para

A TC é uma modalidade de imagem ampla e frequentemente utilizada para estudar o intestino delgado. Exames de Imagem do
Diferentes protocolos podem ser aplicados, dependendo da indicacao clinica do exame. Intestino Delgado
desvantagem mais importante € o uso de radiacdo ionizante, especialmente em criancas e pacientes jovens P Vantagens, Desvantagens e
que precisam de acompanhamento por imagem. Os tomografos de Ultima geracdo tém carga de radiacao Papel dos Métodos de
lonizante substancialmente reduzida em comparacao com os tomografos anteriores, mas a dose de radiacao Imagem
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Vantagens, Desvantagens e Papel dos Métodos de Imagem Q
Protocolos de Tomografia Computadorizada

Meio de contraste venoso é administrado rotineiramente na TC de intestino, pois melhora a visualizacao das
camadas da parede intestinal e facilita a deteccdo de isquemia ou hemorragia. A TC de abdome de rotina
consiste em uma aquisicao Unica obtida na fase venosa portal. Para indicacbes em que ha especial interesse na
vascularizacao do intestino delgado, pode-se realizar aquisicdo bifasica, na qual o contraste venoso é
administrado na fase arterial e na fase venosa.

Meio de contraste oral ou agua podem ser utilizados para distender as alcas intestinais e destacar o contraste
entre o lUmen e a parede intestinal na TC. Os meios de contraste orais podem ser administrados oralmente
(enterotomografia) ou por meio de sonda nasojejunal (enteroclise por TC). Na urgéncia, rotineiramente,
nenhum meio de contraste oral € utilizado, devido ao tempo adicional. Em caso de isquemia ou hemorragia, o
meio de contraste oral compromete a visualizacao do realce da parede intestinal e pode mascarar hemorragia
intraluminal. Portanto, nesses pacientes, certamente nao se deve utilizar nenhum meio de contraste oral.
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Figura 9: TC normal no plano coronal de
paciente que recebeu contraste venoso na fase
portal, mas nenhum contraste oral. Pode-se
visualizar uma diferenca de contraste entre a

parede e o conteldo do lumen intestinal.
Esse protocolo € utilizado na maioria dos
contextos;, as indicacdes sdo diversas, mas
podem  consistr,  por  exemplo, em
acompanhamento oncoldgico, suspeita de
obstrucao do intestino delgado ou hemorragia.

Figura 10: TC normal no plano coronal de
paciente que recebeu contraste oral e venoso. O
limen intestinal esta preenchido por contraste
oral; sendo assim, ha uma grande diferenca de
contraste entre o lUmen e a parede intestinal.

As indicacbes desse protocolo  consistem
principalmente  em distdrbios em que ha
interesse em lesdes da parede intestinal, como
tumores ou doenca de Crohn. A potencial
desvantagem €& o comprometimento da
visualizacdo do realce da parede intestinal ou da
lesdo.

Figure 1: TC normal no plano coronal de
paciente que ndo recebeu preparo oral, nem
contraste venoso. Em algumas alcas intestinais,
hd um leve contraste entre a parede e o
conteddo do lumen intestinal, mas a
vascularizacgo  nao pode ser avaliada
adequadamente.

Sao raras as indicagbes desse protocolo; por
exemplo, ingestdo de corpo estranho ou
pacientes com contraindicacdo absoluta a meio
de contraste.
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Ressonancia Magnética

RM é outra modalidade de imagem frequentemente utilizada para avaliar o intestino delgado, principalmente em
contexto eletivo.

O exame de RM é composto por varias sequéncias em diferentes planos que serdo otimizadas para certas
doencas e/ou areas do abdome. As indicacbes de RM do intestino delgado consistem principalmente no interesse
em lesGes da parede intestinal. Na pratica diaria, a doenca de Crohn € uma indicacdo comum.

Suas principais vantagens em relacdo a TC sdo sua inerente resolucdo de alto contraste, sua versatilidade e a
auséncia de radiacdo ionizante. Esta Ultima a torna especialmente adequada para a populacdo jovem e/ou que
precisa de acompanhamento por imagem. As desvantagens incluem menor disponibilidade e maior tempo de
aquisicdo em comparacao com a tomografia
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Assim como na TC, diferentes protocolos, incluindo contraste oral e venoso, podem ser utilizados.

Vantagens, Desvantagens e Papel dos Métodos de Imagem
Protocolos de Ressonancia Magnética

Contraste venoso é administrado rotineiramente para avaliacdo do intestino delgado na RM, pois fornece
informacdes sobre as camadas da parede intestinal, a vascularizacdo e lesdes intestinais. As imagens ponderadas
em difusdo (com base na diferenca de movimento browniano entre as estruturas teciduais detectada pela RM)
podem tornar o meio de contraste venoso supérfluo em alguns contextos.

A administracdo de um grande volume de contraste oral, que ndo é bem absorvido no intestino, também é
realizada rotineiramente na RM do intestino delgado (enterorressonancia ou enterdclise por RM). Isso resulta em
distensdo das alcas de delgado, que promove maior diferenca de contraste entre o lumen e a parede, permitindo
melhor avaliacdo da espessura parietal e de lesGes associadas.
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Vantagens, Desvantagens e Papel dos Métodos de Imagem
Protocolos de Ressonancia Magnética

Figura 12A-C: Trés diferentes sequéncias de RM no plano coronal em um mesmo paciente apds administragdo de contraste oral
(observe a diferenca no sinal do contraste enteral dependendo do tipo de sequéncia de RM utilizada). Imagem a esquerda (A),
sequéncia balanced gradient echo, com contraste oral hiperintenso no limen; para essa sequéncia, ndo se utiliza contraste venoso.
Imagem do meio (B), sequéncia ponderada em T1 antes da administracdo de contraste venoso, e, imagem a direita (C), sequéncia
ponderada em T1 apds administragdo de contraste venoso; o contraste oral no lUmen intestinal nessas sequéncias ponderadas em T1 é
hipointenso, o que permite a avaliacdo da vascularizacao/realce da parede intestinal.
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Vantagens, Desvantagens e Papel dos Métodos de Imagem

Radiologia Intervencionista

Radiologia intervencionista é utilizada para o tratamento de algumas doengas do intestino delgado. Em casos com
sangramento gastrointestinal ativo, uma intervencao radiologica intravascular pode ser realizada para ocluir o vaso
que esta sangrando. Além disso, drenagem percutanea guiada por imagem pode ser realizada para coleces

liquidas e abscessos.

Figura 13A e 13B: TC no plano transversal nas fases arterial (imagem a esquerda) e
venosa portal (imagem a direita) de paciente com sangramento arterial no ileo
terminal. A presenca de extravasamento de contraste no lumen intestinal do ileo
terminal que aumenta na fase venosa portal indica sangramento ativo (seta
vermelha).

Figura 14: Foi realizada angiografia para tratar o
foco do sangramento por embolizagdo
intravascular,  mas ndo  se  visualizou
extravasamento de contraste  (blush). O
sangramento pode ser intermitente. Portanto,
nenhuma embolizagdo pdde ser realizada.
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Figura 15: TC no plano transversal em fase
venosa  portal de paciente com

o - " seta rosa) indicando sangramento ativo (imagem a esquerda). Os vasos foram Referéncias
sangramento arzerla no  Jguno. ' a embolizados (setas turquesa) para controle do sangramento (imagem & direita).
extravasamento de contraste no  lleo Ainda héa contraste no limen intestinal, remanescente da fase anterior & embolizacao, .
terminal (seta vermelha) demonstrando Teste Seus Conhecimentos

Figura 16A e 16B: Na angiografia, observou-se extravasamento de contraste (blush,

_ o qual sera eliminado em poucos minutos em decorréncia do peristaltismo.
sangramento ativo.
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, , ' , . ‘ . Anatomia Relevante para
A ma rotacao intestinal € uma anomalia congenita na qual Os Intestinos € 0 mesenterio apresentam rotac;éo Exames de Imagem do

andmala no abdome. Na situacao anormal, muitas vezes o ceco fica no quadrante superior direito (em vez de no Intestino Delgado
quadrante inferior) e o intestino delgado localiza-se principalmente no lado direito do abdome (em vez de no

lado esquerdo). A localizacdo anormal pode resultar na torcdo do intestino em torno de si mesmo, levando a %%cm“ﬁ_.s—\?ngw
?bstrugéoa()jo fluxo sanguineo e isquemia intestinal, 0 que é chamado de volvo. Para uma visao geral esquematica, W

avor ver (1). -

P Principais Indicacées dos
A ultrassonografia é a modalidade de imagem recomendada para suspeita de volvo em criancas. Exames de Imagem do
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(1) https://radiologyassistant.nl/pediatrics/acute-abdomen/acute-abdomen-in-neonates#congenital-high-obstruction-malrotation
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Figura 17: Ultrassonografia de uma crianga com volvo. O video
mostra, em plano transversal, uma estrutura circular em
camadas que € o intestino delgado, com o seu mesentério,
que se torce em torno da artéria mesentérica superior na
altura da seta vermelha (sinal do redemoinho).
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Figura 18A e 18B: RM de um homem de 31 anos com ma rotacdo (ndo rotacdo do intestino médio). A esquerda, imagem no plano
coronal mostrando que todas as al¢as do intestino delgado estdo localizadas no lado direito do abdome. Na imagem a direita, plano
transversal demonstrando a localizacdo invertida da artéria mesentérica superior (AMS) em relacdo a veia mesentérica superior
(VMS): VMS ( ) a esquerda da AMS (seta vermelha). Foi um achado incidental nesse paciente; geralmente ndo se realiza RM
para esta indicagao nessa idade. Imagens de Kavaliauskiene et al. Insights Imaging.2011;2:501- 513.
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Anatomia Relevante para

A intussuscepcao é uma condicdo que ocorre principalmente em criancas, na qual uma alca proximal do intestino Exames de Imagem do
delgado € puxada para dentro de uma alca intestinal mais distal. Em alguns casos, pode-se identificar o fator Intestino Delgado
causal da invaginacdo, como um linfonodo ou um tumor. Na maioria dos casos pediatricos, no entanto, nao ha um
fator causal identificavel, embora no pequeno numero de adultos com intussuscepgdo, quase sempre haja um %%cm“ﬁte_.s—\:ngw
fator causal identificado. E um diagndstico agudo e o intestino precisa ser reposicionado, pois pode levar & W
Isquemia intestinal.

P Principais Indicacées dos
A ultrassonografia € o exame de imagem de primeira escolha em casos pediatricos. Em criancas pequenas, muitas Exames de Imagem do
vezes sera tentada a reducao hidrostatica (ou seja, o intestino invaginado é “empurrado de volta” por uma coluna wgad—om
liquida introduzida no reto) sob orientacdo ultrassonografica e/ou fluoroscopica antes de se considerar cirurgia. Patologia

» Obstrucgdes

Mensagens Finais

Referéncias
Teste Seus Conhecimentos

Del-Pozo G et al. Radiographics 1999. 19:299-319
Kim Y et a. Radiographics 2006. 26:733-744
Silva A et al. Radiographcs 2009. 29:423-439
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Figura 19: Ultrassonografia, em plano transversal, de uma
crianca de 22 meses com intussuscepcao ileocecal. A seta
vermelha indica o fleo dentro do ceco (sinal do alvo; seta
turquesa).
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Figura 20 e 21: Ultrassonografia, em plano transversal, de um caso mais raro de intussuscepcao ileo-ileal em uma crianca de 5 anos,
decorrente de tumor. A seta turquesa indica o ileo com mesentério invaginado dentro de outra alca ileal, mostrada pela seta vermelha.
As setas rosas indicam o tumor hipoecoico que é o fator causal nesse caso. Fotografias da cirurgia com a intussuscepgado, a esquerda,
e, a direita, 0 tumor que causou a intussuscepcao (fator causal), aberto. Na histopatologia, foi identificado um linfoma de Burkitt. As
imagens da cirurgia sdo cortesia de C. de Raaff, MD.
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A obstrucao do intestino delgado é um diagndstico relativamente comum em adultos e € frequentemente causada
por aderéncias. Essas faixas fibrosas na cavidade abdominal ocorrem regularmente em pacientes que foram
submetidos a cirurgia ou radioterapia prévia e podem causar blogueio do intestino delgado.

Outra causa de obstrucdo do intestino delgado € a hérnia interna, na qual alcas do intestino delgado se insinuam
através de um orificio do periténio ou mesentério, levando a obstrucdo.

Uma complicacdo mais séria que pode ser causada por aderéncia e/ou hérnia interna é a obstrucao em alca fechada.
Nesse disturbio, o intestino delgado esta herniado e ocluido em dois segmentos distintos da alca intestinal. Isso causa
obstrucao do fluxo sanguineo entre as alcas intestinais ocluidas, o que pode levar a isquemia e necrose, resultando
em alta mortalidade quando nao tratada a tempo (para uma visao geral esquematica, favor consultar *).

Em casos de adultos com suspeita de obstrucao do intestino delgado, a TC com administracdo de contraste venoso é
recomendada.

*https://radiologyassistant.nl/abdomen/bowel/closed-loop-in-small-bowel-obstruction
Del-Pozo G et al. Radiographics 1999. 19:299-319

Kim Y et a. Radiographics 2006. 26:733-744

Silva A et al. Radiographcs 2009. 29:423-439
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Figura 22: TC no plano coronal, apos administragdo de contraste

venoso, de paciente com obstrucao de intestino delgado por Mensagens Finais
aderéncia. Varias alcas dilatadas de intestino delgado sdo
observadas a montante da obstrucdo; aqui se observa uma Referéncias

alteracao de calibre no intestino delgado, indicando a aderéncia )

( ). Proximalmente a obstrucdo, héa estase levando a bolhas Teste Seus Conhecimentos
de gas (material semelhante a fezes no intestino delgado, conhecido

como ‘sinal de fezes no intestino delgado” *), e, distalmente a

obstrucao, a alca de intestino delgado esta colapsada (seta

turquesa). Ha realce normal da parede intestinal.
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. _ , Anatomia Relevante para
Figura 23: TC no plano transversal  ap0s N
administracao de contraste venoso em wgm
paciente com herniagao interna de alcas de Intestino Delgado
intestino delgado através de um orificio
peritoneal ou mesentérico. As algas do
intestino delgado se distendem por causa da

Vantagens, Desvantagens e
Papel dos Métodos de

obstrucao intestinal, levando a oclusdao do Imagem
segmento  além do orificio, ou seja, D Principais Indicacoes dos

"obstrucdo em alca fechada". O aumento da
pressdo intraluminal primeiro diminuira o
fluxo venoso, 0 que aumentara a pressao na

Exames de Imagem do
Intestino Delgado por

parede intestinal, e, posteriormente, Patologia

diminuira o fluxo arterial, levando a isquemia » Obstrucoes

e necrose intestinal. Na TC, as alcas

intestinais apresentam parede espessada por Mensagens Finais
congestdo venosa, exibindo um padrao em

camadas (sinal do alvo; setas turquesa), Referéncias

diminuicdo do realce e afilamento das .
paredes por isquemia arterial ( ) e Teste Seus Conhecimentos

edema mesentérico (seta vermelha). Entre as
setas amarelas, esta o ponto de herniacdo.
Uma alca necrotica de intestino delgado,
com 60 cm de extensdo, foi ressecada e o
paciente apresentou boa recuperacéo.
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Figura 24: TC no plano coronal, apds administracdo de
contraste venoso, de um paciente com obstrucdo em alca
fechada por aderéncia omental ao sigmoide. Como no
caso anterio, as alcas de intestino delgado estdo
distendidas (seta turquesa). As paredes intestinais
apresentam realce, mostrando que ainda héa fluxo arterial.
Um ponto de herniacdo interna € mostrado pela seta
vermelha; a indica a algca de intestino delgado
colabada situada antes da alca intestinal distendida.

Figura 25: Este paciente foi operado de urgéncia; um video da cirurgia é
mostrado aqui. Observa-se, ao fundo, uma alca intestinal descolorida e
isquémica, e, a frente, uma alca viavel. Apos a liberacdo da aderéncia, o
intestino comeca a recuperar sua coloracao normal. O paciente
apresentou recuperacao completa apds o procedimento cirdrgico. O
video da cirurgia é cortesia de R.J. Swijnenburg, MD.
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A perfuracao do intestino delgado ocorre principalmente no duodeno em decorréncia de Ulcera. Outras causas Exames de Imagem do

de perfuracao do intestino delgado séo trauma agudo, corpo estranho ou perfuracdo por isquemia intestinal. Intestino Delgado

Em caso de suspeita de perfuracao gastrointestinal, indica-se TC com contraste venoso, pois é a técnica mais T 5 .

precisa para a detecgdo de gas livre ou bloqueado, a localizacao da perfuracao e possiveis complicacdes (por —9—‘—9—P:"e? di"SSMé:i‘;aonszee"S <

o . N o . p
exemplo, abscesso). Gas livre intraperitoneal e perfuracdes podem ser identificados na ultrassonografia, embora
o . . . o . Imagem

com menor facilidade e preciséo do que na TC. A radiografia de abdome (em decubito dorsal ou em posicao

ortostética) foi superada pela TC para a deteccdo de perfuracdo do intestino delgado, uma vez que a P Principais Indicagées dos

radiografia ndo fornece informacdes sobre o local da perfuracdo ou possiveis complicagcdes. Exames de Imagem do
Intestino Delgado por
Patologia
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Gosangi et al. Radiographics 2020. 40:1441-1457
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Figura 26A e 26B: TC no plano transversal de um paciente com perfuracdo duodenal. A esquerda, Ulcera duodenal perfurada (seta
vermelha). A direita, a mesma TC, em um nivel diferente, com janela para o pulméao, para visualizacdo de gas livre intraperitoneal,
neste caso, localizado anteriormente ao figado (seta turquesa).
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Figura 27A e 27B: Ultrassonografia e TC de um paciente com perfuracéo por espinha de peixe. A esquerda, ultrassonografia em Teste Seus Conhecimentos
plano longitudinal em que a espinha de peixe é mostrada pelas . A direita, TC em plano transversal com achados
semelhantes, com a espinha de peixe sendo indicada pela
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Ha uma indicacdo limitada para a visualizacao de
pdlipos por meio de exames radioldgicos de imagem; a
endoscopia, principalmente, é utilizada para diagnosticar Vantagens, Desvantagens e
e tratar podlipos. No entanto, em sindromes com Papel dos Métodos de
multiplos pdlipos, como a sindrome de Peutz-Jeghers, Imagem

recomenda-se vigilancia regular com enteroscopia por

, i . P Principais Indicacées dos
videocapsula ou enterografia por RM. Exames de Imagem do

Intestino Delgado por
Patologia
» Tumores

Figura 28: Enterorressonancia em plano coronal, apos ..
. N ) : Mensagens Finais

administracdo de contraste intravenoso, em um paciente com

multiplos polipos decorrentes da sindrome de Peutz-Jeghers. A

lesdo arredondada e com realce no limen do fleo (seta vermelha)

é um polipo e outro pdlipo estad presente no colon transverso Teste Seus Conhecimentos
(seta turquesa).

Referéncias

Jasti et al. Radiographics 2020. 40:1020-1038
Van Leerdam et al. 2019 Endoscopy. 51:877-895
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Anatomia Relevante para

Tumores raramente ocorrem no intestino delgado. Diferentes subtipos podem se desenvolver, dos quais o mais Exames de Imagem do

prevalente é o adenocarcinoma, seguido por tumores neuroendocrinos, linfomas e sarcomas. Intestino Delgado
, A : . L g g
Enterotomografia ou enterorressonancia com contraste intravenoso sao indicadas para a visualizacdo de Vantagens, Desvantagens e

Papel dos Métodos de

tumores do intestino delgado. Imagem

P Principais Indicacées dos
Exames de Imagem do
Intestino Delgado por
Patologia

» Tumores

Mensagens Finais

Referéncias
Teste Seus Conhecimentos

Jasti et al. Radiographics 2020. 40:1020-1038
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Figura 29: TC no plano coronal, apds administracdo
de contraste oral e intravenoso, de um paciente com Mensagens Finais
linfoma (setas vermelhas). Uma caracteristica tipica foranci
. . ererencias

dos linfomas é que, apesar de seu tamanho, o tumor Referenci
nao obstrui o intestino. A parede intestinal esta Teste S v e

espessada, mas o limen permanece patente. A causa
do linfoma neste caso é provavelmente a terapia
imunossupressora  apds um  transplante  renal
(localizagdo anormal do rim na fossa iliaca direita;
seta turquesa).




e-book—Educacao em Radiologia na Graduagao

Principais Indicacoes dos Exames de Imagem por Patologia
Tumor: Tumor Neuroendodcrino

Figura 30A-C: TC no plano coronal do abdome de paciente com tumor neuroenddcrino (seta vermelha) da posicao dorsal (imagem a
esquerda) para ventral (imagem a direita). O tumor esta causando obstru¢do do intestino delgado; o ponto de obstrucdo € mostrado na
imagem do meio (seta vermelha). Devido a obstrucdo, a alca proximal do intestino delgado esta distendida e o sinal de fezes no
intestino delgado estad presente (setas turquesa). A presenca de calcificacdo no interior de um tumor neuroendécrino € um achado
comum; uma calcificacdo minudscula é visivel centralmente no tumor (Fig. A). EstriacGes da gordura mesentérica e metastases
mesentéricas podem ser visualizadas, mas em casos de obstruc¢ao intestinal (como o aqui descrito), as estriagdes e 0s pequenos nddulos
mesentéricos também podem ser causados como resposta a obstrucdo intestinal.
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Principais Indicacoes dos Exames de Imagem por Patologia Q Conteudo
Inflamacao/Infeccao: Diverticulo de Meckel

O diverticulo de Meckel € um remanescente congénito resultante da falha no fechamento da conexdo

. . . , P - . Anatomia Relevante para
embrioldgica entre o umbigo e o intestino delgado. E visivel como uma protuberancia no segmento ileal do

Exames de Imagem do

intestino delgado, na borda antimesentérica. F um diverticulo verdadeiro (ou seja, tem todas as camadas da Intestino Delgado

parede intestinal) e € o defeito congénito mais comum do trato gastrointestinal (cerca de 2-3% da populacédo

geral). O diverticulo pode ficar inflamado (diverticulite), o que requer tratamento; também pode sangrar. Vantagens. Desvantagens e
- ) Papel dos Métodos de

Imagem

P Principais Indica¢ées dos

Exames de Imagem do
Intestino Delgado por

Patologia
» Inflamacao / Infeccao

Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus Conhecimentos
Figura 31: TC no plano coronal, apds administragao de
contraste venoso, de um paciente com diverticulo de
Meckel inflamado, visto como uma protuberancia no
fleo (seta vermelha); o ileo continua na altura da
. Observa-se densificacdo do tecido circundante em
decorréncia da inflamacao (seta turquesa).
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Inflamacao/Infeccao: Doenca de Crohn

Anatomia Relevante para

A doenca de Crohn é uma doenca inflamatoria intestinal crénica. Os pacientes sdo de todas as idades, mas, Exames de Imagem do
muitas vezes, o diagndstico € feito na adolescéncia. A maioria dos pacientes necessita de varias terapias ao Intestino Delgado
longo da vida, incluindo medicamentos e cirurgia, e, muitas vezes, precisa de acompanhamento por imagem. A

- - ~ : : Lop : Vantagens, Desvantagens e
doenca se manifesta com inflamacao da parede intestinal, que € tipicamente observada na imagem como

: : R . . Papel dos Métodos de
espessamento da parede intestinal e aumento da vascularizacdo. Com o tempo, podem surgir complicagdes,

como fistulas (comunicacdes entre alcas intestinais, com orgdos adjacentes ou com a pele), abscessos e Imagem

estenoses intestinais. P Principais Indicacées dos
Exames de Imagem do

Ultrassonografia, enterotomografia e enterorressonancia podem ser utilizadas para esse tipo de paciente; a RM wgad—om

é preferida a TC em pacientes jovens, pois, muitas vezes, é necessario exames de imagem repetidos. Em Patologia

contexto agudo, muitas vezes ultrassonografia e TC sdo realizadas em vez de RM, pois sdo mais acessiveis e » Inflamacao / Infeccao

amplamente disponiveis.
Mensagens Finais

Referéncias
Teste Seus Conhecimentos

https://radiologyassistant.nl/abdomen/bowel/crohn-s-disease
Bruining et al. Radiology 2020. 286:776-799
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Mensagens Finais
Figura 32A-D: Enterorressonancia de um paciente com doenca de Crohn. A esquerda, duas
imagens coronais e a direita, duas imagens transversais. A seta vermelha indica o fleo terminal
com parede intestinal espessada e estenose; a area proximal ao espessamento apresenta leve
dilatacdo (dilatacdo pré-estendtica), devido ao estreitamento do Iimen do fleo terminal a
jusante. As imagens B e C demonstram aumento do realce apds administragdo de contraste
intravenoso, atribuivel a maior vascularizagdo, enquanto a imagem D mostra edema da
parede intestinal, causado por inflamacdo, em sequéncia ponderada em T2 com supressdo de
gordura. Ha um interesse crescente em diferenciar inflamacao ativa da parede intestinal de
fibrose (que se desenvolve ao longo do tempo); contudo, até o momento, os métodos de
imagem ainda ndo sdo suficientemente precisos para essa diferenciacao.

Referéncias

Teste Seus Conhecimentos
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Figura 33: Ultrassonografia do mesmo paciente com doenca
de Crohn da figura anterior. A esquerda, um video em plano
longitudinal do fleo terminal com parede espessada ao nivel
da vélvula ileocecal. A direita, imagem com o fleo terminal
indicado.
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Figuras 34 e 35: Imagens coronais de cine-RM de dois pacientes com doenca de Crohn. Essa

sequéncia é realizada para obter informacdes sobre a funcionalidade do intestino delgado. Na
doenca de Crohn, ha diminuicdo da motilidade no segmento doente (setas vermelhas). Em alguns
pacientes, em decorréncia da estenose, 0 segmento pré-estendtico encontra-se dilatado e pode
apresentar aumento da motilidade, o que € observado em duas algas intestinais distintas na imagem
a direita (setas turquesa).
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Referéncias
; : Teste Seus Conhecimentos
Figura 36:: TC coronal, apés administracéo de contraste oral Figura 37: RM no plano coronal, apds administracédo
e intravenoso, de paciente com fistulas e abscesso em de contraste oral e intravenoso, do mesmo paciente.
decorréncia da doenca de Crohn. As complicacBes da O paciente necessitou de ressec¢do do segmento
doenca de Crohn incluem fistulas e abscessos (setas intestinal inflamado e do complexo fistuloso; a RM
vermelhas). O paciente necessitou de drenagem do foi realizada para orientacdo cirdrgica. As setas
abscesso. turquesa mostram diferentes porcdes dos tratos

fistulosos.
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Principais Indicacoes dos Exames de Imagem por Patologia
Inflamacao/Infeccao: Doenca de Crohn

Figura 38: RM no plano transversal
evidenciando um  segmento ileal
terminal inflamado (seta rosa) em um
paciente com doenca de Crohn para o
qual foi realizada uma resseccao
ileocecal.

Figura 39: Ultrassonografia, 10 dias apos
a dcirurgia, na qual se observa uma

colecado  fluida (seta  vermelha),
provavelmente decorrente de fistula da
anastomose.

Figura 40: Sob orientacdo fluoroscopica, um
dreno foi inserido na colecdo fluida na pelve, e
O paciente teve boa recuperacdo.
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A isquemia pode ser causada por obstrucao arterial por trombose ou émbolo, resultando em redu¢do ou Exames de Imagem do
auséncia de suprimento sanguineo para o intestino delgado a jusante. Além disso, uma disseccdo pode ocorrer Intestino Delgado
na artéria mesentérica superior (muitas vezes como continuagao de disseccao adrtica), 0 que resulta em

R N . : : . o - / . Vantagens, Desvantagens e
diminuicao ou auséncia de fluxo sanguineo para o intestino delgado, causando isquemia intestinal. Além disso, Papel dos Métodos de
o .. . . Papel dos Métodos de
a obstrucdo do fluxo venoso pode levar a isquemia intestinal. Imagem
A isquemia mesentérica ndo oclusiva (IMNO) causa isquemia intestinal por hipoperfusdo sistémica (por P Principais Indicaces dos
exemplo, choque por sepse ou hipovolemia) que resulta em suprimento sanguineo inadequado para o intestino Exames de Imagem do
na auséncia de ocluso. Intestino Delgado por
Patologia

Pode-se realizar angiotomografia em casos de suspeita de alteracdes na vascularizacdo do intestino delgado. » Isquemia

Mensagens Finais

Referéncias
Teste Seus Conhecimentos

Sugi et al. Radiographics 2018. 38:1352-1369
Kanasaki et al. Radiographics 2018. 38:945-961
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Referéncias
i 47 T | ) 5 inistraca trast .
Figura C no plano coronal, apdés administracdo de contraste T : “onhecimen

venoso, de um paciente com isquemia intestinal por disseccdo da
artéria mesentérica superior. A seta vermelha indica a disseccdo no
ponto de transicdo de hiperdensidade (presenca de meio de
contraste) para hipodensidade (auséncia de meio de contraste) no
vaso. Parte do intestino delgado apresenta realce (seta turquesa)
onde ainda ha vascularizagao patente, e parte do intestino delgado
nao apresenta realce ( ), 0 que é um sinal de isquemia.




: | Capitulo:
e-book—Educacao em Radiologia na Graduagao N _ :
Intestino Delgado

Principais Indicacoes dos Exames de Imagem por Patologia
Isquemia

Conteudo

Anatomia Relevante para

Exames de Imagem do
Intestino Delgado

Vantagens, Desvantagens e
Papel dos Métodos de

Imagem

P Principais Indicacdes dos

Exames de Imagem do
Intestino Delgado por

Patologia
P Isquemia

. _ . Mensagens Finais
Figura 42: TC transversal, com janela para o

pulmdo, de um paciente com isquemia intestinal. Referéncias
~ As alcas intestinais estdo distendidas e, dentro da
- parede intestinal, ha a presenca de gas Teste Seus Conhecimentos

- (pneumatose intestinal),  visualizada ~ como
pequenos pontos hipodensos (pontos pretos) ao
longo da parede intestinal (setas vermelhas). A
pneumatose intestinal pode ser causada por muitas
condicdes e nao é um sinal patognomonico de
isquemia intestinal.
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Radiografia simples de abdome ndo tem papel na visualizacdo do intestino delgado. Intestino Delgado

. L . T s . : Vantagens, Desvantagens e
« Ultrassonografia € a técnica de imagem de primeira linha para a analise do intestino delgado Pabel dos Métodos de
Papel dos Métodos de

na populacao pediatrica. Imagem
Principais Indicac6es dos
« TC é amplamente utilizada para a visualizacao do intestino delgado, pois € uma técnica Exames de Imagem do
rapida e altamente disponivel, com grande campo de visdo; o protocolo de aquisicdo de TC Intestino Delgado por
é adaptado ao contexto clinico. Patologia

P Mensagens Finais
» Exposicdo a radiacao ionizante é a principal limitacdo da TC. Referéncias

Teste Seus Conhecimentos
« RM possui alta resolucdo de contraste intrinseca, é versatil e ndo apresenta radiacao

lonizante.

» No entanto, a disponibilidade e 0 acesso a RM sao frequentemente limitados, e o exame leva
mais tempo do que a TC.
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* A ultrassonografia € a técnica de imagem de primeira linha para avaliagdo do intestino Intestino Delgado

delgado na populacdo pediatrica.
Vantagens, Desvantagens e

Papel dos Métodos de
* As doencas do intestino delgado sao uma causa comum de dor abdominal aguda, e a Imagem

ultrassonografia e a TC desempenham um papel importante no manejo dessas doencas. Principais Indicacdes dos

Exames de Imagem do
« A visdo geral e melhor avaliacgdo das complicacbes favorecem a TC em vez da Intestine Delgade por

. . : , . S Patologi
ultrassonografia na obstrucao intestinal, a TC é crucial para o diagnostico oportuno de ratologia
isquemia intestinal. D Mensagens Finais

Referéncias

Teste Seus Conhecimentos
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* A RM e a ultrassonografia sao preferidas para doenca de Crohn de intestino delgado, sendo Intestino Delgado

que a RM tem a vantagem de alta resolucdo de contraste intrinseca e amplo campo de visao,

. 7 7 . ~ . . . ;.
enquanto a ultrassonografia é uma técnica de alta resolucdo espacial, interativa e de faclil Vantagens, Desvantagens e
S Papel dos Métodos de
avaliacdo.

Imagem

, . . . L, . . Principais Indicacées dos
« A TC e mais utilizada em pacientes com doencgas oncoldgicas do intestino delgado; a RM e, Exames de Imagem do

em alguns casos, a ultrassonografia sdo alternativas. Intestino Delgado por
Patologia
* Os exames de imagem tém um papel limitado no diagndstico de doencas intraluminais no P Mensagens Finais
intestino delgado (por exemplo, polipos); a TC ou a RM sao utilizadas na maioria das vezes,
sendo que a TC possui maior resolucdo espacial e que a RM ndo envolve exposicao a
radiacdo ionizante (aspecto relevante em casos que exigem acompanhamento com multiplos
exames ao longo do tempo).

Referéncias

Teste Seus Conhecimentos
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